
家 庭 の 日 啓 発 事 業
か て い ひ け い は つ じ ぎょう

第 ３ 日 曜 日 は 家 庭 の 日
だい にち よう び か てい ひ

●講師 藤波 俊一さん
（日本体育大学レスリング部女子コーチ）

●日時 11月９日（日）

14:00～ (13:30 開場)

親子で掴
んだ金メダル

●場所 四日市市勤労者・

市民交流センター 本館 多目的ホール

（四日市市日永東1丁目2-25）

14:00-14:10 式典

14:10-14:30 中学生の

14:30-16:00 講演会

※ スリッパをご持参ください。

※ 手話通訳・要約筆記があります。

※ 定員には限りがあります。(420名・当日先着順)

※ 車でお越しの方は、中央緑地駐車場を

ご利用ください。(台数に限りがあります)

※ ファミリールームがあります。(先着順)

小さなお子さまと一緒に聞くことができます。

じさん

しゅわつうやく ようやくひっき

ていいん かぎ めい とうじつせんちゃくじゅん

くるま こ かた ちゅうおうりょくちちゅうしゃじょう

りよう だいすう かぎ

＜藤波 俊一さんのプロフィール＞

昭和３９年三重県生まれ。昭和６２年日本体育大学卒業後は三重県立員弁高校

(現三重県立いなべ総合学園高校)に赴任し、レスリング部創設。ソウルオリン

ピック日本代表候補選手。平成７年ジュニア選手のための「いなべクラブ」（現

いなべレスリングアカデミー）を開設し、世界チャンピオンはじめ数々の選手を

育成。令和３年母校日本体育大学レスリング部の女子コーチとなる。

【お問い合わせ】                                                        

四日市市こども未来部こども未来課 青少年育成室

TEL:059-354-8247

主催：四日市市・四日市市青少年育成市民会議

共催：四日市市PTA連絡協議会
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