
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

高齢独居世帯の割合 A7-a ％ 総務省「国勢調査」 9.3 9.6 9.8 10.1 10.4 10.6 - - - 10.8 11.0 11.2 11.5 11.7 11.9 - - - 11.1 11.3 11.5 11.7 11.9 12.1 - - - 11.5 11.6 11.8 11.9 12.1 12.2 - - -

高齢夫婦世帯の割合 A8-a ％ 総務省「国勢調査」 10.1 10.2 10.3 10.4 10.5 10.6 - - - 11.5 11.6 11.8 11.9 12.1 12.2 - - - 9.8 10.0 10.1 10.2 10.3 10.5 - - - 11.8 11.9 12.0 12.2 12.3 12.4 - - -

要支援・要介護認定者数（要介護度別）B3-a 人 見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報） 12,424.0 12,614.0 12,835.0 12,799.0 12,332.0 12,391.0 12,850.0 12,907.0 13,118.0 93,033.0 94,680.0 95,421.0 97,160.0 97,692.0 99,253.0 99,881.0 100,488.0 101,515.0 6,068,408.0 6,186,862.0 6,282,408.0 6,452,585.0 6,558,324.0 6,688,653.0 6,765,995.0 6,814,344.0 6,907,629.0 16,115.0 16,588.0 16,448.0 17,042.0 17,179.0 17,541.0 17,367.0 17,344.0 17,221.0

要支援・要介護認定者数（要
介護度別）※第2号被保険者
を含む

B3-b 人
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

12,693.0 12,910.0 13,126.0 13,068.0 12,581.0 12,625.0 13,089.0 13,158.0 13,365.0 95,003.0 96,649.0 97,378.0 99,125.0 99,560.0 101,136.0 101,715.0 102,287.0 103,332.0 6,203,923.0 6,319,730.0 6,412,760.0 6,582,416.0 6,686,282.0 6,818,244.0 6,895,735.0 6,944,377.0 7,039,405.0 16,419.0 16,893.0 16,752.0 17,362.0 17,478.0 17,850.0 17,680.0 17,644.0 17,514.0

認定率 B4-a ％ 見える化・時系列
（各年度年報） 16.1 16.1 16.2 16.0 15.4 15.3 15.8 16.0 16.2 18.3 18.3 18.3 18.5 18.5 18.7 18.8 18.9 19.1 17.9 18.0 18.0 18.3 18.4 18.7 18.9 19.0 19.3 20.5 20.9 20.5 21.1 21.1 21.5 21.3 21.3 21.1

調整済み認定率（要介護度
別）※第2号被保険者を含む

B4-b ％
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

16.4 16.5 16.5 16.4 15.7 15.6 16.1 16.3 16.5 18.6 18.7 18.6 18.8 18.8 19.0 19.1 19.3 19.5 18.3 18.4 18.4 18.7 18.8 19.1 19.2 19.4 19.6 20.9 21.3 20.9 21.5 21.5 21.9 21.7 21.7 21.5

調整済み認定率 B5-a ％ 見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報） 17.1 16.9 17.3 15.9 15.0 14.5 14.5 14.2 - 17.7 17.5 17.2 17.0 16.7 16.6 16.3 16.1 - 17.7 17.5 17.2 17.1 17.0 17.0 16.6 16.3 - 19.5 19.4 18.7 18.9 18.7 18.7 18.1 17.6 -

調整済み認定率（要介護３～
５）

B6-a ％
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

5.1 4.9 5.0 4.3 4.1 3.9 3.7 3.7 - 6.3 6.2 6.2 6.0 5.8 5.7 5.6 5.5 - 6.1 6.0 5.9 5.8 5.8 5.7 5.6 5.5 - 7.0 6.9 6.8 6.7 6.4 6.5 6.3 6.2 -

調整済み認定率（要支援１～要介護２）B6-b ％ 見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報） 12.0 12.0 12.3 11.6 10.9 10.6 10.8 10.5 - 11.3 11.3 11.1 11.0 10.9 10.9 10.7 10.6 - 11.6 11.5 11.3 11.3 11.3 11.2 11.0 10.8 - 12.5 12.6 11.9 12.2 12.2 12.3 11.8 11.5 -

施設・居住系・在宅受給者数 D1 人
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

10,363.0 10,622.0 10,134.0 9,577.0 9,703.0 9,880.0 10,169.0 10,294.0 - 76,013.0 77,360.0 75,888.0 74,625.0 75,998.0 77,237.0 78,638.0 79,119.0 - 4,942,994.0 4,985,201.0 4,844,071.0 4,819,031.0 4,939,029.0 5,027,995.0 5,140,134.0 5,213,628.0 - 12,782.0 13,180.0 12,952.0 12,786.0 13,100.0 13,297.0 13,559.0 13,555.0 -

現在の暮らしが苦しい高齢者の割合E21 ％ 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 - 26.6 - - 28.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 28.3 - - - 29.4 - - -

認知症リスク高齢者の割合 E5 ％ 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 - 50.3 - - 46.6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 51.5 - - - 50.4 - - -

IADLが低い高齢者の割合 E7 ％ 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 - 6.5 - - 6.6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 14.1 - - - 10.6 - - -

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

受給率（施設サ－ビス） D2 ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

2.8 2.7 2.7 2.7 2.6 2.6 2.5 2.5 2.5 3.2 3.2 3.2 3.2 3.2 3.2 3.2 3.2 3.2 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 3.5 3.5 3.4 3.4 3.3 3.3 3.3 3.2 3.3

要支援・要介護者1人あたり定
員（施設サ－ビス別）

D28 人
見える化・時系列
（介護サービス情報公表システムおよび各年度
月報）

0.2 0.1 0.1 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 - 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 - 0.1 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 - 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 -

要支援・要介護者1人あたり定
員（居住系サ－ビス別）

D29 人
見える化・時系列
（介護サービス情報公表システムおよび各年度
月報）

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.1 0.0 - 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 - 0.0 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 -

受給率（居住系サ－ビス） D3 ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

0.4 0.4 0.4 0.4 0.5 0.5 0.6 0.6 0.6 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 1.2 1.2 1.2 1.3 1.3 1.3 1.3 1.3 1.4 1.0 1.0 1.1 1.1 1.1 1.0 1.0 1.1 1.1

要支援・要介護者1人あたり定
員（通所系サ－ビス別）

D30 人
見える化・時系列
（介護サービス情報公表システムおよび各年度
月報）

0.2 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 - 0.2 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 - 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 - 0.2 0.2 0.3 0.3 0.2 0.3 0.3 0.3 -

受給率（訪問介護） D32-a ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

3.0 3.0 2.6 2.1 2.1 2.1 2.2 2.4 2.4 3.6 3.5 3.2 2.9 3.0 3.0 3.0 3.1 3.1 4.1 3.8 3.2 2.8 2.8 2.8 2.9 2.9 2.9 4.4 4.5 4.1 3.7 3.9 3.9 4.0 4.0 4.0

受給率（訪問入浴介護） D32-b ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

0.2 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.2 0.2 0.1 0.1 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1

受給率（訪問看護） D32-c ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

0.8 0.9 1.0 1.1 1.1 1.1 1.2 1.4 1.5 0.9 1.0 1.1 1.1 1.2 1.3 1.4 1.4 1.5 1.2 1.2 1.4 1.4 1.5 1.7 1.8 1.9 2.0 1.0 1.0 1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 1.5 1.6

受給率（訪問リハビリテーショ
ン）

D32-d ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.3 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.5 0.5 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.5 0.5 0.5 0.5 0.6 0.6

受給率（居宅療養管理指導） D32-e ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

1.1 1.3 1.5 1.7 1.9 2.1 2.3 2.6 2.7 0.9 1.0 1.2 1.4 1.5 1.7 1.8 1.9 2.0 1.6 1.7 1.9 2.1 2.2 2.4 2.6 2.7 2.9 0.8 1.0 1.3 1.4 1.6 1.8 2.0 2.1 2.3

受給率（通所介護） D32-f ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

6.3 5.8 4.7 3.4 3.3 3.2 3.3 3.3 3.4 6.2 5.1 4.5 3.9 3.9 3.8 3.7 3.7 3.8 5.5 4.4 3.6 3.2 3.3 3.1 3.1 3.1 3.2 6.5 5.6 4.9 4.3 4.5 4.4 4.5 4.5 4.7

受給率（通所リハビリテーショ
ン）

D32-g ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

1.5 1.3 1.3 1.4 1.4 1.4 1.3 1.3 1.3 1.6 1.6 1.6 1.6 1.6 1.6 1.5 1.5 1.5 1.6 1.6 1.7 1.7 1.7 1.6 1.6 1.6 1.6 1.8 1.8 1.8 1.9 2.0 1.9 1.9 1.9 1.9

受給率（短期入所生活介護） D32-h ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

1.3 1.2 1.2 1.2 1.1 1.0 1.0 1.0 1.0 1.3 1.3 1.3 1.3 1.2 1.1 1.1 1.1 1.1 1.0 0.9 0.9 0.9 0.9 0.8 0.8 0.8 0.8 1.5 1.4 1.4 1.4 1.3 1.2 1.2 1.1 1.1

受給率（短期入所療養介護） D32-i ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.2 0.2 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1

受給率（福祉用具貸与） D32-j ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

5.1 5.4 5.7 6.0 6.2 6.5 6.8 7.1 7.2 5.6 5.8 6.1 6.4 6.7 6.9 7.2 7.4 7.5 5.4 5.6 5.9 6.1 6.3 6.6 6.9 7.1 7.2 6.2 6.5 6.8 7.2 7.6 7.8 8.1 8.3 8.4

受給率（定期巡回・随時対応
型訪問介護看護）

D32-k ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1

受給率（夜間対応型訪問介
護）

D32-l ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

受給率（認知症対応型通所介
護）

D32-m ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1

受給率（小規模多機能型居宅
介護）

D32-n ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2

受給率（看護小規模多機能型
居宅介護）

D32-o ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

0.0 0.1 0.1 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

受給率（地域密着型通所介
護）

D32-s ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

- 1.0 1.0 1.0 0.9 0.9 0.8 0.8 0.8 - 1.3 1.3 1.3 1.3 1.3 1.3 1.3 1.3 - 1.1 1.1 1.1 1.2 1.1 1.1 1.1 1.1 - 1.3 1.3 1.3 1.4 1.4 1.4 1.5 1.4

受給率（在宅サ－ビス） D4 ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

10.2 10.4 9.7 8.9 9.0 9.1 9.4 9.7 9.8 10.9 10.9 10.5 10.1 10.3 10.4 10.6 10.8 10.9 10.6 10.5 9.9 9.6 9.8 9.9 10.2 10.4 10.5 11.8 12.0 11.7 11.4 11.7 11.9 12.2 12.3 12.3

全国平均を下回っている指標：
A7-a:高齢独居世帯の割合(％)
B4-a:認定率(％)
B4-b:調整済み認定率（要介護度別）※第2号被
保険者を含む(％)

高齢化率が比較対象に対して低くなっており、独居高齢者が
急増するフェーズに現状はない。

認定率と調整済み認定率（B4-b）の差異が三重県、津市と
比べて小さく、単に年齢が低いから認定率が低いだけでは
なく、より高齢まで認定を受けずに生活する人が多い可能性
が考えられる。
（健康寿命の指標において、「障害期間」が県平均と比べて
短いことからも前述の状況が想定される。）

課題点（仮説）：真に介護サービスを必要としている人に制度
理解がされていない可能性も考えられる

ニーズ調査などを通じて高齢者の意識調査
地域ケア会議や見守り支援などを通じて地域の状況を地区ごとに把握する。

ニーズ調査などを通じて高齢者の意識調査において、制度理解度を継続して把握していく。
地域包括支援センターなどが広く周知されるよう、現役世代にも身近に感じてもらうためのアプローチを商工会などと共同で実施する。

自由記述

全国平均等との比較
全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察　（仮説の設
定） 設定した仮説の確認・検証方法 問題を解決するための対応策　（理想像でも可）

三重県 津市

全国平均等との比較
全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察　（仮説の設
定） 設定した仮説の確認・検証方法 問題を解決するための対応策　（理想像でも可）

活用データ名・
指標名

指標ID 単位 備考
データの値

自地域
都道府県平均・合計 全国平均・合計

比較地域
三重県 四日市市



2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

受給者1人あたり給付月額（在
宅および居住系サ－ビス）

D15-a 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

107,603.0 105,625.3 114,613.2 120,301.8 119,525.9 119,074.9 118,962.1 118,628.2 122,395.5 118,816.5 119,236.5 126,127.5 129,889.5 129,973.4 130,118.0 129,947.9 129,345.0 132,858.2 116,177.9 117,648.7 125,300.5 128,184.7 128,828.7 129,423.3 130,299.1 130,070.7 133,623.8 120,965.3 121,599.6 127,741.2 131,160.4 131,052.2 131,167.3 130,741.6 130,842.0 134,730.1

受給者1人あたり給付月額（在
宅サ－ビス）

D15-b 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

103,822.8 101,564.0 110,276.5 115,826.2 114,558.8 113,590.0 113,159.2 112,561.5 116,201.9 111,779.9 112,322.9 118,992.5 122,579.9 122,544.6 122,494.5 122,318.1 121,698.4 125,061.1 106,133.1 107,724.0 114,918.1 117,518.6 118,025.0 118,280.6 119,152.4 118,717.5 122,272.3 113,958.7 114,867.9 120,998.6 124,176.9 123,709.5 123,946.1 123,477.0 123,717.6 127,679.7

受給者1人あたり給付月額（訪
問介護）

D17-a 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

45,065.8 44,419.1 53,943.0 66,600.6 70,282.6 72,007.7 74,318.9 78,303.8 83,651.3 49,644.0 51,550.6 59,605.8 64,911.4 66,496.5 71,101.4 72,782.5 73,891.6 76,475.9 49,696.0 51,945.7 61,591.2 67,102.6 68,918.8 73,426.5 75,247.6 76,919.5 79,747.0 48,722.7 50,480.2 58,254.5 62,833.4 64,237.2 68,948.8 70,259.4 70,015.9 72,281.5

受給者1人あたり給付月額（訪
問入浴介護）

D17-b 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

60,052.1 62,270.4 62,685.3 63,174.8 62,804.0 63,707.4 61,625.6 60,156.1 59,345.6 57,398.4 58,143.5 58,849.9 60,155.8 60,902.3 62,685.1 61,794.9 61,938.3 62,153.5 59,512.5 59,514.2 60,565.4 61,421.8 61,908.5 62,559.3 62,639.6 61,809.7 63,246.3 60,566.8 62,124.9 63,225.8 64,653.3 65,286.0 67,529.5 61,306.3 63,487.3 64,507.9

受給者1人あたり給付月額（訪
問看護）

D17-c 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

43,394.4 43,328.5 42,495.9 42,066.6 42,644.0 43,284.5 43,187.8 42,965.5 44,885.9 41,706.8 41,656.0 41,198.4 40,554.9 40,003.9 40,017.4 39,619.4 39,723.9 41,114.8 40,919.3 40,649.4 40,616.9 40,770.3 40,499.6 41,148.1 41,445.5 41,294.5 42,195.7 36,956.8 39,478.0 39,090.8 37,062.6 35,548.3 36,905.5 37,088.4 37,331.4 40,400.6

受給者1人あたり給付月額（訪
問リハビリテーション）

D17-d 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

34,291.1 32,134.5 31,907.2 30,142.1 29,462.9 30,000.9 30,530.7 31,029.3 31,709.1 32,809.1 32,334.6 32,181.4 31,857.1 31,717.4 32,262.5 33,331.0 31,873.4 32,946.2 32,811.6 32,844.0 33,065.3 33,103.3 33,241.3 33,725.7 34,159.8 33,673.6 35,121.6 32,962.5 32,934.6 33,727.7 32,174.1 32,174.0 33,698.4 33,793.0 32,492.8 33,167.5

受給者1人あたり給付月額（居
宅療養管理指導）

D17-e 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

7,186.4 7,796.8 8,093.3 8,641.4 9,353.2 9,487.0 9,833.5 10,005.3 11,014.2 7,479.3 7,489.3 7,551.1 7,968.4 8,183.8 8,222.4 8,581.7 8,773.3 9,058.6 11,425.9 11,402.7 11,539.3 11,757.5 11,939.1 11,887.9 12,220.3 12,382.2 12,769.3 7,834.3 7,721.7 7,562.8 7,869.6 7,758.7 7,888.2 8,195.5 8,380.6 8,375.0

受給者1人あたり給付月額（通
所介護）

D17-f 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

68,261.9 62,373.6 71,890.5 90,724.6 91,750.4 94,141.7 92,867.4 89,674.9 92,962.5 75,329.3 72,287.2 80,322.9 88,977.1 90,436.5 93,722.8 93,850.3 91,863.6 95,440.3 66,516.7 64,813.0 74,020.7 80,622.9 81,668.5 85,006.1 84,960.6 83,257.3 86,043.0 76,886.7 72,427.1 81,337.9 87,867.0 88,915.2 92,325.1 92,287.9 91,926.2 95,775.6

受給者1人あたり給付月額（通
所リハビリテーション）

D17-g 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

61,042.2 60,313.6 61,238.1 57,809.2 55,588.1 56,086.9 54,467.5 53,406.5 54,187.8 65,933.5 66,051.6 65,189.8 62,652.4 61,298.2 62,107.4 62,740.4 60,985.9 62,993.4 63,871.9 62,421.0 61,790.1 59,758.3 58,519.9 59,316.7 59,649.9 58,136.3 60,197.2 67,412.2 70,321.2 70,363.3 65,128.6 61,856.9 62,887.7 64,016.5 60,699.3 62,856.9

受給者1人あたり給付月額（短
期入所生活介護）

D17-h 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

94,201.9 96,396.7 101,125.9 101,659.1 102,041.6 109,281.6 111,201.8 112,353.3 113,404.7 100,036.1 100,618.6 103,023.3 104,654.6 106,420.1 116,337.0 119,111.5 118,681.1 118,168.3 90,782.3 90,898.6 93,708.1 94,811.5 96,162.7 108,509.9 109,767.9 108,557.1 107,150.0 110,358.6 113,169.3 119,233.5 123,968.0 123,042.6 130,127.8 131,029.2 130,317.1 128,736.7

受給者1人あたり給付月額（短
期入所療養介護）

D17-i 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

81,610.0 83,010.7 86,476.8 79,615.9 82,989.3 87,012.3 95,555.9 94,839.6 93,641.7 84,454.1 83,401.0 84,574.3 84,568.1 86,728.7 90,856.6 89,399.3 86,990.4 87,635.2 81,700.2 82,448.0 83,625.2 84,905.6 85,706.9 90,943.8 92,180.8 91,340.5 91,364.8 89,940.7 90,059.0 92,641.4 87,634.8 84,728.1 86,763.5 83,752.8 83,791.2 91,956.5

受給者1人あたり給付月額（福
祉用具貸与）

D17-j 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

11,648.8 11,288.2 11,132.8 10,846.7 10,500.9 10,633.6 10,763.4 10,904.9 10,928.9 11,332.8 11,155.3 11,155.1 11,090.9 10,917.4 11,044.1 11,223.7 11,354.0 11,376.6 11,872.8 11,693.1 11,651.0 11,564.3 11,476.9 11,659.9 11,778.4 11,965.8 12,080.4 11,200.6 11,105.0 11,154.6 11,104.7 10,883.0 10,798.4 10,998.7 11,141.7 11,317.3

受給者1人あたり給付月額（特
定施設入居者生活介護）

D17-k 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

172,687.3 172,470.2 173,600.8 165,161.0 165,193.7 159,353.9 164,107.4 166,796.0 169,733.0 166,501.8 165,688.9 168,067.5 169,519.8 172,280.6 174,786.5 176,464.6 177,248.9 183,333.8 174,479.7 172,012.0 174,723.0 174,930.8 176,350.5 179,263.1 181,729.5 184,041.4 187,374.5 155,914.8 157,150.0 156,860.9 161,361.0 171,940.6 173,932.9 175,944.6 175,322.2 179,945.5

受給者1人あたり給付月額（介
護予防支援・居宅介護支援）

D17-l 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

10,320.7 10,107.4 10,678.2 11,470.0 11,292.4 11,197.7 11,522.4 11,679.2 11,747.5 11,905.7 11,977.4 12,506.7 13,041.4 12,950.6 12,896.8 13,159.4 13,240.0 13,234.0 11,405.3 11,532.1 12,134.8 12,647.4 12,665.9 12,729.9 13,051.0 13,138.4 13,192.6 11,977.3 11,931.8 12,461.7 13,231.9 13,282.8 13,161.3 13,378.0 13,600.2 13,589.6

受給者1人あたり給付月額（定
期巡回・随時対応型訪問介護
看護）

D17-m 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

397,494.5 144,969.1 159,414.2 179,481.9 191,637.1 142,212.0 124,585.8 120,605.1 118,170.1 99,258.6 123,077.3 128,444.9 136,347.6 134,393.6 142,787.5 137,982.4 158,957.4 157,910.7 149,474.8 147,559.0 151,052.2 151,090.0 153,625.2 159,009.2 161,596.6 166,007.6 168,601.3 137,726.6 123,843.9 137,552.6 148,645.9 143,154.5 149,977.6 126,595.3 180,346.1 179,440.2

受給者1人あたり給付月額（夜
間対応型訪問介護）

D17-n 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

- - - - - - - - - 13,047.6 12,582.8 15,054.2 15,452.0 16,957.0 19,251.2 19,475.7 19,602.6 17,852.9 29,974.7 31,659.4 34,521.6 34,120.1 35,912.4 39,191.3 37,505.3 38,815.2 39,154.0 15,807.8 15,440.0 19,641.8 20,447.8 22,361.4 21,690.5 19,475.7 19,602.6 17,852.9

受給者1人あたり給付月額（認
知症対応型通所介護）

D17-o 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

126,813.1 123,781.2 120,568.9 117,148.1 110,054.8 101,975.4 101,478.1 97,429.6 99,860.2 117,881.1 117,292.3 115,610.5 113,737.7 112,123.9 112,205.0 113,539.3 111,669.2 111,178.1 111,215.1 110,969.8 113,292.9 113,354.4 114,132.8 118,030.6 117,875.6 116,351.8 120,257.6 105,224.0 105,409.2 101,513.4 103,112.8 108,142.8 112,250.8 118,549.9 115,707.5 111,339.4

受給者1人あたり給付月額（小
規模多機能型居宅介護）

D17-p 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

134,082.4 138,253.9 151,424.2 166,721.7 159,469.3 172,802.1 176,571.8 183,496.9 177,518.3 174,043.3 169,587.6 172,689.4 175,162.0 174,106.8 178,301.5 178,765.4 182,752.6 185,299.7 178,189.9 176,889.2 179,420.8 180,054.1 181,772.7 184,451.6 188,919.9 191,607.4 194,168.2 169,285.5 165,976.4 166,051.6 172,567.7 168,241.1 165,636.0 171,120.1 177,853.9 177,350.1

受給者1人あたり給付月額（認
知症対応型共同生活介護）

D17-q 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

239,942.3 241,079.9 242,230.4 244,760.3 249,822.1 251,302.8 252,695.7 255,852.4 269,833.6 242,631.0 241,131.7 246,350.0 247,750.2 250,643.0 253,025.8 256,856.0 257,084.7 262,029.5 245,657.6 243,863.9 249,222.1 250,256.1 253,116.4 256,463.0 258,747.8 260,638.8 264,842.0 247,153.6 245,118.5 251,562.5 253,167.7 256,707.2 256,916.3 261,212.8 257,194.7 257,432.4

受給者1人あたり給付月額（地
域密着型特定施設入居者生
活介護）

D17-r 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

- - - - - - - - - 195,846.8 194,965.5 198,331.4 196,586.0 195,168.6 200,586.8 206,187.7 205,011.8 203,518.1 190,098.0 187,459.9 190,972.7 191,224.7 192,277.3 195,137.1 198,284.2 198,574.3 199,700.7 178,231.1 177,004.5 - - - - - - -

受給者1人あたり給付月額（看
護小規模多機能型居宅介護）

D17-s 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

206,323.4 181,840.3 186,040.6 182,140.3 190,608.4 186,860.3 188,694.7 190,376.3 191,612.0 216,099.6 199,186.6 209,776.7 206,774.2 216,992.1 211,274.0 212,918.5 214,300.4 208,206.6 231,060.1 231,880.0 236,648.6 241,355.1 245,778.3 251,873.0 257,480.4 260,419.9 264,995.6 - - - - 240,765.0 235,004.5 234,279.7 217,573.3 210,948.8

受給者1人あたり給付月額（地
域密着型通所介護）

D17-t 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

- 84,918.0 81,624.4 80,050.2 81,176.7 84,429.5 85,956.2 82,091.1 82,925.4 - 81,517.5 81,495.2 81,458.5 81,241.7 83,533.4 84,062.7 82,051.7 84,686.8 - 73,993.2 74,674.2 73,908.2 73,780.9 77,098.0 76,704.2 74,762.3 76,349.5 - 87,983.0 86,147.3 83,362.7 80,650.4 85,831.7 86,889.9 83,053.6 86,828.9

受給者1人あたり利用日数・回
数（訪問介護）

D31-a 回
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

14.3 14.0 18.4 25.0 26.9 27.7 28.6 30.1 32.2 17.6 18.6 21.9 24.6 25.1 26.3 26.8 27.1 27.8 15.4 16.8 20.9 23.6 24.0 25.1 25.6 26.2 26.9 17.9 18.8 22.0 24.6 25.3 26.7 26.9 26.6 27.2

受給者1人あたり利用日数・回
数（訪問入浴介護）

D31-b 回
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

5.1 5.3 5.2 5.2 5.1 5.1 4.9 4.7 4.6 4.9 5.0 5.0 5.0 5.0 5.1 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 4.9 4.9 5.1 5.3 5.3 5.2 5.3 5.4 4.8 5.0 5.1

受給者1人あたり利用日数・回
数（訪問看護）

D31-c 回
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

8.2 8.3 8.4 8.4 8.6 8.8 8.8 8.9 9.5 8.5 8.7 8.7 8.7 8.7 8.7 8.6 8.7 9.1 8.3 8.5 8.6 8.7 8.7 8.8 8.9 8.9 9.2 8.1 8.8 8.8 8.5 8.0 8.3 8.4 8.5 9.2

受給者1人あたり利用日数・回
数（訪問リハビリテーション）

D31-d 回
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

11.8 11.0 11.0 10.4 10.3 10.5 10.6 10.5 10.7 11.4 11.2 11.2 11.2 11.1 11.2 11.6 11.1 11.5 11.3 11.3 11.3 11.4 11.4 11.5 11.7 11.5 12.0 11.3 11.2 11.5 11.3 11.3 11.8 12.1 11.4 11.8

受給者1人あたり利用日数・回
数（通所介護）

D31-e 日
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

8.0 7.1 8.9 12.7 12.9 13.2 13.1 12.6 12.9 8.9 8.6 9.9 11.7 11.9 12.2 12.2 11.9 12.3 7.6 7.5 9.2 10.6 10.7 10.9 11.0 10.7 11.0 8.8 8.3 9.8 11.4 11.6 12.0 11.9 11.7 12.2

受給者1人あたり利用日数・回
数（通所リハビリテーション）

D31-f 日
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

6.2 6.1 6.1 5.7 5.5 5.4 5.2 5.1 5.0 6.9 6.9 6.8 6.7 6.5 6.4 6.4 6.2 6.3 6.4 6.3 6.2 6.1 5.9 5.9 5.9 5.7 5.9 6.7 7.0 7.0 6.6 6.3 6.5 6.5 6.2 6.4

受給者1人あたり利用日数・回
数（短期入所生活介護）

D31-g 日
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

11.5 12.0 12.3 12.5 12.7 13.4 13.7 13.8 13.8 12.5 12.8 12.9 13.0 13.2 14.1 14.3 14.2 14.0 11.1 11.3 11.5 11.6 11.7 12.9 12.9 12.7 12.4 13.4 14.0 14.4 14.8 14.6 14.9 14.7 14.6 14.2

受給者1人あたり利用日数・回
数（短期入所療養介護）

D31-h 日
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

8.0 7.9 8.3 7.4 7.6 7.6 8.2 8.3 8.3 8.1 7.9 8.0 7.8 7.9 8.0 7.8 7.6 7.6 7.8 7.9 7.9 7.9 7.8 8.1 8.2 8.1 8.0 8.3 8.2 8.3 8.0 7.6 7.4 7.2 7.1 7.6

受給者1人あたり利用日数・回
数（認知症対応型通所介護）

D31-i 日
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

12.1 11.9 11.3 11.1 11.2 10.5 10.4 10.0 10.3 11.0 11.2 10.8 10.8 10.9 11.0 11.2 11.1 11.1 10.6 10.7 10.7 10.7 10.7 10.8 10.9 10.6 10.9 10.1 10.4 9.7 10.0 10.5 10.9 11.4 11.2 10.7

受給者1人あたり利用日数・回
数（地域密着型通所介護）

D31-j 回
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

- 11.7 11.4 11.5 11.9 12.2 12.3 11.9 12.2 - 10.5 10.5 10.5 10.5 10.7 10.7 10.4 10.7 - 9.6 9.6 9.5 9.5 9.7 9.7 9.4 9.6 - 10.8 10.7 10.4 10.1 10.6 10.5 10.2 10.5

自由記述

全国平均を
大きく上回っている指標：
D32-h:受給率（短期入所生活介護）(％)

上回っている指標：
D32-d:受給率（訪問リハビリテーション）(％)
D32-o:受給率（看護小規模多機能型居宅介
護）(％)

下回っている指標：
D2:受給率（施設サ－ビス）(％)
D32-a:受給率（訪問介護）(％)

大きく下回っている指標：
D3:受給率（居住系サ－ビス）(％)
D32-b:受給率（訪問入浴介護）(％)
D32-c:受給率（訪問看護）(％)
D32-g:受給率（通所リハビリテーション）(％)
D32-i:受給率（短期入所療養介護）(％)
D32-k:受給率（定期巡回・随時対応型訪問介護
看護）(％)
D32-m:受給率（認知症対応型通所介護）(％)
D32-n:受給率（小規模多機能型居宅介護）(％)

受給率が全体的に低い要因としては認定率が低いことが考
えられる。

短期入所生活介護、訪問リハビリテーションの受給率が高い

課題点（仮説）：ロングショートの利用者数が多い可能性

給付実績の分析、特養等への入所待ち以外でのロングショート利用者数の把握 短期入所生活介護については家族介護者が日中働きに出るために必要なサービスなため、単に受給率が高いことが単純に課題となるとは言い難い。
一方で、短期入所生活介護の利用中において併用できないサービス（福祉用具貸与など）が給付されたままになっていないかなどをケアプラン点検や給付実績の分析を通じて把握・適正化を進める必要がある。



現在の暮らしが苦しい高齢者
の割合

E21 ％ 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 - 26.6 - - 28.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 28.3 - - - 29.4 - - -

認知症リスク高齢者の割合 E5 ％ 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 - 50.3 - - 46.6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 51.5 - - - 50.4 - - -

IADLが低い高齢者の割合 E7 ％ 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 - 6.5 - - 6.6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 14.1 - - - 10.6 - - -

全国平均等との比較
全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察　（仮説の設
定） 設定した仮説の確認・検証方法 問題を解決するための対応策　（理想像でも可）

全国平均を
大きく上回っている指標：
D31-j:受給者1人あたり利用日数・回数（地域密
着型通所介護）(回)

上回っている指標：
D31-a:受給者1人あたり利用日数・回数（訪問
介護）(回)
D31-e:受給者1人あたり利用日数・回数（通所
介護）(日)
D31-g:受給者1人あたり利用日数・回数（短期
入所生活介護）(日)

下回っている指標：
D17-e:受給者1人あたり給付月額（居宅療養管
理指導）(円)
D17-l:受給者1人あたり給付月額（介護予防支
援・居宅介護支援）(円)
D17-o:受給者1人あたり給付月額（認知症対応
型通所介護）(円)
D31-d:受給者1人あたり利用日数・回数（訪問リ
ハビリテーション）(回)
D31-f:受給者1人あたり利用日数・回数（通所リ
ハビリテーション）(日)

大きく下回っている指標：
D17-m:受給者1人あたり給付月額（定期巡回・
随時対応型訪問介護看護）(円)
D17-s:受給者1人あたり給付月額（看護小規模
多機能型居宅介護）(円)

地域密着型通所介護、訪問介護、通所介護、短期入所生活
介護の受給者1人あたり利用日数・回数が全国平均と比べ
て高くなっている。

課題点（仮説）：過剰に頻回なサービス利用となっている可
能性

ケアプラン点検を通じて、過剰に頻回な利用となっていないか点検を行う。 訪問介護については、サービスを利用することで要介護者が自宅で日中１人となる時間を減らすことが出来る（≒見守りの側面）ことや、
通所介護については、家族介護者の支援（レスパイトケア）の機能を持っている側面もあるため、利用者や家族介護者にとって必要な分だけの提供となっているか確認を行う。
また、個別機能訓練加算等を算定している場合に、重度化防止につなげられるよう、ケアマネジャーに向けた研修内容としてサービス提供責任者等との連携を円滑に行えるようなテーマを検討する。

自由記述


