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Para fazer o exame que deseja traga a sua Caderneta de Saude Materno-Infantil (Boshi Kenkou
Techou), os respectivos Questionarios para o Exame de Saude (Kenkou Shinsa hyou) ou o
Questionario de Exame Preliminar para Vacinagao (Yobou Sesshu Yoshin hyou).

Caso nao tenha alguns desses questionarios, entre em contato com o departamento responsavel
na prefeitura.

Maiores informagdes:

Departamento do Bem-estar e Saude da Crianga (Kodomo Hoken Fukushi-ka)
Secao de Saude Materno-Infantil (Boshi Hoken-gakari) / \
2 (059) 354-83187 14 Ty 1 850 Edlgéo
Exame de Saude .
| Janeiro de 2025

Data de - . L,
Gestantes’ nutrizes e bebés L. Criangas pequenas vencimento (6] prazo para o pagamento do |mpOStO de Bens Iméveis Indice

(de 4 meses e 10 meses) Dentario para gestantes (1 ano e 6 meses e 3 anos e 6 meses) 2 defevereiro

B\ '9'

Urbano (Toshi Keikaku-zei) (4 parcela) ¢ até 28 de

fevereiro de 2025. Deixe pago antes do vencimento.

1anoe '~/ 3 anos e
6 meses | L 6 meses Se por algum motivo tenha dificuldades em pagar o
4 meses 10 meses ‘\\‘ imposto, venha sem demora fazer uma consulta.
Nas instituicbes médicas NP . . o 0 oaw o . . i
designadas da provincia de Mie Nas instituigbes médicas designadas Prédio "Sougou Kaikan" 5° andar Maiores informagdes:

Outros: Aproximadamente 1 més antes do exame sera enviado um comunicado para as criangas que se enquadram nas Departamento de Promogéo e Arrecadag&o (Shuunou Suishin-ka)
idades dos exames. W (059) 354-8140 ou (059) 354-8143 ® Sobre o pagamento de impostos
Nota: Esta sendo fornecido um subsidio parcial para ajudar no custo do exame de 1 més (até 4.000 ienes) e do teste de audigdo neonatal. ® Isengédo da taxa do seguro da Pensao
(até 3.000 ienes). Antes do teste é necessario ter o cupom de subsidio. Nacional antes e depois do parto
® Sobre o Subsidio de Valor Unico para
o Parto e Criagao de Filhos
do Seguro Nacional de Saude

Vacinas preventivas (Yobou Sesshu) aplicadas pelas instituicdes médicas

éVacina contra Rotavirus éHepatite B @ Cuidados necessarios na compra e
6BCG éVacina Mista sarampo/rubéola (Mashin fuushin kongou) uso de suplementos e remédios do
éVacina dupla (difteria, tétano) (Nishu kongou) éEncefalite Japonesa (Nihon nouen) A ham dado 3 luz dia 1° de f iro de 2019 di exterior
#Vacina tetravalente (poliomielite, difteria, coqueluche, #Vacina pentavalente (poliomelite, difteria, coqueluche, tétano, $ pessoas que tenham dado a luz dia 17 de fevereiro de em diante, ® Procedimento de mudanga do registro
tétano) (Yonshu kongou) Hib) (Goshu Kongou) estdo isentas da taxa do seguro de Pensdo Nacional (Kokumin Nenkin) por ?niztwlﬁt:gjilg?:dgiszsii?jﬁer;f;iz o
4 Vacina Hib (contra meningite) ¢ Vacina contra pneumococo infantil (Shouni-you haien kyuukin) até quatro meses, a partir do més anterior do parto ou da data prevista do dos veiculos de pequeno porte (Kei
éVacina preventiva contra o cancer no colo do uUtero éVacina contra catapora (Mizubousou) parto. O periodo de cobertura da isengéo é a partir de 1° de abril de 2019. Jidousha)
(Shikyuu keigan yobou) As pessoas elegiveis sdo aquelas com 85 dias ou mais de gravidez, ° C_':Sjesd di{Lli(rllgl.Jah\.Japonesa na
. e . . . . ~ . Cldade de YOoKKaicni
Nota: Verlflgue'a. idade cqrresPondente para cada tlpg de vacina Iendoﬂa explicagéo que .verp .junto com o incluindo parto prematuro, natimorto e aborto espontaneo e inscritas como e Realizagio de exame médico para
questionario de vacinagao (Yobou sesshu yoshin-hyou). Caso n&o possua o questionario, entre em . N . . . .
contato com o Departamento do Bem-estar e Satde da Crianca na Secdo de Satide Materno-Infantil. a primeira pessoa segurada (1 gou) na Pensé&o Nacional no periodo de gestantes, criancas pequenas, bebés

e vacinacdes preventivas

Nota: Quando a crianga que ira receber a vacina for acompanhada de outras pessoas que ndo sejam seus cobertura da isengéo. Além disso, no caso de gravidez mltipla, sera isenta
responsaveis, ¢ necessario apresentar uma carta de procuracdo (Ininjou). Caso necessite da taxa d de Pensio Nacional  sei ir de {r8 © Balcéo de Consultas
procuracao entre em contato com o Departamento do Bem-estar e Saude da Crianga na Segao de \ a taxa do seguro de Fensao Nacional por ate Sels meses, a partir de tres
Saude Materno-Infantil. meses antes do més da data prevista do parto.
e Tl (0000 sossh ou i k) e hocer ro st 82 100 o ’ Quarto  sengn durante o eriodo anss @ depos 60 pat,Serd considerado que a i 1
eletronica . - ~ P . 1&
comega a escola primaria. O subsidio é de até 3.000 ienes por vez. Para receber o subsidio é B % taxa do seguro foi paga, sendo atribuida ao valor da Pens&o Basica por Velhice . I
necessario fazer a solicitagdo antes da vacinag&o. (o subsidio é pago até 2 vezes por pessoa) ' (Rourei Kiso Nenkin) ou ao valor do Pagamento Integral de Desligamento (Dattai Kokumin Nenkin 1 gou
Exame dentario para criangas pequenas Ichijikin) que pode ser recebido ao retornar ao pais sem a qualificagdo para o
recebimento do seguro.
Alvo: 2 anos e 6 meses e 3 anos e 6 meses \‘\3 Além di b’g 3 el 50 adicional d ) .
Local: Instituicio odontolégica encarregada \ ém disso, também é possivel pagar a pensdo adicional durante a isengao.
Outros:  Sera enviado um comunicado para a crianca correspondente <\ \ A notificagéo pode ser feita no Departamento de Pensé&o e Seguro (Hoken Nenkin-ka,
3° andar da prefeitura) ou nas subprefeituras (Chiku Shimin Center) mais proximas
Balcao de Consultas ¢azzn0) (exceto a de Chuubu) a partir de seis meses antes da data prevista do parto. Ndo ha oO
Sobre os procedimentos de entrada, saida e prazo para solicitagdo, sendo possivel solicitar mesmo apds o parto.

Sobre o dia a dia para estrangeiros:

permanéncia no Japao: As pessoas que irdo solicitar antes do parto deverdo apresentar um documento que @ 3

diariamente 9h-17h 19 de janeiro (domingo) 13h-16h comprove a gravidez, como a Caderneta de Salude Materno-Infantil (Boshi Kenkou
(exceto nas segundas-feiras e feriados) E necessario fazer reserva

Techou), etc. . . o
Maiores informagdes

YIC - Centro Internacional de Yokkaichi (Yokkaichi Kokusai Kouryuu Center) Departamento de Penséo e Seguro (Hoken Nenkin-ka)
Yokkaichi-shi Hon-machi 9-8, Hon-machi Plaza 6F & (059) 353-9955 ® (059)340-0221 FAX(059)359-0288




O Subsidio de Valor Unico para o Parto e Criagéo de Filhos (Shussan Ikuji
Ichijikin), sera pago no valor de 500.000 ienes, no caso de a crianga ter nascido
dia 1° de abril de 2023 ou depois, mas se o parto foi realizado no exterior etc. ou
em um hospital ndo conveniado com o Sistema de Compensagao de Assisténcia
Obstétrica (Sanka Iryou Hoshou Seido), sera de 488.000 ienes.

No caso de a crianga ter nascido dia 31 de margo de 2023 ou antes, o valor sera
de 420,000 ienes, e se o parto foi realizado no exterior etc. ou em um hospital ndo
conveniado com o Sistema de Compensacéo de Assisténcia Obstétrica (Sanka
Iryou Hoshou Seido), sera de 408.000 ienes.

Quando a gestante inscrita no Seguro Nacional de Saude (Kokumin Kenkou
Hoken) fizer o parto no exterior, e solicitar o Subsidio de Valor Unico para o Parto
e Criagcdo de Filhos (Shussan Ikuji Ichijikin), deve apresentar a certiddo de
nascimento com a tradugdo em japonés, passaporte, documento que comprove a
gravidez, como a Caderneta de Saude Materno-infantil (Boshi Kenkou Techou), etc., Zairyuu Card, e caso ndo possa
confirmar o nascimento da crianga na cidade de Yokkaichi, precisara apresentar o certificado de residéncia (Kyojuu
Shoumeisho) da crianga (Se for escrito em um idioma estrangeiro, entregar com tradugdo em japonés).

Para os partos feitos no Jap&o, o Subsidio de Valor Unico para o Parto e Criagdo de Filhos (Shussan Ikuiji Ichijikin) é em
principio pago diretamente ao hospital onde realizou o parto pelo Seguro Nacional de Saude (Kokumin Kenkou Hoken),
mas também pode ser feito pagando para a parturiente apés o parto.

Além disso, se o custo do parto for abaixo do Subsidio de Valor Unico para o Parto e Criagdo de Filhos (Shussan Ikuji
Ichijikin), a parturiente podera cobrar a diferenca ao Seguro Nacional de Salde (Kokumin Kenkou Hoken). Maiores
detalhes, consulte o Departamento de Penséo e Seguro (Hoken Nenkin-ka).

Maiores informacoes:
Departamento de Penséo e Seguro (Hoken Nenkin-ka)
= (059) 354-8161

Nos ultimos anos, um grande problema tem sido a ingestdo de suplementos e medicamentos
fabricados no exterior que sao comprados pela Internet e que muitas pessoas sofrem de
inusitados danos de saude.

Muitos produtos "de menos qualidade" e "falsificados" que contém ingredientes diferentes dos
rotulados foram encontrados dentro dos medicamentos vendidos na Internet. Além disso, alguns
suplementos feitos no exterior podem conter ingredientes farmacéuticos. Se vocé ingerir estes
produtos, eles sdo muito perigosos e podem causar sérios danos na sua saude.

Além disso, no Japao, a Lei de Produtos Farmacéuticos e Dispositivos Médicos proibe a venda
de produtos farmacéuticos na Internet sem permissao.

o)

Os seguintes perigos vém com os medicamentos comprados no exterior!
Qualidade, eficacia e seguranga nédo foram confirmados com base na Lei de Produtos
Farmacéuticos e Dispositivos Médicos do Japao
Pode haver alegagdes falsas ou exageradas na eficacia, seguranga etc.

Pode ter sido fabricado em local ou método insalubre
Pode ser um produto falsificado de um fabricante genuino
Se ocorrerem efeitos colaterais ou problemas, pode ndo estar claro como lidar com eles

OO ©

\_/ Maiores informagdes
Posto de Saude de Yokkaichi (Yokkaichi shi Hokenjo) Departamento de Orientagdo Sanitaria (Eisei Shidou-Ka)
= (059)352-0592

Caso vocé se desfaca da "motinha"

ou do veiculo de pequeno porte, ou transfira para outra pessoa, faca o

rocedimento de mudanca de registro sem falta. Mesmo que vocé ndo possua mais o carro, se nao fizer os

rocedimentos de registro necessarios os impostos dos préoximos anos serdo cobrados de vocé.

O imposto sobre veiculos de pequeno porte (classificagdes por categoria) é tributado todos os anos daqueles que possuem
"motinhas" e veiculos de pequeno porte no dia 1° de abril do ano corrente. Por exemplo, mesmo que o carro seja sucateado
em maio, caso esteja em sua posse em 1° de abiril, o valor integral do respectivo ano fiscal devera ser pago.

Motocicleta de pequeno porte (até 125cc) e

Veiculos
Prefeitura
Imposto

Diversos (Yokkaichi Shiyakusho Shiminzei-ka
Shozei-gakari) Tel.: 059-354-8133

especiais de pequeno porte
de Yokkaichi Departamento de
Municipal Sec¢ao de Impostos

Motocicletas leves e motocicletas
de pequeno porte

(acima de 125cc)
Gabinete de Transportes de Mie
(Mie Un-yu Shikyoku)

Tel.: 050-5540-2055

Veiculos de 3rodas e 4 rodas

de pequeno porte
Associagao de Inspegéo de Veiculos Leves

Escritério de Mie

(Kei Jidousha Kensa Kyoukai Mie Jimusho)
Tel.: 050-3816-1779

@obre o valor do imposto sobre veiculos Leves

O valor mudou a partir do ano de 2016

Registro apés de Registrado até o dia31 | Veiculos que o 1° registro
1° de abril de 2015 de marco de 2015 foi feito hé 13 anos atras
veiculo de 4 rodas 10.800 ienes 7.200 ienes 12.900 ienes
para passageiros S
VOOGITE e S 5.000 ienes 4.000 ienes 6.000 ienes
para carga

~
TAX

Os impostos acima séo referentes aos principais veiculos, para saber o valor do imposto de outros veiculos,

Q)nsulte a homepage da cidade. (https://www.city.yokkaichi.lg.jp/wwwi/contents/1001000000584/)

J

Maiores informacdes:

Departamento de Imposto Municipal (Shiminzei-ka) Secéo de Impostos Diversos (Shozei-gakari)
& (059) 354-8133

Classes de Lingua Japonesa na cidade de Yokkaichi

u
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Lista de classes que oferecem cursos de japonés na cidade de Yokkaichi (atualizagdo: margo de 2024)

VOLTADO A - i
NOME CONTATO (requisitos) CONTEUDO DIA/HORARIO TAXA LOCAL
Namero do celular Yokkaichi-shi Kura-machi 4-17 Naya
(1) "Curso de Japonés do responséavel (Sra. Watanabe) Aulas individuais ou 1 . Y
Kusunoki" (Kusunoki &090-6077-3331 Sem restricdo professor para varios Todos os domingos ¥100/ aula Plaza
" " AR . das 9h30 as 11h30 (o estacionamento fica a 5 minutos a
Nihongo Kyoushitsu) kusunoki.nihongo@gmail.com alunos P
| : o pé da estacdo JR Yokkaichi)
http://plaza.rakuten.co.jp/kusunokinihongo/
Sra. Masumi Hayashi Estrangeiros que Yokkaichi-shi Nishiura 1-8-3 Centro
(2) "Grupo de Lingua iy g ~ N Aulas individuais ou 1 e Civico Regional Chuubu
Japonesa Yokkaichi" . 1220, o co residem ou trabalham professor para vérios Todas as quartas feras ¥100/ aula (Chuubu Chiku Shimin Center)
(Yokkaichi Nihongo Circle) b onione e fea oy roxmidation alunos 29 andar (5 minutos a pé da estagéo
p:/lynihongo.web.fc2. P! Kintetsu Yokkaichi)
ﬁgmf:;? de Japonés Seﬁ_[e(‘gg?s\g“"_azfg'g" Estrangeiros que Aulas individuais ou 1 Todas as tercas feiras Yokkaichi-shi Sasagawa 6-25
’ L. ' residem ou trabalham professor para varios < Gratuito Escola Primaria Sasagawa
(Yakan Nihongo viva.amigo2000@gmail.com : das 19h30 as 21h
. . - B na cidade alunos (Sasagawa Shougakkou)
Kyoushitsu) https://www.facebook.com/vivaamigoviva/
T Todas as semanas de
(4) "sala de aula Estrangeiros adultos Afg?zs'gg:v'i?:'j éoril:)i segunda a sexta ¥:Sgs/ 6
multicultural” (Tabunka que moram na cidade P P 10h as11h30, 13h30 as15h
" . s alunos. 2 ¥1.000/12
Kyosei Kyoushitsu) ou nas proximidades . " Todos os sébados
Saldo de Integragéo Multicultural Ensino da lingua das 10h30 as12h aulas
= 059-322-6811 japonesa e do estilo de Yokkaichi-shi Sasagawa 6-29-1
. " R - vida e cultural Saldo de Integragao Muticultural
(5) "Sala de aula httk?/l/lselm?:s;?;ézgg;';?yimg;:;%n / cl:r’ig:c?asalen;?rr:r? ’;?:s necessarios para viver Todas as segundas, (Tabunka Kyousei Salon)
multicultural voltada para ps: : B mora%oras da cgijdade no Japao, além de quartas e sextas
as criangas” (Kodomo com idade escolar aprofundar o das 15h as 16h Gratuito
muke Tabunka Kyousei " relacionamento com a Todos os sabados
Kyoshitsu) referente a0 nivel comunidade local das 9h as 10h
primario e ginasial .
Secretaria do Centro Internacional de N
Yokkaichi YIC (Yokkaichi Kokusai Kouryuu laula(delal5 Demr_o do horéria
(6) "Grupo de Lingua Center) Estrangeiros que horas) por semana. de funcionamento do
po de Ling - Estrangeiros q >) por semana. Centro Internacional ) Yokkaichi-shi Hon-machi 9-8
Japonesa YIC’ & 059-353-9955 residem ou trabalham Aulas individuais ou 1 N Gratuito h
' . : £ das 9h as 17h Hon-machi Plaza 6F
(YIC Nihongo Circle) FAX 059-355-5931 na cidade professor para varios
. e (fechado nas segundas
yic@yokkaichi-shinko.com alunos e feriados)
https:/lyokkaichi-shinko.com/yic/
(7) "Curso de Japonés Sra. Masako Hiramatsu Prmmpa_lmeme Aulas individuais ou 1 . . Yokkaichi-shi Tomisuhara-chou
) N N — estrangeiros que i Todas as quintas-feiras
Tomisuhara" (Tomisuhara S 059-364-9538 d 30 di professor para varios das 19h as 20h30 ¥100 c Civico Regional Tomisuh.
Nihongo Kyoushitsu) hirama2509@sf.commufa.jp residem na regiao de alunos as as entro Civico Regional Tomisuhara
. - Tomisuhara (Tomisuhara Chiku Shimin Center)
Irregular (2 a 4 vezes
. S _por més) Curso on-line:
i " Sra. Yuuko Kida i oa Aulas individuais ou em An(incio no Facebook . .
(8) "Nihongo Cafe' g Sem restricdo : : A gratuito Somente online
S 080-7195-1098 grupo pequeno Curso online de japonés
N o (1,5 horas)
no 1° e 3° sébado do més
a partir das 19h




