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第６章 

介護保険サービスの事業量見込み 

 

１．介護サービス事業の見込み 

(１) 各施設の整備計画 

本計画期間においては、次のとおり施設整備を見込みます。 

 

①介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

広域型（定員 30人以上）の介護老人福祉施設は、併設のショートステイ（短期入所生活介

護）からの転換を見込みます。 
 

施設種類 

令和５年度 
（見込み） 

令和６年度 令和７年度 令和８年度 

施設数 
(カ所) 

定員数 
（人） 

施設数 
(カ所) 

定員数 
（人） 

施設数 
(カ所) 

定員数 
（人） 

施設数 
(カ所) 

定員数 
（人） 

介護老人福祉施設 18 1,298 18 1,298 18 1,318 18 1,318 

地域密着型介護老人福祉施設 9 234 9 234 9 234 9 234 

計 27 1,532 27 1,532 27 1,552 27 1,552 

※数値はその年度末時点の累計値。 

②介護老人保健施設 

介護老人保健施設は、令和５年度末時点で施設数８カ所、定員数 626人であり、現状を維

持するものとします。 
 

③介護医療院 

介護医療院は、療養病床からの転換分を見込みます。 
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④認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 

認知症対応型共同生活介護は、令和７年度に１カ所 18人分の整備を見込みます。 
 

施設種類 

令和５年度 
（見込み） 

令和６年度 令和７年度 令和８年度 

施設数 
(カ所) 

定員数 
（人） 

施設数 
(カ所) 

定員数 
（人） 

施設数 
(カ所) 

定員数 
（人） 

施設数 
(カ所) 

定員数 
（人） 

認知症対応型共同生活介護 25 315 25 315 26 333 26 333 

※数値はその年度末時点の累計値。 

 

⑤その他の地域密着型サービス（公募指定分） 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護は、令和７年度及び令和８年度に１カ所ずつの整備を、

小規模多機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護は、令和６年度に１カ所、令和７年

度及び令和８年度に２カ所ずつの整備を見込みます。 
 

施設種類 

令和５年度 
（見込み） 

令和６年度 令和７年度 令和８年度 

事業所数 
（カ所） 

事業所数 
（カ所） 

事業所数 
（カ所） 

事業所数 
（カ所） 

定期巡回・随時対応型訪問介護
看護 

4 4  5 (1) 6 (1) 

小規模多機能型居宅介護 4 

8 

  

10 

(1) 

12 

(1) 

看護小規模多機能型居宅介護 3 (1) (1) (1) 

※数値はその年度末時点の累計値。また、（）は整備見込み数。 

 

⑥養護老人ホーム 

養護老人ホームは、令和５年度末時点で施設数１カ所、定員数 120人であり、現状を維持

するものとします。 

なお、特定施設入居者生活介護の指定の対象として必要量を見込みます。 

 

⑦軽費老人ホーム 

軽費老人ホームは、令和５度末時点でＡ型・Ｂ型ともに施設数１カ所、定員数計 100 名、

ケアハウスは施設数４カ所、定員数計 220名であり、それぞれ現状を維持するものとします。 

なお、特定施設入居者生活介護の指定の対象として必要量を見込みます。 

 

⑧介護付有料老人ホーム 

介護付有料老人ホームは、令和５年度末時点で施設数１カ所、定員数 45名であり、現状を

維持するものとします。  



81 

(２) 介護給付サービスの見込み 

①居宅の介護給付サービス（地域密着型サービスを除く） 
 

■サービス見込量の推計方法 

在宅の要介護者（要介護１～５）に対する地域密着型以外の居宅の介護給付サービスの令

和６～８年度見込量については、令和６～８年度の要介護度別標準的居宅サービス受給者数

（要介護認定者数の推計値から施設・居住系サービスの利用者を差し引いた人数）の推計値

に、令和３年度から令和５年度にかけての各サービスの要介護度別利用率及び利用回数の推

移に基づく値を乗じて算出し、目標事業量として設定します。 
 

表 居宅の介護給付サービス（地域密着型サービスを除く）の目標事業量 

 （１か月あたりの見込み） 

 
実 績 目 標（見込み） 中長期見通し 

令和 
３年度 

令和 
４年度 

令和 
５年度 

令和 
６年度 

令和 
７年度 

令和 
８年度 

令和 
12 年度 

令和 
17 年度 

令和 
22 年度 

訪問・通所系サービス          

訪問介護   （回） 52,193  57,041  64,763 64,931 67,221 69,236 73,845 77,841 78,504 

訪問入浴介護 （回） 499  441  441 437 460 470 506 535 540 

訪問看護   （回） 7,480  8,236  9,686 9,689 9,999 10,285 11,027 11,599 11,678 

訪問リハビリテー
ション    （回） 

2,678  2,641  2,873 2,921 3,008 3,092 3,314 3,486 3,488 

居宅療養管理指導 
       （人） 

1,704  1,848  1,963 1,983 2,043 2,097 2,244 2,358 2,369 

通所介護   （回） 34,780  33,830  34,328 34,909 35,908 36,741 39,301 41,233 41,231 

通所リハビリテー
ション    （回） 

5,736  5,341  4,948 5,061 5,196 5,306 5,677 5,953 5,945 

短期入所サービス                 

短期入所生活介護 
       （日） 

10,732  11,071  11,069 11,213 11,576 11,856 12,626 13,295 13,357 

短期入所療養介護 
       （日） 

652  598  576 556 584 596 637 679 679 

その他サービス                 

福祉用具貸与 （人） 3,449  3,554  3,608 3,656 3,765 3,857 4,121 4,331 4,344 

特定福祉用具販売 
       （人） 

46  44  40 40 40 42 44 47 47 

住宅改修   （人） 38  37  39 39 41 41 44 46 46 

居宅介護支援 （人） 5,092  5,161  5,153 5,235 5,384 5,511 5,897 6,189 6,194 

※実績については介護保険事業状況報告（年報・月報）による。令和５年度は４月～９月審査分の平均値。 

 通所リハビリテーションは、介護給付では回数、日数の見込みを設定しますが、予防給付では包括報酬であることか

ら、人数の見込みを設定します。  
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②施設・居住系の介護給付サービス（地域密着型サービスを除く） 
 

■サービス見込量の推計方法 

地域密着型以外の施設・居住系の介護給付サービスの令和６～８年度見込量については、

令和５年度の利用者数を基本に、令和５年度から令和７年度までの施設整備定員増の影響分

をそれぞれ翌年度に加え算出し、目標事業量として設定します。 

 

表 施設・居住系の介護給付サービス（地域密着型サービスを除く）の目標事業量 

 （１か月あたりの見込み） 

 

実 績 目 標（見込み） 中長期見通し 

令和 
３年度 

令和 
４年度 

令和 
５年度 

令和 
６年度 

令和 
７年度 

令和 
８年度 

令和 
12 年度 

令和 
17 年度 

令和 
22 年度 

介護老人福祉施設 
       （人） 

1,120  1,082  1,074 1,103 1,103 1,123 1,123 1,123 1,123 

介護老人保健施設 
       （人） 

729 718  709 718 718 718 718 718 718 

介護医療院 
       （人） 

13  11  10 13 13 13 13 13 13 

介護療養型医療施設 
       （人） 

1  1  0             

混合型特定施設入居 
者生活介護  （人） 

165 164 165 170 170 170 170 170 170 

※実績については介護保険事業状況報告（年報・月報）による。令和５年度は４月～９月審査分の平均値。 
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③地域密着型の居宅の介護給付サービス 
 

■サービス見込量の推計方法 

在宅の要介護者（要介護１～５）に対する地域密着型の居宅の介護給付サービスの令和６

～８年度見込量については、令和６～８年度の要介護度別標準的居宅サービス受給者数（要

介護認定者数の推計値から施設・居住系サービスの利用者を差し引いた人数）の推計値に、

令和３年度から令和５年度にかけての各サービスの要介護度別利用率及び利用回数の推移

に基づく値を乗じて算出し、目標事業量として設定します。 

 

表 地域密着型の居宅の介護給付サービスの目標事業量（１か月あたりの見込み） 

 

実 績 目 標（見込み） 中長期見通し 

令和 
３年度 

令和 
４年度 

令和 
５年度 

令和 
６年度 

令和 
７年度 

令和 
８年度 

令和 
12 年度 

令和 
17 年度 

令和 
22 年度 

定期巡回・随時対応型 
訪問介護看護  （人） 

53  50  41 61 76 90 90 88 88 

認知症対応型 
通所介護    （回） 

583  522  543 543 583 592 622 662 662 

小規模多機能型 
居宅介護    （人） 

71  72  80 80 106 132 132 132 132 

看護小規模多機能型 
居宅介護    （人） 

57  58  53 88 115 145 145 146 146 

地域密着型通所介護 
        （回） 

8,075  7,694  7,271 7,476 7,686 7,730 8,386 8,771 8,802 

※実績については介護保険事業状況報告（年報・月報）による。令和５年度は４月～９月審査分の平均値。 
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④地域密着型の施設・居住系の介護給付サービス 
 

■サービス見込量の推計方法 

地域密着型の施設・居住系の介護給付サービスの令和６～８年度見込量については、令和

５年度の利用者数を基本に、令和５年度から令和７年度までの施設整備定員増の影響分をそ

れぞれ翌年度に加え算出し、目標事業量として設定します。 

 

表 地域密着型の施設・居住系の介護給付サービスの目標事業量（１か月あたりの見込み） 

 

実 績 目 標（見込み） 中長期見通し 

令和 
３年度 

令和 
４年度 

令和 
５年度 

令和 
６年度 

令和 
７年度 

令和 
８年度 

令和 
12 年度 

令和 
17 年度 

令和 
22 年度 

認知症対応型共同
生活介護   （人） 

265  279  271 313 313 331 331 331 331 

地域密着型介護老
人福祉施設入所者
生活介護   （人） 

206  196  194 234 234 234 234 234 234 

※実績については介護保険事業状況報告（年報・月報）による。令和５年度は４月～９月審査分の平均値。 
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(３) 予防給付サービスの見込み 

①居宅の予防給付サービス（地域密着型サービスを除く） 
 

■サービス見込量の推計方法 

在宅の要支援者（要支援１・２）に対する地域密着型以外の居宅の予防給付サービスの令

和６～８年度見込量については、令和６～８年度の要介護度別標準的居宅サービス受給者数

（要支援認定者数の推計値から居住系サービスの利用者を差し引いた人数）の推計値に、令

和３年度から令和５年度にかけての各サービスの要介護度別利用率及び利用回数の推移に

基づく値を乗じて算出し、目標事業量として設定します。 
 

表 居宅の予防給付サービス（地域密着型サービスを除く）の目標事業量 

 （１か月あたりの見込み） 

 

実 績 目 標（見込み） 中長期見通し 

令和 
３年度 

令和 
４年度 

令和 
５年度 

令和 
６年度 

令和 
７年度 

令和 
８年度 

令和 
12 年度 

令和 
17 年度 

令和 
22 年度 

訪問・通所系サービス          

介護予防訪問入浴 
介護     （回） 

7 8  0 0 0 0 0 0 0 

介護予防訪問看護 
（回） 

1,349  1,611  2,028 2,071 2,106 2,128 2,306 2,372 2,295 

介護予防訪問リハビ
リテーション （回） 

915  1,008  921 948 966 977 1,061 1,100 1,065 

介護予防居宅療養 
管理指導   （人） 

202  222  235 239 244 248 267 275 267 

介護予防通所リハビ
リテーション （人） 

379  375  382 389 396 401 433 445 431 

短期入所サービス                 

介護予防短期入所 
生活介護   （日） 

346  354  393 405 410 422 451 463 452 

介護予防短期入所 
療養介護   （日） 

11  8  8 8 8 8 8 8 8 

その他サービス                 

介護予防福祉用具 
貸与     （人） 

2,032  2,147  2,260 2,310 2,350 2,378 2,567 2,638 2,549 

特定介護予防 
福祉用具販売 （人） 

32  32  31 34 34 34 37 39 36 

介護予防住宅改修 
（人） 

53  52  55 56 58 58 63 65 61 

介護予防支援 
（人） 

2,422  2,529  2,634 2,692 2,740 2,771 2,993 3,074 2,970 

※実績について、「特定介護予防福祉用具販売」、「介護予防住宅改修」は介護保険課の統計、その他のサービスは介護

保険事業状況報告（年報・月報）による。令和５年度は４月～９月審査分の平均値。 

 通所リハビリテーションは、介護給付では回数、日数の見込みを設定しますが、予防給付は包括報酬であることか

ら、人数の見込みを設定します。  
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②居住系の予防給付サービス（地域密着型サービスを除く） 
 

■サービス見込量の推計方法 

地域密着型以外の居住系の予防給付サービス（介護予防特定施設入居者生活介護）の令和

６～８年度見込量については、令和５年度の利用者数を基本に、令和５年度から令和７年度

までの施設整備定員増の影響分をそれぞれ翌年度に加え算出し、目標事業量として設定しま

す。 

 

表 居住系の予防給付サービス（地域密着型サービスを除く）の目標事業量 

 （１か月あたりの見込み） 

 

実 績 目 標（見込み） 中長期見通し 

令和 
３年度 

令和 
４年度 

令和 
５年度 

令和 
６年度 

令和 
７年度 

令和 
８年度 

令和 
12 年度 

令和 
17 年度 

令和 
22 年度 

介護予防特定施設 
入居者生活介護 （人） 

26  20  16 16 17 17 17 17 17 

※実績については介護保険事業状況報告（年報・月報）による。令和５年度は４月～９月審査分の平均値。 
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③地域密着型の居宅の予防給付サービス 
 

■サービス見込量の推計方法 

在宅の要支援者（要支援１・２）に対する地域密着型の居宅の予防給付サービスの令和６

～８年度見込量については、令和６～８年度の要介護度別標準的居宅サービス受給者数（要

支援認定者数の推計値から居住系サービスの利用者を差し引いた人数）の推計値に、令和３

年度から令和５年度にかけての各サービスの要介護度別利用率及び利用回数の推移に基づ

く値を乗じて算出し、目標事業量として設定します。 

 

表 地域密着型の居宅の予防給付サービスの目標事業量（１か月あたりの見込み） 

 

実 績 目 標（見込み） 中長期見通し 

令和 
３年度 

令和 
４年度 

令和 
５年度 

令和 
６年度 

令和 
７年度 

令和 
８年度 

令和 
12 年度 

令和 
17 年度 

令和 
22 年度 

介護予防認知症対応
型通所介護  （回） 

53  26  17 27 27 27 33 33 27 

介護予防小規模多機
能型居宅介護 （人） 

3  6  7 7 10 13 13 13 13 

※実績については介護保険事業状況報告（年報・月報）による。令和５年度は４月～９月審査分の平均値。 

 

 

④地域密着型の居住系の予防給付サービス 
 

■サービス見込量の推計方法 

地域密着型の居住系の予防給付サービス（介護予防認知症対応型共同生活介護）の令和６

～８年度見込量については、令和５年度の利用者数を基本に、令和５年度から令和７年度ま

での施設整備定員増の影響分をそれぞれ翌年度に加え算出し、目標事業量として設定します。 

 

表 地域密着型の居住系の予防給付サービスの目標事業量（１か月あたりの見込み） 

 

実 績 目 標（見込み） 中長期見通し 

令和 
３年度 

令和 
４年度 

令和 
５年度 

令和 
６年度 

令和 
７年度 

令和 
８年度 

令和 
12 年度 

令和 
17 年度 

令和 
22 年度 

介護予防認知症対応
型共同生活介護 （人） 

2  2  4 2 2 2 2 2 2 

※実績については介護保険事業状況報告（年報・月報）による。令和５年度は４月～９月審査分の平均値。 
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２．地域支援事業の見込み 

(１) 介護予防・日常生活支援総合事業の見込み 

①介護予防・生活支援サービス事業 

介護予防・生活支援サービス事業などの量については、下記のとおり見込みます。 

 

表 介護予防・生活支援サービス事業の目標事業量 （年間の見込み） 

 

実 績 目 標（見込み） 中長期見通し 

令和 
３年度 

令和 
４年度 

令和 
５年度 

令和 
６年度 

令和 
７年度 

令和 
８年度 

令和 
12 年度 

令和 
17 年度 

令和 
22 年度 

介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業 

訪問型サービス（人） 

介護予防訪問介護
相当サービス 

11,652 11,808 12,396 12,636 12,840 12,960 14,076 14,448 13,932 

基準緩和 
サービス〔Ａ〕 

908 790 690 744 792 840 912 936 900 

住民主体 
サービス〔Ｂ〕 

3,311 3,823 4,080 4,200 4,320 4,440 4,800 4,932 4,752 

短期集中予防 
サービス〔Ｃ〕 

24 40 75 360 480 600 648 672 648 

通所型サービス（人） 

介護予防通所介護
相当サービス 

24,372 23,856 24,588 25,056 25,464 25,716 27,900 28,644 27,636 

基準緩和 
サービス〔Ａ〕 

2,104 2,117 2,210 2,232 2,256 2,280 2,484 2,556 2,460 

住民主体 
サービス〔Ｂ〕 

3,870 4,939 5,220 5,340 5,460 5,580 6,036 6,192 5,976 

短期集中予防 
サービス〔Ｃ〕 

43 73 150 1,440 1,920 2,400 2,592 2,664 2,568 

介護予防ケアマネジメント・体制づくり 

介護予防ケア 
マネジメント（人） 

18,779 18,217 18,300 18,648 18,959 19,142 20,712 21,264 20,508 

介護予防・生活支援 
体制づくり（件） 

0 0 0 4 4 4 4 4 4 

介護予防・生活支援サービス

事業費用額合計（千円） 
891,447 889,437 981,755 1,018,410 1,058,631 1,076,927 1,167,595 1,198,677 1,156,343 

その他事業費用額合計 
 （千円） 

4,495 4,866 5,701 6,012 6,120 6,190 6,696 6,875 6,631 

※介護予防・生活支援体制づくり事業以外の人数・件数は、各月の人数・件数の合計値。 

※令和５年度の実績については４月～９月分の実績をもとに算出した推計値。 
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②一般介護予防事業 

一般介護予防事業の量については、下記のとおり見込みます。 

 

表 主な一般介護予防事業の目標事業量 （年間の見込み） 

 

実 績 目 標（見込み） 中長期見通し 

令和 
３年度 

令和 
４年度 

令和 
５年度 

令和 
６年度 

令和 
７年度 

令和 
８年度 

令和 
12 年度 

令和 
17 年度 

令和 
22 年度 

介護予防普及啓発事業 （回） 

〔介護予防意識啓発講座〕 
137 230 260 275 300 325 425 500 500 

地域リハビリテーション 

活動支援事業     （回） 
19 30 32 36 40 44 60 60 60 

ふれあいいきいきサロン 

推進事業      （カ所） 
651 626 640 670 700 730 752 752 752 

一般介護予防事業費用額合計 

（千円） 
66,303 66,118 76,756 76,273 77,621 78,509 84,934 87,198 84,124 

※令和５年度の実績については４月～９月分の実績をもとに算出した推計値。 

 

(２) 包括的支援事業・任意事業の見込み 

①包括的支援事業 

包括的支援事業の量については、下記のとおり見込みます。 

 

表 包括的支援事業の目標事業量 （年間の見込み） 

 

実 績 目 標（見込み） 中長期見通し 

令和 
３年度 

令和 
４年度 

令和 
５年度 

令和 
６年度 

令和 
７年度 

令和 
８年度 

令和 
12 年度 

令和 
17 年度 

令和 
22 年度 

地域包括支援センター 

事業費     （千円） 
226,454 241,829 268,281 285,731 290,775 294,099 318,167 326,649 315,131 

在宅医療・介護連携推進

事業費     （千円） 
17,385 17,620 18,920 19,902 20,254 20,485 22,162 22,752 21,950 

生活支援体制整備事業

費       （千円） 
31,964 31,964 32,000 29,275 29,792 30,133 32,599 33,468 32,288 

認知症総合支援事業費 

        （千円） 
54,345 59,629 87,215 90,596 92,198 93,250 100,884 103,571 99,919 

地域ケア会議推進事業

費       （千円） 
1,551 1,813 2,328 2,410 2,453 2,481 2,684 2,756 2,658 

包括的支援事業費合計 

        （千円） 
331,700 352,855 408,744 427,914 435,472 440,448 476,496 489,196 471,946 

※令和５年度の実績については４月～９月分の実績をもとに算出した推計値。 

※算出上、千円未満の端数は四捨五入しているため、合計が合わないことがあります。 
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②任意事業 

任意事業の種類ごとの費用額については、下記のとおり見込みます。 

 

表 任意事業の目標事業量 （年間の見込み） 

 

実 績 目 標（見込み） 中長期見通し 

令和 
３年度 

令和 
４年度 

令和 
５年度 

令和 
６年度 

令和 
７年度 

令和 
８年度 

令和 
12 年度 

令和 
17 年度 

令和 
22 年度 

介護給付費等費用適正化事

業費      （千円） 
4,432 4,504 4,990 5,459 5,556 5,619 6,079 6,241 6,021 

家族介護支援事業費 

      （千円） 

・おむつ支援事業 

・家族介護慰労事業 

・認知症高齢者家族介護支援

サービス事業 

 

40,247 38,338 42,274 44,512 44,495 4,950 5,355 5,497 5,303 

その他事業費   （千円） 
 

・ＡＬＳ患者入院時支援事業 

・認知症地域支援体制推進事業 

・成年後見制度利用支援事業 

・住宅改修支援事業 

・訪問給食事業 

・緊急通報システム事業 

・介護サービス相談員派遣事業 

 

43,224 42,223 56,692 53,311 54,255 54,875 59,367 60,951 58,800 

任意事業費合計 

         （千円） 
87,904 85,065 103,956 103,282 104,306 65,444 70,801 72,689 70,124 

※令和５年度の実績については４月～９月分の実績をもとに算出した推計値。 

※算出上、千円未満の端数は四捨五入しているため、合計が合わないことがあります。 
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３．市町村特別給付の見込み 

(１) 市町村特別給付の見込み 

介護保険制度では、市町村が条例に規定することにより、通常の介護給付サービス、予防

給付サービス、地域支援事業以外に、地域の実情に合わせた市町村特別給付（いわゆる横出

しサービス）を実施することができます。 

本市では、国の制度見直しにより、本計画期間中に地域支援事業から除外されることとな

った「おむつ支援事業」について、今後も事業を継続するため、地域支援事業から市町村特

別給付に移行して実施します。なお、移行に併せて、事業内容、実施方法等の検討を進める

ため、移行時期を令和８年度とします。 

 

表 市町村特別給付の目標事業量 （年間の見込み） 

 

実 績 目 標（見込み） 中長期見通し 

令和 
３年度 

令和 
４年度 

令和 
５年度 

令和 
６年度 

令和 
７年度 

令和 
８年度 

令和 
12 年度 

令和 
17 年度 

令和 
22 年度 

おむつ支援事業費 

        （千円） 
     39,601 39,601 39,601 39,601 

 

  


