
各開催スケジュールは裏面をご覧ください。

参加
無料

サポート人材育成
スマートフォン講習会
サポート人材育成
スマートフォン講習会

サポート人材育成
スマートフォン講習会 受付窓口

参加のお申し込みは下記にご連絡ください。

☎�������������
お問合せ番号

※受付の際に記載のお問合せ番号をお申し付けください。

【受付時間】平日のみ

����������

申込み

生活に便利なスマートフォンをつかいこなして、
家族や友人、地域の方々に教えられるようになりませんか？
教えあいを通じて学習の場を超えた交流を得られます！

スマートフォンの基本操作やアプリの使い方を
学びながら地域のデジタル化に向けた取組みに
参加してみませんか？

先着順

四日市市

����

令和5年12月18日（月） 9:00～受付開始

 9 :30 ～ 10:30　　   電源の入れ方、ボタン操作方法（Android）
10:45～ 11:45　　   電源の入れ方、ボタン操作方法（iPhone）
13:15～ 14:15　　   カメラの使い方、アプリのインストール方法（Android）
14:30～ 15:30　　   カメラの使い方、アプリのインストール方法（iPhone）

　   （Android）
　   （iPhone）
　   （Android）
　   （iPhone）

 9 :30 ～ 10:30　　   インターネットの使い方、スマートフォンを使う上での注意点
10:45～ 11:45　　   LINEの使い方
13:15～ 14:15　　   Zoomの使い方
14:30～ 15:30　　   市の LINE公式アカウントの使い方、市の電子申請システムの使い方

　   
　   
　   
　   

１
日
目

２
日
目

講習内容 ※原則、2日間の連続講座にご参加いただける方に限ります。
※本講座では貸出用スマートフォンを使用します。

地域
デジタル化
促進

スマホ講座にアシスタントとしてご参加いただいた
り、身近で困っている人に教えてあげたりする活動を
お願いします。（活動は強制ではございません。）

LINE

Zoom

各会場定員 7名

開催スケジュール

 9 :30～10:30

10:45～11:45

13:15～14:15

14:30～15:30

時間 １日目【1月18日(木)】 ２日目【1月1９日(金)】

2024年 1月18日(木) ・ 1月19日（金）

電源の入れ方、ボタン操作方法

電源の入れ方、ボタン操作方法

カメラの使い方、アプリのインストール方法

カメラの使い方、アプリのインストール方法

インターネットの使い方、
スマートフォンを使う上での注意点

LINEの使い方

Zoomの使い方

市のLINE公式アカウントの使い方、
市の電子申請システムの使い方

Android

Android

iPhone

iPhone

会場 八郷地区市民センター

 9 :30～10:30

10:45～11:45

13:15～14:15

14:30～15:30

時間 １日目【1月15日(月)】 ２日目【2月5日(月)】

2024年 1月15日(月) ・  2月5日(月)

電源の入れ方、ボタン操作方法

電源の入れ方、ボタン操作方法

カメラの使い方、アプリのインストール方法

カメラの使い方、アプリのインストール方法

インターネットの使い方、
スマートフォンを使う上での注意点

LINEの使い方

Zoomの使い方

市のLINE公式アカウントの使い方、
市の電子申請システムの使い方

Android

Android

iPhone

iPhone

会場 川島地区市民センター

 9 :30～10:30

10:45～11:45

13:15～14:15

14:30～15:30

時間 １日目【1月25日(木)】 ２日目【1月26日(金)】

2024年 1月25日(木) ・ 1月26日（金）

電源の入れ方、ボタン操作方法

電源の入れ方、ボタン操作方法

カメラの使い方、アプリのインストール方法

カメラの使い方、アプリのインストール方法

インターネットの使い方、
スマートフォンを使う上での注意点

LINEの使い方

Zoomの使い方

市のLINE公式アカウントの使い方、
市の電子申請システムの使い方

Android

Android

iPhone

iPhone

会場 四郷地区市民センター

 9 :30～10:30

10:45～11:45

13:15～14:15

14:30～15:30

時間 １日目【1月２９日(月)】 ２日目【2月2日(金)】

2024年 1月29日（月） ・ 2月2日(金)

電源の入れ方、ボタン操作方法

電源の入れ方、ボタン操作方法

カメラの使い方、アプリのインストール方法

カメラの使い方、アプリのインストール方法

インターネットの使い方、
スマートフォンを使う上での注意点

LINEの使い方

Zoomの使い方

市のLINE公式アカウントの使い方、
市の電子申請システムの使い方

Android

Android

iPhone

iPhone

会場 三重地区市民センター

各会場定員 7名


