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中部地区市民センターのホームページにて、センターだより「ふれあい中部」をご覧いただけます。 
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             １ 

第７１６号／令和５年（２０２３年) １１月２０日発行      

中部地区市民センター／西浦一丁目８番３号  ３５４－０３３６              

令和５年度 四日市市社会福祉大会において、下記の方々が表彰されました。 

＜四日市市社会福祉協議会会長表彰＞  

市川 満さん（同和）    仲野 雅子さん（同和） 

西田 泰三さん（中央） 

＜四日市市社会福祉協議会会長感謝＞  

 佐野 あい子さん（共同）  鈴木 兼嗣さん（港） 

＜四日市市長特別表彰＞  

三重北農業協同組合（浜田） 

 

令和５年度 スポーツ功労者として、下記の方々が表彰されました。 

＜地域有功賞＞    

小川 一郎さん（中央）     小林 久也さん（港） 

    森 和巳さん （共同） 

 

 

 

 

みんなでパラリンピック正式種目の 

『ボッチャ』を体験してみませんか？ 

 

 

日 時：１２月２６日（火）１０時～１２時（受付９：４５～） 

場 所：中部地区市民センター ４階 大会議室 

対 象：小学生（小学生だけで参加可・保護者の方の見学可） 

      ＊低学年は保護者の方で送迎してください。 

定 員：２０名程度 

１１月２８日（火）９時から受付開始 

参加費：無料 

持ち物：飲み物  ＊運動靴でご参加ください。 

〈申込み・問い合わせ〉 

中部地区市民センター TEL：３５４－０３３６  月～金 ９時～１７時（祝日を除く） 

iｎ 市民センター 

 

パラリンピックと同じ 
公式ボールで、 
「ボッチャ」を 

楽しみましょう！ 
 

事前申込みが必要です 

申込みフォーム 
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中部すくすく＆マタニティ広場 

 

 

日 時：１２月１５日（金）１０時３０分～１１時３０分 
場 所：中部地区市民センター ４階 音楽室 

講 師：市立図書館 児童室担当職員 

対 象：市内在住の乳幼児と保護者及び妊婦 

定 員：１０組程度  

  持ち物：バスタオル、お気に入りのおもちゃ 

    受 付：１１月２９日（木）９時から開始        

絵本を楽しもう♪ 
・読み聞かせや手遊び等、親子で一緒に楽しみましょう。 
・絵本選びのコツや、読み聞かせの楽しみ方等もお話しします。 

事前申込みが必要です。 

無料で参加できます。 

★民生委員さん・主任児童委員さんにお手伝いいただいております。 

        ★身長・体重測定も出来ます（母子手帳をお持ちください）。 

＜申込み・問い合わせ＞  中部地区市民センター  ＴＥＬ：３５４－０３３６  月～金  ９時～１７時（祝日を除く） 

※新型コロナウイルスの関係で急遽中止・変更になる可能性があります。 

 

 

令和５年度子育て
応援事業 

迎春   しめ縄づくり 
令和５年度成人講座 

日 時：１２月８日（金） １０時００分～１２時００分  
場 所：中部地区市民センター ３階 会議室 

内 容：ワラからしめ縄を作ります(大きいサイズと小さいサイズの２種類) 

講 師：伊藤 頼夫 さん 

定 員：１５名（先着順で定員になり次第締め切ります） 

対 象：中部地区に在住、在勤、在学の方 

材料費：１０００円（当日集めます） 

持ち物：工作用はさみ、持ち帰り用の袋 

＜申込み・問い合わせ＞ 中部地区市民センター ＴＥＬ：３５４－０３３６ 月～金 ９時～１７時（祝日を除く） 
※当センターは駐車スペースが限られておりますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

 

 

１１月２２日（水）９時から受付開始   

※ご本人の申し込みに限らせていただきます 

 

一年の幸せを 

願い作りましょう 
 再掲 

 

シンポジウム 「文化財と四日市の未来」  

四日市市文化財保存活用地域計画でなにが変わるのか？ 開催のお知らせ 

日 時 １２月１７日（日） １３：３０～1６：００（13：00受付）  

場 所 四日市市総合会館８階 視聴覚室  

内 容 本市では、貴重な文化財を後世に伝え、保存と活用を図るための計画『四日市市文化財保存活用地域

計画』を作成しました。シンポジウムでは、文化財で何ができるのか、まちに何をもたらすのか、

今までと何が変わるのか、について討論していただきます。  

基調講演 「自治体文化政策と文化財の果たす役割」 

シンポジウム「文化財と四日市の未来」  

定 員 １２０人  入場料 無料  申 込 不要  

問い合わせ シティプロモーション部文化課 ℡３５４－８２３８ 

詳しくはこちら 
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曜 日 場  所 受付時間 曜 日 場  所 受付時間 

 １日（金） スーパー一号館桜店 10:00〜18:00  １４日（木） 日永カヨー 

【１階中央広場】 

10:00〜18:00 

２日（土） 八郷地区市民センター 
9:00〜17:00 

 １５日（金） 

 ３日（日） 大矢知地区市民センター １６日（土） イオン四日市尾平店 

【１階東側エスカレーター付近】 ７日（木） 
マックスバリュ山城店 10:00〜18:00 

１７日（日） 

８日（金） ２１日（木） 
楠福祉会館 

 ９日（土） 保々地区市民センター 
9:00〜17:00 

 ２２日（金） 

１０日（日） 川島区市民センター  ２３日（土） 常磐地区市民センター 
9:00〜17:00 

  ２４日（日） 塩浜地区市民センター 

マイナンバーカードを作りたいけど、申請の仕方がわからない方のために、地区市民センターや皆様により身近

な商業施設などに会場を拡げて、出張によるマイナンバーカードの申請サポートを実施しています！サポートを利

用していただいた方にはノベルティをプレゼント！ 

予約不要ですので、この機会にぜひ出張申請サポートをご利用ください！ 

サポート内容 

・マイナンバーカード交付申請書の記入のお手伝い         ・インターネットでの申請のお手伝い 

・交付申請用の顔写真の撮影、印刷、切り抜き及び貼り付け（無料） ・交付申請書送付用封筒(切手不要)のお渡し 

・マイナンバーカードに関する相談・案内など 

 

あなたのマイナンバーカードの申請をサポートします！ 

 

マイナンバーカード出張申請サポート実施予定表（１２月分） 

【問い合わせ】四日市市マイナンバーカードサービスセンター 電話：３４０－８３７１ 

 

 

自動通話録音警告機の購入費補助金制度をご存じですか？ 
本市では、令和５年度から、特殊詐欺や悪質な電話勧誘等からの被害を未然に防止するため、満６５歳

以上の方を対象として、固定電話機に外付けする「自動通話録音警告機」の購入費の一部を補助する制度

を設けました。 

自動通話録音警告機は、電話機の呼び出し音が鳴る前に、相手に対して、通話内容を録音することを伝

える警告音声を流した後に通話内容を録音する機器です。 

 (公社)三重県防犯協会連合会の設置者アンケートで、機器の設置により不審電話等がなくなった、また

は減少した、また、設置者の 90％が詐欺等の被害防止に有効という回答結果が出ておりますので、ぜひ

制度の活用をご検討ください。 

 

■補助金の額   購入金額の２分の１（上限７千円、千円未満の端数切り捨て） 

■申請期間    令和５年６月１日から令和６年１月 31 日まで 

■補助金の申請先 市民・消費生活相談室（四日市市役所１階）※郵送可 

         ※お近くの地区市民センターでもご提出いただけます。 

 

■詳しい制度についてはこちら ▶ 

 

 

■事務担当 市民・消費生活相談室（TEL:354-8147） 

 

【問い合わせ】市民課(☎354-8152 FAX359-0282) 

 

メンテナンス作業のため、すべての証明書のコンビニ交付サービス業務を停止します。ご迷惑をお

かけしますが、ご理解とご協力をお願いします。 

■一時停止日時：１２月２０日（水）終日 

◆コンビニ交付サービスの一時停止について 
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※行事の内容等を変更する場合があります。開館状況、イベント実施状況など詳しくは、ホームページを 

ご覧いただくか、電話にてお問合せください。 

 

 

※ふれあい中部の用紙は、再生紙を含む紙でできています。紙は大切な資源です。再利用に努めてください。 

※当センターは駐車スペースが限られておりますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 4日（月） 10：30～11：00

（当日先着順、

受付 9：00～） 

クリスマスツリーをつくろう 

シール貼りやお絵かきを楽しみます。 

対象/未就学児  

定員/20組 

12月 9日（土） 09：00～12：30 ここパパプレーパーク！～子どもの「やりたい」を

かなえる場所～ 

ひろばで思いっきり自由に遊ぼう！「やってみた

い！」をめいっぱい楽しもう！※雨天時は室内あそ

びに変更して実施します。 

対象/どなたでも 

協力/パパスマイル四日市 

持ち物/水筒・帽子 

12月 10日（日） 10：00～11：15

（当日先着順、

受付 9：00～） 

よかパパひろば 

今回は、ふれあいあそびをします。おしゃべりタイ

ムでは、パパ同士交流しましょう。 

対象/どなたでも 

定員/おおむね 15組 

 

12月 17日（日） 10：00～11：30 

（当日先着順、

受付 9：00～） 

手形カードをつくろう 

家族で手の大きさくらべをしよう。お子さんの成

長記録にもなります。 

対象/どなたでも 

定員/15組 

（1家族 1枚） 

【主なイベント日時・内容】  料金 無料 

 

四日市市こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！！ 
所在地:四日市市東新町 26番 32号 橋北交流会館 4階 

TEL:330-5020 FAX:334-0606 HP:https://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

【開館時間】＜第 1部＞9：00～12：30  ＜第 2部＞14：00～19：00 ※小学生以下は 17：00まで利用可能です。 

各部の間に消毒を行います。その間、施設の利用はできません。 

 

「第４回婚活イベント」のお知らせ  

～ワクワク！ドキドキ！恋活ボードゲーム交流会～ 

結婚を希望する独身の人を対象とした婚活イベントを行います。婚活イベントは今年度７回開催する予定です。 

■日 時：１２月１７日（日）午前１０時～正午 

■場 所：プラトンホテル四日市 ３階エメラルドホール（西新地７－３） 

■対 象：市内に在住・在勤で、イベント当日２５～３５歳の独身男女  

■内 容：①１対１トークタイム（プロフィールシートを交換してトーク） ②楽しいゲームタイム（グルー

プに分かれて「四日市すごろく」でゲーム） ③マッチング投票 

■定 員：２０人（男女各１０人） ※応募多数の場合は抽選      ■参加費：１,０００円 

■その他：参加者を対象にした事前ガイダンス（１２月１４日（木）午後７時）あり 

■申し込み：四日市マリッジサポート事務局 専用ホームページの応募フォームから 

＜申込期間＞令和５年１２月７日（木）午後５時まで 

四日市マリッジサポート事務局 

（四日市市安島一丁目 トナリエ四日市４階 (株)デルタスタジオ内） 

       ☎３５５－１３２０ ＦＡＸ３５５－１３２１ 

専用ホームページ https:// yokkaichi-marriagesupport.jp 

■担当課：こども未来課 ☎３５４－８０３８ 

自治会に加入しましょう！・自治会活動に参加しましょう！ 


