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令和５年度 四日市市民生委員児童委員大会において、下記の方が 

表彰されました。 

＜四日市市長表彰＞ 

稲垣 裕子さん（中部）    関  洋子さん（中部） 

水谷 壽男さん（中部）    中川 博子さん（中部）  

＜四日市市民生委員児童委員協議会連合会会長表彰＞ 

則竹 隆広さん（中部）     
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             １  

中部地区市民センター／西浦一丁目８番３号  ３５４－０３３６ 

 

 

第７０８号／令和５年（２０２３年） ７月２０日発行 

※ふれあい中部の用紙は、再生紙を含む紙でできています。紙は大切な資源です。再利用に努めてください。 

※当センターは駐車スペースが限られておりますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 
 

自治会に加入しましょう！・自治会活動に参加しましょう！ 

 

団体事務局職員募集（１名） 
中部地区の地域社会づくりに関わっていただくパートタイムでの団体事務局職員を募集します。 

（雇用主は中部地区地域社会づくり推進会議です） 

☆勤 務 内 容：中部地区諸団体との連携、連合自治会、地区社協ほかの文書作成事務等 

☆応 募 条 件：地域活動に興味があり、パソコンでの簡単な文書等作成ができる方 

☆待   遇：時給９８０円 雇用保険あり・試用期間終了後、有給休暇・年２回一時金あり 

☆勤 務 時 間：月～金（祝日除く） ９時～１７時（１か月に１５日程度の勤務） 

※業務内容によっては残業及び休日出勤の場合あり 

☆勤 務 場 所：中部地区市民センター内の団体事務局 

☆任 用 期 間：令和５年８月２１日～令和６年３月３１日（更新あり） 

☆応 募 方 法：市販の履歴書に記入の上、写真を添付して提出してください。 

面接の日程は後日応募者に連絡します。 

☆応 募 締 切：令和５年８月１５日（火） 

☆問い合わせ：中部地区団体事務局【〒510-0071 西浦一丁目８－３ 電話３９０－６１１０】 
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出張申請サポート実施予定 ８月 

曜 日 場  所 受付時間 曜 日 場  所 受付時間 

３日（木） スーパーサンシ大矢知店 10:00〜18:00 １７日（木） 日永カヨー 

【１階中央広場】 

10:00〜18:00 

４日（金） １８日（金） 

５日（土） 富田地区市民センター 9:00〜17:00 １９日（土） 橋北地区市民センター 9:00〜17:00 

６日（日） 羽津地区市民センター ２０日（日） 富洲原地区市民センター 

１０日（木） 楠福祉会館 10:00〜18:00 

 

２４日（木） マックスバリュ山城店 10:00〜18:00 

１１日（金・祝） ２５日（金） 

１２日（土） アピタ四日市店 

【２階休憩スペース 

（西側エスカレーター付近）】 

※中部地区 

２６日（土） 河原田地区市民センター 9:00〜17:00 

１３日（日） ２７日（日） 川島地区市民センター 

３１日（木） ヤマナカ四日市富田フランテ館 

【フレスポ四日市富田内】 

10:00〜18:00 

マイナンバーカードを作りたいけど、申請の仕方がわからない方のために、令和５年度は、地区市民センタ

ーや皆様により身近な商業施設などに会場を拡げて、出張によるマイナンバーカードの申請サポートを実施し

ています！ 

サポートを利用していただいた方にはノベルティをプレゼント！ 

予約不要ですので、この機会にぜひ出張申請サポートをご利用ください！ 

サポート内容 

・マイナンバーカード交付申請書の記入のお手伝い      ・インターネットでの申請のお手伝い 

・交付申請用の顔写真の撮影、印刷、切り抜き及び貼り付け  ・交付申請書送付用封筒(切手不要)のお渡し 

・マイナンバーカードに関する相談・案内など 

 

あなたのマイナンバーカードの申請をサポートします！ 
 

【問い合わせ】四日市市マイナンバーカードサービスセンター 電話：340-8371 

 

 

戦没者を追悼し平和を祈念する日 ８月１５日に黙とうを 

毎年８月１５日は、「戦没者を追悼し平和を祈念する日」です。市民・事業者の皆さんも当日正午

から１分間の黙とうをお願いします。黙とうの時間にあわせて、市内の寺院では鐘が鳴らされること

があります。 

この機会に、今一度戦争の悲惨さ、平和と命の尊さについて考えてみましょう。 

＜問い合わせ＞ 福祉総務課 ＴＥＬ：３５４－８１０９ ＦＡＸ：３５９－０２８８ 

 

 

 

 

中部すくすく＆マタニティ広場 

８月お休みのお知らせ  
中部すくすく＆マタニティ広場は 、８月はお休みとなります。 

（次回の開催について詳しくは、ふれあい中部８月２０日号に掲載予定です） 

次回の開催予定：９月１５日（金）１０：３０～１１：３０ 

＜問い合わせ＞ 中部地区市民センターＴＥＬ：３５４－０３３６ 月～金 ９時～１７時（祝日を除く） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 

子育て応援事業 
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※写真のロボットと、それを走らせる 

コースの両方をお持ち帰りいただけます。 

＜申込み・問い合わせ＞ 中部地区市民センター TEL ３５４－０３３６  

月～金 ９時～１７時 （祝日を除く） 

※新型コロナウイルスなどで急に中止・変更になる可能性があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人間関係に悩み、日々生きづらさを感じていませんか。  
よりよく人とつながるために、カウンセリングの基本を学び、  
“人 との関係 ” と “こころ”を楽にしましょう。 

～わたしを大切にし、人とよりよくつながるために～ 

女性のためのカウンセリング講座  

◇日時  
 
 
 
 
   
◇場所  本町プラザ５階 第３会議室 

◇対象  全回参加できる市内在住・通勤・通学の女性 

◇講師  認定フェミニストカウンセラー  加藤  伊都子  さん 

◇定員  １０人程度(応募者多数の場合は抽選。結果は全員へ通知) 

◇託児  無料、定員３人程度(６か月から未就学児まで) 

◇申込  ８月２２日（火）（必着）までに、講座名、住所、名前、年齢、電話番号、メールアドレス、 

応募動機（ひとこと）、託児の有無（託児希望の場合は、子どもの名前と年齢）を、 

電話かファクス、Ｅメール、または直接「はもりあ四日市」へ        

または、右の申込フォームから申し込み 
 

 
四日市市男女共同参画センター「はもりあ四日市」   

       四日市市本町９番８号 本町プラザ３階   TEL：354-8331   FAX：354-8339 
                                          Eメール：kyoudousankaku@city.yokkaichi.mie.jp 

②9 月 14 日(木) １０：００～１５：００ 
第３回 カウンセリングの技法①自分自身をカウンセリングする

（マイナス思考をプラス思考へ） 

第４回 カウンセリングの技法②身近な人とわかりあうために 

 

申込フォーム  

①9月７日(木) １０：００～１５：００ 

第１回 女性の悩みとフェミニストカウンセリング 

第２回 なぜ生きづらいのか 

 

 

 

再掲  

日 時：８月４日（金） １３：３０～１５：３０ 

内 容：パソコンは使わずロボットについているボタンでプログラミングができます。 

     プログラミングとはどんなものかロボットの動きを見て実感でき学べます。 

場 所：中部地区市民センター ３階 会議室 

先 生：（株）ロボネット 堀田 武志さん 

対 象：中部地区にお住まいか、中部西、中央、浜田小学校に通う小学生 

（１～３年生は保護者同伴、４～６年生は保護者の許可を 

得てから来てください） 

人 数：１５名（先着順）※事前申し込みが必要です 

参 加 費：１５００円 （※当日集めます） 

持 ち 物：水分補給のための飲み物、筆記用具、ロボットを持ち帰るための袋 

 
 ～プログラミングでロボットを作ってみよう！～ 

令和５年度 
青少年講座 

７月２０日（木） 

９時から受付開始 

※イメージです 

mailto:kyoudousankaku@city.yokkaichi.mie.jp
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※行事の内容等を変更する場合があります。開館状況、イベント実施状況など詳しくは、ホームページを 

ご覧いただくか、電話にてお問合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月 7 日（月） 10：30～11：00 

（受付 10：00～） 

ふわふわおばけをつくろう 

ビニール袋でおばけをつくります。 

対象/未就学児（保護者同伴） 

定員/当日先着 20組 

8 月 8 日(火) 9：30～11：00 

（受付 9：00～ 

10：30） 

赤ちゃん広場 

体重測定や助産師に発育相談ができます。 

対象/0歳～18か月、出産予定の人 

定員/当日先着 10組 

持ち物/母子手帳、バスタオル 

8月 19日（土） 10：00～11：15 

（受付 9：00～） 

 

よかパパひろば 

今回は、親と子のウェルネスリトミックを

行います。おしゃべりタイムでは、パパ同

士交流しましょう。 

対象/どなたでも 

定員/おおむね 15組※先着順 

講師/トモエ親子リトミック教室 

代表 匹田尚子氏 

8月 27日（日） ① 9：00～12：30 

② 14：00～17：00 

なつまつり 

お化け屋敷や縁日を楽しもう。 

※行事のため、クッキングルームは使用

できません。 

対象/18歳までのこども 

（未就学児は保護者同伴） 

持ち物/景品を入れる袋 

※一部のブースには、定員あり 

【主なイベント日時・内容】  料金 無料 

 

四日市市こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！！ 
所在地:四日市市東新町 26番 32号 橋北交流会館 4階 

TEL:330-5020 FAX:334-0606 HP:https://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

【開館時間】＜第 1部＞9：00～12：30  ＜第 2部＞14：00～19：00(小学生以下は 17：30まで) 

※ご利用にあたっての詳しいご案内はホームページに掲載しています。必ずご確認ください。 
 

 

企業ＯＢが教える小中学生ものづくり講座 

『ロボットプログラミングで遊ぼう！』 

企業ＯＢによる、小中学生を対象とした、ものづくり講座を行います。 

今回は、身の回りにある AI 活用機械等を使ってロボットプログラミングを学んで遊びます。 

希望者はご家族で参加することもできます。 

対 象 者 市内に在住する小学４年～中学生 

日 時 ８月５日（土）９：００～１３：００ 

場 所 四日市市地場産業振興センター（じばさん）４階 研修室６  

テ ー マ 『ロボットプログラミングで遊ぼう！』 

定 員 １６人（先着順） 

持 ち 物 パソコン（OS は Win11/Win10）、筆記用具、ノート 

申 込 方 法 企業 OB 人材センターホームページ（HPhttps://yokkaichi-obcenter.jp/）の申し込みフォー 

ムから、または電話で、同センターへ（平日１０：００～１５：００） 

そ の 他 詳しくは、同センターホームページをご覧ください。 

問い合わせ 企業ＯＢ人材センター（350-5300 Fax350-5303） 

 

参加無料 

学ぼう！体験しよう！くるべで防災・減災 
開催日：9 月 2 日（土）（雨天中止）  

場 所：くるべ古代歴史館（大矢知町 2323－1） 

内 容：古代の地震を学び、体験を交えて防災意識を高めます。 

地震体験車もやってきます。 

※詳しくは「広報よっかいち７月下旬号」または久留倍官衙遺跡公園の HP をご覧ください。 

 

 

久留倍官衙遺跡公園 HP 


