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～こどもの歯の健康について～ 

日 時：１１月１７日（金）１０時３０分～１１時３０分 
場 所：中部地区市民センター ４階 音楽室 

講 師：歯科医師・歯科衛生士（こども保健福祉課） 

対 象：市内在住の乳幼児と保護者及び妊婦 

定 員：１０組程度  

  持ち物：バスタオル、お気に入りのおもちゃ 

    受 付：１１月２日（木）９時から受付開始        

 

中部地区市民センターのホームページにて、センターだより「ふれあい中部」をご覧いただけます。 

一年の幸せを 

願い作りましょう 
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令和５年度 
子育て応援事業 

 

 

中部すくすく＆マタニティ広場 

 

★民生委員さん・主任児童委員さんにお手伝いいただいております。 
        ★身長・体重測定も出来ます（母子手帳をお持ちください）。 

＜申込み・問い合わせ＞  中部地区市民センター  ＴＥＬ：３５４－０３３６  月～金  ９時～１７時（祝日を除く） 

※新型コロナウイルスの関係で急遽中止・変更になる可能性があります。 
 

 

＜申込み・問い合わせ＞ 中部地区市民センター ＴＥＬ：３５４－０３３６ 月～金 ９時～１７時（祝日を除く） 

再 掲 

※当センターは駐車スペースが限られておりますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 
 

迎春   しめ縄づくり 令和５年度成人講座 

中部地区市民センター／西浦一丁目８番３号  ３５４－０３３６              

第７１５号／令和５年（２０２３年) １１月５日発行      

事前申込みが必要です。 

無料で参加できます。 

 

１１月２２日（水）９時から受付開始   

※ご本人の申し込みに限らせていただきます 

 

日 時：１２月８日（金） １０時００分～１２時００分  
場 所：中部地区市民センター ３階 会議室 

内 容：ワラからしめ縄を作ります 

(大きいサイズと小さいサイズの２種類) 

講 師：伊藤 頼夫 さん 

定 員：１５名（先着順で定員になり次第締め切ります） 

対 象：中部地区に在住、在勤、在学の方 

材料費：１０００円（当日集めます） 

持ち物：工作用はさみ、持ち帰り用の袋 
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市内に設置されている防災行政無線の試験放送を実施します 

実施日時：１１月１５日（水）午前１１時頃から数分程度 

市内全ての防災行政無線の屋外拡声子局、ＣＴＹ－ＦＭラジオ放送および四日市市 S アラート等から

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）全国一斉情報伝達試験放送が行われます。 

地域住民の皆さんに参加していただく試験放送ではありません。 

ご理解とご協力をお願いします。 

【問い合わせ】 危機管理課 ＴＥＬ：３５４－８１１９  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
中央地区防災訓練実施に伴う防災サイレンの吹鳴について 

１１月２６日（日）、中央地区において防災訓練が行われます。 

防災訓練を行うに当たり、当日の午前９時から防災行政無線のサイレンが鳴ります。 

住民の皆さんにはご迷惑をおかけしますが、ご了解ください。 
  

【問い合わせ】中部地区市民センター ☏：３５４－０３３６ 

 

                  クリスマスリース講座 
日 時：１１月２４日（金）１０時００分～１１時３０分 

場 所：中部地区市民センター ３階 会議室 

講 師：四日市公害と環境未来館 

内 容：天然素材を使ってクリスマスリースを作ります。 

定 員：１０名（先着順で定員になり次第締め切ります） 
        １１月９日（木）９時から受付開始 

対 象：中部地区在住・在勤・在学の方 

持ち物：剪定ばさみ（あれば）・作品を入れる手提げ袋 

   

 
 

※新型コロナウイルスの関係で急遽中止・変更になる可能性があります。 

 

 

 
 

再 掲 

令和５年度成人講座 

自治会に加入しましょう！・自治会活動に参加しましょう！ 
 

○虐待の通告は、親子を守る連絡です○ 
 

 

 

 

 

                                               

   

 

 

虐待や体罰は、身体と心の成長や発達に悪い影響が出ることが、 

科学的にもわかってきています。 
 たとえ勘違いだったとしても・・・まずは、連絡・相談を！ 

 

●児童虐待・子育て・ひとり親家庭など児童・家庭の相談 

こども家庭課 : ３５４－８２７６ 
●児童相談所虐待対応ダイヤル（２４時間ＯＫ）１８９

い ち は や く

  

～子育ての悩みを一人で抱え込んではいませんか～ 

・子どもは、泣き叫ぶ、泣き続けて止まらなくて・・・ 

お店でぐずって、駄々をこねてしまい・・・ 

・親は、気がつくと、手をあげていた、怒鳴ってしまっていた・・・ 

＜申込み・問 い合わせ＞ 中部地区市民センター ＴＥＬ：３５４－０３３６ 月～金 ９時～１７時（祝日を除く） 

※当センターは駐車スペースが限られておりますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

 

無料で受講 

できます！ 



- 3 - 

四日市港の旧港付近を散策するスタンプラリーを開催します！スタンプを全て集めると、抽選で豪華景品

が当たります（参加賞あり）！ぜひご家族でご参加ください。 

※本イベントは同日開催の JR さわやかウォーキングのコースを使用して行います。 

  コースには、同日に開催される東海・北陸 B－１グランプリの会場も含まれています。 
 
＜日時＞ １１月１８日(土) スタート受付 ８：３０～１２：００ 

                  ゴール受付  ９：００～１５：００ 

※先着１，０００名、なくなり次第終了 

※雨天時等は中止になる場合があります。その場合は、 

四日市港管理組合 HPにてお知らせします。 

＜受付場所＞ ＪＲ四日市駅前特設テント 

＜注意事項＞ 

 ・周辺には駐車場がありませんので、公共交通機関をご利用ください。 

 ・交通ルール・マナー等を守り、立入禁止の場所に入らないようにしてください。 

 ・本イベントでの負傷・他に与えた損害について、当実行委員会では一切責任を負いません。 

＜問い合わせ＞ 

 四日市港まちあるき実行委員会（四日市港管理組合振興課内） 

 〒510-0011 四日市市霞二丁目１－１  

TEL ３６６－７０２２ / FAX ３６６－７０２５ 

 HP: http://www.yokkaichi-port.or.jp/ 
 

まちあるきイメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度消費者のつどいを開催します！ 

１１月１８日（土）10：00〜1７：00 に、イオンタウン四日市泊１階中央イベント広場に

おいて、令和５年度消費者のつどいを開催します。 

今年度は、どうする消費者トラブル～だまされない、自分で考える消費者へ～をテーマに、

参加団体の協力を得て、ステージで消費者トラブル等の講座を開催するとともに、展示・相談

コーナーを設置して暮らしに役立つ情報を提供します。 

林家菊丸氏（四日市市観光大使）による「落語で学ぶ消費者トラブル対策」を開催するほか、

体温計（非接触型を除く）、キッチンスケール、ヘルスメーターの無料点検やお菓子の重さ当て

クイズ、フードドライブを実施します。 

ぜひ皆さんお誘い合わせのうえ、ご来場ください。 
 

秋の旧港スタンプラリー 

詳細はこちら 

羽津小学校・楠小学校・笹川小学校・下野小学校 給食パートを募集 
（１月上旬からの勤務です） 

◇募集職種 ＝ 小学校給食調理員（給食パート） 

◇業務内容 ＝ 給食調理、運搬、後片付け、調理場清掃など 

◇勤 務 日 ＝ 給食実施日等（春・夏・冬休みは勤務なし） 

◇勤務時間 ＝ 午前８時３０分～午後３時１５分（労働時間６時間） 

            ※下野小学校：午前８時４５分～午後３時３０分（労働時間６時間） 

◇時 間 給 ＝ １０７０円（通勤距離が片道２ｋｍ以上の場合、通勤費を別途支給） 

◇そ の 他 ＝ 羽津小学校及び笹川小学校勤務の場合、他の学校の調理員の欠勤状況等により 

他の市内小学校に勤務することがあります。 

社会保険加入あり。 

  ◇申し込み ＝ 応募を希望される方は、教育総務課（℡３５４－８２３６）に電話のうえ、 

履歴書を提出して下さい。書類選考のうえ、面接を実施します。 

◇応募期間 ＝ １１月８日（水）～１１月３０日（木） 

  

 

■日時   １１月１８日（土）10：00〜17：00 

■場所   イオンタウン四日市泊１階 中央イベント広場 

■参加料  無料 

■事務担当 市民・消費生活相談室（TEL:354-8147） 

参加料：無料 
事前申込み：不要 
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※ご利用時間  月～金 ８時３０分～１７時（祝日を除く） 

 

10 月 1 日にスタートした「よっかいち電子図書館」は、場所や時間を問わず、インターネットに

接続されたスマートフォンなどの電子端末で電子書籍の貸出や返却、閲覧ができるサービスです。電

子図書館について、実際に体験しながら操作方法などを学ぶことができる説明会を開催します。 
 
日 時：１１月９日（木）１４：００～１６：００   

場 所：中部地区市民センター ３階会議室      

対象者：市内在住、または通勤・通学する方 

定 員：２０人程度 

参加料：無料 

持ち物：インターネットに接続できるスマートフォン、タブレットなど。 

また「四日市市図書館共通貸出券」をお持ちの方は持参をお願いします。 

その他：事前申し込み不要、自由参加 

     当日は、体験用タブレットを数台用意いたします（台数に限りがあります）。 

問い合わせ：市立図書館 TEL：３５２－５１０８ ＦＡＸ：３５２－９８９７ 

       メールアドレス：tosyokan@city.yokkaichi.mie.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【一般書】 

●答えは市役所３階に－２０２０心の相談室     ●裁判官の爆笑お言葉集  

●今度生まれたら                 ●姑の遺品整理は、迷惑です 

●母という呪縛 娘という牢獄           ●あなたはここにいなくとも 

●爆弾                      ●世界でいちばん透きとおった物語 

●ほどなく、お別れです              ●カモナマイハウス 

●多肉植物を楽しむ－よくわかる選び方・育て方 寄せ植えのアイデア 

【児童書】 

●パンダのおさじと フライパンダ         ●ふみきりくん                  

●水不足のサバイバル               ●ねこいる！                      

 

図書室よりお知らせ～新しい本が入りました～ 

近鉄四日市駅前のスターアイランド跡地において新図書館を含む複合的な中心市街地拠点施設を整備

する計画があります。その図書館部分の検討をすすめるにあたり、市民意見をとり入れるためのワーク

ショップを開催いたします。 
 
日 時：１１月２３日（木・祝） １４：００～１５：３０ 

場 所：文化会館 第３ホール 

対 象：市内在住、または通勤・通学する人 

定 員：３０名（応募者多数の場合は抽選。応募者全員に連絡） 

料 金：無料 

申込み：１１月１５日（水）までに、申込み専用フォーム、または直接、市立図書館窓口まで 

問い合わせ：市立図書館 TEL:３５２－５１０８ FAX：３５２－９８９７ 

       メールアドレス：tosyokan@city.yokkaichi.mie.jp 

新図書館に向けたワークショップを行います 

申込み専用フォーム 

「よっかいち電子図書館」操作説明会を行います 

 

よっかいち電子図書館は

こちら ⇒ 

 

※ふれあい中部の用紙は、再生紙を含む紙でできています。紙は大切な資源です。再利用に努めてください。 
※当センターは駐車スペースが限られておりますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

 


