
参加費 
無料 

令和８年１０月３０日（金）午前９時から受付開始！！ 

日 時：令和８年１１月１３日（金） 
１０時００分～１１時３０分 

場 所：中部地区市民センター ３階 会議室 

内 容：ＣｈａｔＧＰＴのアプリをインストールして設定を行い 

利用体験する  

講 師：特定非営利活動法人 愛マムズＩＴ倶楽部 

対 象：中部地区在住または通勤・通学されている方 

定 員：１２名(先着順・事前申し込み必要） 

持ち物：ご自身が現在使用されているスマートフォン 
    筆記用具 ※昨年度と同じ内容です。初めて受講される方を優先させて 

いただきます 

チャットＧＰＴは、人工知能（ＡＩ）を使ったチャットサービスで、 

質問したいことを入力すると、人と対話しているかのように回答します。 

調べもの、問題解決のためのアイデアの提案など、幅広く利用できます。 

使い方は非常に簡単です。 興味はあるけど、 何をどうすればよいか 

わからないという方に最適な内容です。この機会に是非ご参加ください。 

 

シニアにも 
わかりやすい 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度成人講座 

※当センターは駐車スペースが限られておりますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

 

＜申込み・問い合わせ＞ 中部地区市民センター ＴＥＬ：３５４－０３３６ 

月～金 ９時～１７時（祝日を除く） 

※ご本人の申込みに限らせていただきます。 

エーアイ

中部地区市民センターのホームページにて、 

センター主催の講座の案内をご覧いただけます。 

初めてのChat
チ ャ ッ ト

GPT
ジーピーティー

体験 

※講座中に ChatGPTアプリのインストールをします。 
Googleプレイストアまたは、APPストアが使えるよう、 
ＩＤとパスワードをご用意ください。 
分からない方は、スマホ購入時の書類をお持ちください。  

 

昨年度、好評だった講座です 
参加できなかった方、ぜひ♪ 


