
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

       

 

 
 

 

多様な人権について学び、理解を深める機会として「よっかいち人権大学 あすてっぷ 2022」 

を開催します。今年度の講座内容は下記の予定で、受講は無料です。ぜひご参加ください。 

 

オンライン配信は、オンライン会議アプリ「Zoom」で行う予定です（あらかじめインストールしてください）。 

講座の録画等は、固くお断りいたします。 

受講資格：四日市市内に在住・在勤・在学の人 

定  員：80 人 

【申込締切】 

2022 年 5/27（金）着分まで 
 

締切後に 

受講案内等の詳細を送付いたします。 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

よっかいち人権大学 「あすてっぷ 2022」に  
受講を申し込みます 

住
所 

名
前 

電話番号 

ふりがな 

6/11（土）開講式/記念映画 

映画 「大コメ騒動」 に 出席 ・ 欠席 します 

 出席 の人は参加券必要枚数をお書きください。 

（     ）枚（ご自身を含め 5 枚まで） 

 
 

 

 

 
 

 

 

アクティブシニアに必要なこと 

～高齢者が活躍する社会に向けて～ 

 
 
講師 ユマニテク短期大学 准教授 田村 禎

さ だ

章
あ き

さん   

 

映画によせてメッセージ 

ハンセン病市民学会共同代表・事務局長 訓覇 浩さん           

「ハンセン病問題の全面解決に向けて 

隔離に抗した医師・小笠原登の願いに向き合う」  

映画 「一人になる  
医師 小笠原登とハンセン病強制隔離政策」 

く る べ    こう 

メディアとの上手なつきあい方 
～コロナ禍のインフォデミック（情報の氾濫）を考える～ 

 
 
講師 

教授 松田 美
み

佐
さ

さん   

 

中央大学文学部 社会情報学専攻    

 

コロナ禍の今、噂やデマを含めた大量の情報が氾濫して

います。私たちは信頼できる情報をどのように判断したら

よいでしょう？ 

働き続けるために 

 ～就労支援・定着支援と精神科クリニックの連携～ 

 
 
講師 

医療法人福智会 就労移行支援事業所・ 

定着支援事業所 くう ねる 山内 敏
と し

治
は る

さん 

精神科領域の療病と傷病とは？ わたしたちのできること

は何か？ 支援とは何か？ 

「居場所」の意味を考える 
～分断と孤立を乗り越えて～ 

 
 
企画 

 ささえあいのまち創造基金   

 

公益財団法人    

 
「居場所」とは何か？ なぜ「居場所」が大切なのか？ 

なぜ「居場所」づくりが必要なのか？ 

子ども、高齢者など、さまざまな「居場所」の実例も紹介 

会場：８F 視聴覚室 会場：８F 視聴覚室 

会場：８F 視聴覚室 会場：８F 視聴覚室 

会場：7F 第 1 研修室 

 

申 

込 

方 

法 

申込用紙 

人権意識が豊かに育まれる地域社会をめざして 

四日市市人権センター 

窓口へ（地図裏面有） 

FAX で （059-354-8611） 

名前（ふりがな）・郵便番号 

住所・電話番号、開講式に出席の人

は参加券枚数をお知らせください。 

郵送で 

「申込用紙」にお書きいただき、 

63 円切手を貼って投函ください。 

各地区市民センター窓口で 

お預かりも可能です。 

（切手不要） 

受講には「受講生登録」が必要です・申込について 

いずれかの方法で人権センターへ 

解説：四日市市男女共同参画審議会  

会長 松井 真理子さん   

大正デモクラシー期の女性の政治的権利と社会運動、女性が

大きな役割を果たした富山の「米騒動」などについて。  

 

開講式/記念映画 「大
だ い

コメ騒動」 
【主演：井上真央  監督：本木克英】 

 

※手話通訳・要約筆記等が必要な人は、お申込

み時にご相談ください。 

※託児は「無料」でご利用いただけますが、必ず

「開催日の 8 日前までにお申込み」が 

必要です。 

※新型コロナウイルス感染症の状況により縮小開

催、中止となる場合があります（ホームページな

どでお知らせします）。 

ご不明な点は人権センターへお問い

合わせください。 

受講について 

映画によせてメッセージ 
四日市看護医療大学 看護医療学部 看護学科 

 講師 小
こ

寺
て ら

 直美
な お み

さん           

「災害時のこころ ～それぞれの立場から～」 

「心の傷を癒すということ 劇場版」 
 

詳細は後日案内いたします。  映画 

すばやく、手軽に 

インターネットで受講申込 

  

   

     

https://logoform.jp/f/zcLNL  
必要事項を入力し送信してください。 

受講申込フォーム 

年齢に関係なく意欲的に活動するシニアのことを「アクテ

ィブシニア」と言います。高齢者と呼ばれる年代になって

も豊かな生活を送り、人生を楽しむ方法とは？            

一定の要件をみたした人（100 ライツ取得者）を「あすてっぷ修了生」とし、『じんけんフェスタ 

2022』にて修了証を授与いたします。 詳細は講座案内でお知らせします。 
12/4（日）修了式について 

 

7/2（土） 

6/11（土） 13:00～15:30 

四日市市文化会館 第 2 ホール 

7/30（土） 

8/27（土） 9/24（土） 13:00～15:30 

四日市市文化会館 第 2 ホール 

10/8（土） 10/22（土） 

13:30～15:30 13:30～15:30 

13:30～15:30 

13:30～15:30 13:30～15:30 



6/11
13:00～15:30

7/2 アクティブシニアに必要なこと
13:30～15:30 ～高齢者が活躍する社会に向けて～

7/30
13:30～15:30

8/27 メディアとの上手なつきあい方
13:30～15:30 ～コロナ禍のインフォデミック（情報の氾濫）を考える～

9/24
13:00～15:30

10/8 「居場所」の意味を考える ～分断と孤立を乗り越えて～

13:30～15:30 子ども、高齢者など、さまざまな「居場所」の実例も紹介

10/22 働き続けるために
13:30～15:30 ～就労支援・定着支援と精神科クリニックの連携～

                  開講式/記念映画　「大コメ騒動」

映画「一人になる　医師 小笠原登とハンセン病強制隔離政策」

            映画「心の傷を癒すということ 劇場版」

要申込

要申込

12/4 人権大学あすてっぷ2022修了式
じんけんフェスタ2022

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一人ひとりが 
自分らしく生きることができるまちを目指して 

よっかいち人権大学 

 あすてっぷ 2022 
主催 四日市市人権センター 

会場の 

ご案内 
四日市市文化会館は 

 近鉄四日市駅下車 北西へ約 650ｍ 

四日市市総合会館は 
 近鉄四日市駅下車 東へ約 600m 
 JR 四日市駅下車 西へ約 650m 

受講無料 

受講生募集 

 
2022 年 

5/27（金) 締切  

対象 

会場 

四日市市に在住・在勤・在学の人  

四日市市総合会館 ８F 視聴覚室 等 

     四日市市文化会館 第 2 ホール  

受講申込フォーム 
https://logoform.jp/f/zcLNL 

四日市市諏訪町 2 番 2 号 

四日市市総合会館 7 階 

 

四日市市人権センター 

あすてっぷ 2022 受講申込 係 

 

郵 送 は が き 

四日市市人権センター 
【電話】 059-354-8609 【FAX】 059-354-8611  

【E メール】 jinkencenter@city.yokkaichi.mie.jp 

〒510-0085  四日市市諏訪町 2 番2 号 四日市市総合会館７階 

申込・お問い合わせ先 

四日市市 人権センターは 

四日市市総合会館の 7 階です。 

 

       郵送の 
場合 

63 円 
切手 

5 1

歳

0 0 0 8 5 

 

あすなろう四日市駅

JR四日市駅

四日市
市役所

近鉄四日市駅

文

鵜の森公園

諏訪公園

文

 

←博物館

市民公園

四日市市総合会館

四日市市文化会館

土 

 

土 

 

土 

 

土 

 

土 

 

土 

 

土 

 

☆ 四日市市の新型コロナウイルス感染症対策に基づき 
開催します。ご協力をお願いいたします。 

映画申込フォーム 

日 

 

だい 

N 

詳細は後日案内いたします。  


