
ハマゴウ

　吉崎海岸周辺は、市内では唯一の砂浜が残る海岸です。「海岸って砂浜
以外に何があるの？」と思うかもしれませんが、春には海浜植物のハマダイ
コン、ハマヒルガオなどの花が咲き、絶滅が危惧されているハマニガナの黄
色い花も見られます。
　また、三重県の県鳥でもあるシロチドリの営巣地としても、貴重な命にあ
ふれる海岸です。

　三重県の県鳥でもあるシロチドリは、環
境省レッドリストの絶滅危惧Ⅱ類（VU）※
に指定されています。
　冬には集団になることが多く、春から夏
にかけて、海岸の砂地やまばらに植物が
生えた場所に卵を産み、ひなを育てます。

　近年では、吉崎海岸や鈴鹿川派川の
左岸で、平成22年、25年、26年の７月
ごろにアカウミガメの産卵が確認されて
います。

　吉崎海岸では、砂の激しい移動や乾燥に耐えられる植物が生えています。
　春から初夏にかけて、海岸では、色とりどりの花が咲き誇り、緑と花に覆われます。

※絶滅危惧Ⅱ類（ＶＵ）：絶滅の危険が増大している種
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鈴鹿川本川の河口に位置する吉
崎海岸は、アカウミガメの繁殖地
域の一つである砂浜の自然海岸
で、年間を通じてさまざまな動植
物を観察することができます。
また、その貴重な自然環境を守る
ため、地域の人による定期的な海
岸清掃や外来植物の除去作業も
行われています。
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　「ウミガメが産卵できる環境を作るためには、ウミガメや
浜辺の動植物、環境についてもっと知る必要がある」と、平
成21年4月、海岸清掃後の環境学習会がスタート。これを機
に子ども連れの参加者が増えていきました。さまざまな分
野から講師を迎えて、環境について幅広く学んでいます。話
を聴くだけではなく、チェーンソーアートでウミガメ作りを
したり、海のコンサートを開催したりしています。

　毎月多くの人が参加しています。ここ何年かはウミガメが来ていませんが、
また訪れてくれるよう海岸清掃に励んでいます。ごみや流木の収集、外来植
物の駆除の後には、環境学習会が開かれているのも特徴だと思います。
　コロナ禍ということもあって、自然に触れることができ、ストレス解消
にもなるという若い参加者も多いです。広い海岸なので、密にもなりにく
いですしね。

　外来植物は、漂着物として流れ着いたり、人とともに
運ばれてきたりして広がります。中には、海岸に定着し、
元からいた海浜植物に影響を及ぼすものもあります。
　海岸清掃では、そんな外来植物の駆除もし、貴重な
海浜植物の保護を行っています。

　天気がいいので、今日は初めて来ました。観察路
も整備されていて、浜まで行きやすくていいところ
だと思います。

　貴重な動植物を保護するためには、砂浜の環境を
保全する必要があります。海岸を訪れた時に出たゴ
ミは持ち帰りましょう。
　貴重な海浜植物やシロチドリ、ウミガメなどが将
来にわたり本市で見られるように、海岸の保全にご
協力ください。

楠地区まちづくり検討委員会 会長　森正
まさかず

一さん

　海岸は、植物が生息するには厳しい環境です。しかし、工夫をこら
して適応したのが、ハマヒルガオなどの海浜植物です。
　海岸独特の自然環境が失われてしまうと、他の植物が入り込んで、
海浜植物は競争に負けて減ってしまうことになります。そこで、外来
植物などに負けてしまわないように人の手助けが必要なのです。

四日市自然保護推進委員会 赤
あかみね
嶺和彦さん

海岸散策に来た

坂
ばん
さん一家

　平成21年から始まった海岸清掃は、平成29年
4月に100回目を迎え、それと同時に私は2代目の
代表となりました。まずは吉崎海岸を自分で見て、
「ウミガメのふるさと四日市」を知ってほしい、そし
てこの場所が「みんなのふるさと四日市」になって
ほしいと願っています。

ＮＰＯ法人
四日市ウミガメ保存会

会長　下田菜
な お
生さん
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散策にぴったり

6月で150回目を迎える海岸清掃

駆除活動について

ウミガメのふるさと四日市へ

アメリカネナシカズラ
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　吉崎海岸には、多くの貴重な動植物が生息
していますが、残念ながら、他の場所で捨て
たゴミも漂着物として集まってきています。
内陸部でポイ捨てされたゴミが、雨が降った
際などに、川を流れて海岸に漂着することも
あります。そのため、毎月第1日曜日8：00か
ら、楠地区まちづくり検討委員会が中心と
なって海岸清掃が行われています。
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