
泗水の里
よっかいち

し すい

■泗水の里と呼ばれていました
水質がよく、水量の豊かな四つの井戸が

あったことから、四日市は「泗水の里」と呼ば
れるようになったという説があります。
良質な地下水を水源としている四日市市の
水道水は、国の「おいしい水研究会」が定め
た「おいしい水」の要件を満たしています。
本市ではこれらの要件を満たした水道水を
継続的に提供できるよう努めています。

古くから良質な米の産地だったことに加え、
清らかで水量豊富な鈴鹿山脈の伏流水、山
から吹き抜ける寒風などの好条件がそろい、
おいしい地酒が造られてきました。

【おいしい水の水質要件】
厚生省（現厚生労働省）の「おいしい水研究
会」が、昭和６０年に、全国の水道水を調べてお
いしい水の要件を数値化したもの。
蒸発残留物・硬度・遊離炭酸・過マンガン酸カ

リウム消費量・臭気度・残留塩素・水温の７項目
がある。

■さまざまな水の恵み
市内にある豊富な水は、生活や文化、自然など、私たちの暮らしにさまざまな恵みを与えてくれます。

地酒

日永の追分は、江戸と京を結ぶ東海道と伊勢
街道との分岐点に当たります。鳥居に隣接して設
けられた手水所は、泊山の湧き水が運ばれてきて
おり、今も大勢の人がその水を求めて訪れます。

日永の追分

内部川の上流、渓谷美で知られる宮妻峡。
キャンプ場から約1.5ｋｍ遡った所に、不動の 
滝や無名瀑などがあります。夏場は川遊びな
どで大勢の人が訪れます。

宮妻峡

菰野町に源を発する川が智積町地内を流 
れ、生活用水・農業用水として住民の暮らし 
を支えてきました。
地元の皆さんの美化・保全活動の努力によ 

り、昭和60年、環境庁（現環境省）選定の 
「名水百選」に選定され、鯉が泳ぐ清流は地
域の誇りとなっています。

智積養水

ちょうずどころ

ちしゃく

ばく
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■人にとって欠かせない水

■四日市市で使われる水道の水源は６割が地下水

人間の体の約6割は水分で、水の摂取
量が不十分だと健康上支障が出るといわ
れています。 
日本では24時間365日蛇口をひねれば
水が出て、直接飲めるのが当たり前です。
しかし、世界的にみると、こういった地域

■自然のろ過できれいな地下水
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■自然のろ過のしくみ

水道水は、水道法で定められた５１項目の水質基
準に適合しなければ供給することができません。一般
的に地表水（ダムや河川などの水）を水源として、水
道水を供給するためには、その過程でさまざまな処
理工程が必要となり、必要に応じて高度浄水処理と
呼ばれる方法がとられる場合もあります。

一方、地下水は自然の中で長い時間をかけて何層に
もろ過されたきれいな水であるため、少ない処理工程で
良質な水道水を供給することが可能となっています。
また、地下水は四季や晴雨の影響を受けにくく、年
間を通じて安定的に良好な水質と豊富な水量を私た
ちにもたらしてくれます。 

四日市のおいしい水道水。その原水をペッ
トボトルにし、四日市のおいしい天然水「泗水
の里」としてＰＲしています。
「泗水の里」を国際品質評価機関であるモ
ンドセレクションの「ビール、飲料水、ソフトドリ
ンク部門」に出品したところ、最高金賞を受賞
しました。
「モンドセレクション受賞」「三重とこわか国
体・三重とこわか大会開催」「市制123周年記
念」の図柄を用いた記念ラベルの「泗水の里」
を、上下水道局1階のほか、総合会館（地階売
店）、じばさん三重（1階名品館）、四日市観光協
会（近鉄四日市駅観光案内所）などで販売して
います。

四日市市の水道水源は６割を地下水から賄っており、全国平均（2割）を大きく上回っています。
※地表水：ダムや河川などの水。四日市市では三重県企業庁が地表水を浄水した水道水を受け入れています

豊富な水は日々 の暮らしでも大活躍

　　　　　 「泗水の里」最高金賞受賞

は多くなく、安全な飲料水だけではなく、
トイレなどの衛生施設を継続的に利用で
きない環境に置かれた人々も多くいると
いわれています。
水に恵まれた環境を生かして健康のた

めにこまめに水分補給しましょう。

これから暑くなる季節、のどの渇きも気になります。
そんな皆さんに水道水を「もっと」おいしく飲む方法
をお教えします。
それは「冷やして飲む」ことです。特に夏場は地表
熱の影響で水道管も温められて水温が高くなってしま
い、おいしく感じられないことがあります。また冷やすこ
とで消毒用の塩素のにおいも気になりにくくなります。
それでもにおいが気になる場合は、鍋などで５分ほ

ど沸騰させると塩素が抜けるので、その水を冷やし
てみてください。（塩素が抜けると消毒効果がなくな
り保存には向きませんので、早めに飲むようにしてく
ださい）

■水道水をおいしく飲む方法
冷やして飲むと
　おいしいよん！

▲水質検査

5544

●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は

広報マーケティング課  ☎354-8244 FAX 354-8315
上下水道局総務課  ☎354-8350 FAX 354-8249
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