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Perguntas e resposta sobre o teste da Bactéria H.Pylori do Estudante do Ensino CoyE

Fundamental e o tratamento de erradicagao( Q & A) Estudante do Chugakko  (asociscso medica evataicn

1) EAQYE>TAITEH?0 que é Bactéria H.Pylori ?

E uma bactéria que vive no Estémago . A Bactéria H.Pylori causa inflamacio da membrana mucosa do
Estomago e a infec¢io continua sem sintomas .Portanto , diz-se que a Inflamacio Géstrica Cronica do Estomago
progride e esta relacionada a doenga como Inflamacgao Gastrica Cronica , Ucera ,Cancer Gastrico + Compressao
Duodenal ,Crisantemo Pylori é infectado por volta dos 5 anos de idade e continua a viver no estbmago . Se vocé
for infectado na primeira infancia , a menos que erradique a bactéria , a infeccio continuara pelo resto da vida e a
Inflamacio Géstrica ete... A bactéria Pylori nfo é transmitida durante as atividades escolares normais ou na vida
diaria .

2) BKERZECRECREAEZITIDTL &5 H ?Por que os alunos do ensino médio (Chugakko)
passam por testes e tratamento de erradicacéo ?

A Infecgao Crénica pela Bactéria H.Pylori se estabelece principalmente por volta des 5 anos de idade , logo,
os jovens sem Atrofia Mucosa Géstrica . E importante Erradicar a Bactéria H.Pylori o mais répido possivel
na préxima geracgdo . Para que os adultos Erradiquem a Bactéria H.Pylori .Uma Gastroscopia deve ser
realizada para confirmar se ha Inflamagao Gastrointestinal e nenhum Céancer Gastrico . No entanto , como
ha poucos relatos de cancer gastrico em alunos do ensino fundamental , o tratamento é feito apenas por
exames(Exame de urina e exame de fezes) e medicacio sem gastroscopia .Como regra Geral , o Tratamento
de erradicacio para o individuos positivos é realizado aos 15 anos ou mais .

3) HBEEEHRRICLECOBREDEBET —2M8HEITLLID?
H4 algum dado sobre este teste para alunos do ensino médio (Chugakko) ?
Foi implementado em muitos Governos locais desde 2012-. Especialmente na Prefeitura de Saga ken ,

em toda a Prefeitura de 2016 - . Nos tultimos anos ,ele também foi implementado em Cidade e Vilas na
Privincia de Mie . A taxa positiva do teste da Bactéria H.Pylori em alunos do Chugakko é cerca de 5 a
10 %.Sistema de inspecéo para infeccao de Bactéria H.Pylori e previsao de Cancer Géastrico devido a
erradicagao . Acho que a Terceira série do ensino médio é mais desej’vel por causa de seu efeito

protetor .

4) —RBEEEDLSILTHRETL £ 5D ?Que tipo de inspegio é a inspegio Priméaria ?

O teste principal é o teste de Urina menos oneroso . Este é um método de teste para verificar a
presenca de anticorpos da Bactéria H.Pylori na urina . Este teste pode resultar em falsos positivos
(negativo , mas é considerado positivo) pode ocorrer. Teste de Urina positivo ou protecio de
julgamento . Em caso de retencio , um teste de fezes sera realizado como teste Secundario para
confirmar o diagndstico .

5) ZRBRE (ERE) FTEDLSGRAETL &£ 55 ? Que tipo de inspegdo é a inspegdo Secundiria
segundo tipo de exame (Inpecdo de Fezes)?
Colete as fezes em um recipiente de coleta de fezes (seguindo o procedimento de coleta) e envie a uma instituicio
Meédica desiganada . Se este teste mostrar que a Bactéria H.Pylori esta viva no estémago , ele serd diagnosticado
como positivo . O mesmo método é usado para determinar se a esterilizagio Desinfeccgio foi bem-sucedida ou néo ....



6) REBENSMDELL OGS, EOLSLEERAESVLLDTLESIN?

Que tipo de medicamento devo tomar se for necessario tratamento de erradicacio?

O tratamento é um conjunto de 3 medicamentos , sendo o tratamento administrado duas vezes ao dia
pela manha .noite , durante 7 dias . A pessoa e seu responsavel irdo visitar uma instituicdo médica
designada pertencente a Associacdo Médica de Yokkaichi e, apds receber uma explicacio do médico
responsavel , o requerente sera solicitado a prescrever o medicamento .

7) RERBESDELL-IBE. EOKSVOERA/IILDIDTLLSIM?
Quanto custara se o tratamento de erradicacéo for necessario?
RIBBERANCTZDFET, BRAIG £18000~1 0,000 HR2ETY, Fibld, BEEEMENASEBNSHEIZES0,
Nao é coberto pelo seguro . O custo é de cerca de 8.000 a 10.000 ienes . Para obter detalhes ,
entre em contato com a instituicio médica designada .

8) REREICEMEAEHYFETI?FE. TOREEBRATLIESL,
Existen efeitos colaterais no tratamento de erradicag¢io ? Como proceder ...

Os efeitos colaterais do tratamento de erradicacdo podem incluir fezes amolecidas e diarreia e,
raramente ,aczema . A maior parte do aczema é aliviada pela interrupcao oral e, se necessario , os agentes
antialérgicos orais podem melhorar o aczema . A maioria da diarreia de fezes amolecidas ¥Rf& » NFIZF
remite espontaneamente e geralmente € corrigida ,se necessario .

Nenhum efeito colateral foi relatado com o tratamento de erradicacdo para alunos do ensino médio
(Chugakko) . Se vocé é alérgico ao medicamento , informe seu médico com antecedéncia . Se vocé tiver alguma
davida apds receber uma explicacdo do seu médico , consulte o seu médico .

C&EAGATL
9) REZTERORBHERX. TThLELWELTEEAN?
Devo fazer um julgamento de Desinfecc¢do apés a esterilizacdo ?

A taxa de sucesso da erradicacéo é de 90% ou mais , mas néo é de 100% por varios motivos .
Devido as medidas futuras , se vocé foi diagnosticado com bactéria e erradicado , certifique-se de julgar o efeito
de erradicacéo .

O método de julgamento apds a erradicagao é um teste de fezes . Ao receber uma receita de

esterilizacdo ,para néo se esquecer do julgamento de esterilizacio , consulte o seo médico e decida o horario

do teste de julgamento de esterilizacio (apés a 8 semana do término da medicacfo) e por favor volte nesse dia .

Nem todos os testes sdo 100% preciso, portanto , mesmo que os resultados do teste sejam negativos ou se vocé

erradicou a bactéria com sucesso , vocé ainda fazer o teste se precisar de um exame de Cancer Gastrico

10) KARBRDIRELEANREVLDTLLIN?
Os adultos (familiares) também devem ser examinados?

Sabe-se que se uma crianca esta infectada com a Bactéria H.Pylori ,existe uma grande probabilidade de que
o0s pais também seja infectados . mesmo que a crianca seja negativa , Bactéria H.Pylori tem 10 a 30% na faixa
dos 30 aos 40 anos e mais . Diz-se que cerca de 50% estio infectados. Consulte uma instituicio médica a
respeito da infeccdo da Bactéria H.Pylori em sua familia . Acreditamos que este projeto sera uma
oportunidade para a realizacio de ac¢oes educativas e para aumentar o impeto de erradicacao do cancer
gastrico em toda a regido .
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