
「毛糸ぐるぐるで作ろう」

厚紙に毛糸をぐるぐる巻いて
かわいい動物を作りましょう。

に に ひ ばこ こ ろ

四日市市役所こども未来課
四日市市立北部児童 館
〒510-8016
四日市市富州原町31-50
TEL/FAX 059-364-5444
メール
hokubuj@city.yokkaichi.mie.jp

ホームページはこちら→

バランスボールで
エクササイズ！

体を動かして心もスッキリしましょう。
講師の方に教えていただきます。

ママの
リフレッシュ！
ママの

リフレッシュ！

２０2５年１１月１日発行

ちょこっとクラフト

小枝のストラップ
小枝をえらんで、毛糸や目玉パーツで
かざりをつけましょう。

【期間中ひとり1回】

語りの会

語りの会｢どっこいしょ｣による
おはなし会です。日本や世界の
いろいろな昔話を語ります。

遊戯室のすべり台やトンネルであそびましょう！
１１時からは絵本の時間です。

児童館の畑で収穫したさつまいもを焼きます。
みんなで楽しいゲームもしましょう。
お茶などの飲み物は持ってきてね。

児童館の畑で収穫したさつまいもを焼きます。
みんなで楽しいゲームもしましょう。
お茶などの飲み物は持ってきてね。

10月25日(土)10月25日(土)10月25日(土)

小さい子は
ハンディを
もらえるよ！卓球大会


