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市 の 情 報 発 信 源（２月）

広報紙で動画を見よう

こにゅうどうくん

①右のコードを読み取っ
て「まるごと四日市」の
サイトにアクセス

②表紙の「広報よっかい
ち」のロゴや下の「こにゅうどうく
ん」のイラストにスマートフォンなどを
かざすと動画が見られます

※利用には無料アプリ「ぴこんず」の
インストールが必要

２月上旬号広 報

※�バックナンバーをYouTubeで
配信しています
※�番組ＤＶＤを広報マーケティング
課、市立図書館（自動車文庫を含
む）、楠交流会館図書室、あさけプ
ラザ図書館で貸し出しています

  1日（土）～10日（月）
11日（祝）～20日（木）
21日（金）～29日（土）

「マンスリーよっかいち」（５分間）
　第１・３日曜日　８：54、14：54
…市政情報をピックアップしてお届けします

「よっかいち　わいわい人探訪！」（５分間）
　第２・４日曜日　８：54、14：54
…四日市で生き生きと活動している人の
　活動現場の声をお届けします

「ALO！ YOKKAICHI！」（５分間）
　土曜日  19：54
…ポルトガル語による市からのお知らせ

「なるほど！ 防災」（５分間）
　月曜日  17：30、木曜日  ８：30

「とこわかインフォメーション」（５分間）
　第２・４火曜日  ７：40

「人権を確かめあう日」（５分間）
　毎月22日
　２月は、７：54、10：54、13：54、18：30

■レディオキューブ♥FM三重
FM85.0MHz（市内）

「防災よっかいち」（５分間） 木曜日 12：55
…防災に関する情報をお届けします
■東海ラジオ
AM1332kHz（市内）／FM92.9MHz

「１・２・３ 四日市メガリージョン！！２」
　日曜日 19：30
…四日市を起点に、東京～名古屋～大阪を
　巻き込むメガリージョン番組

放送時間（15分間）　
　　月・水・金・日　 ９：30、20：30
　　火・木・土　　　12：30、20：30

　スマホ・タブレットで広報紙が読める！ 広報用ＳＮＳやってます！
アカウント名「よっかいち広報」

「よっかいち」
で検索

■シー・ティー・ワイ
　エフエム

市長自らが番組に出演し、
四日市市の魅力を発信します。
奇数月の21日～末日20：30放送

毎月第3金曜日の「旬感☆Mie」の
コーナーで市の情報を発信。
２月は、21日（金）18：00ごろに放送します

本欄は広告であり、広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
■人口　311,551人［12月末日現在(前年比−639)］　■火災件数　３件［12月分(前年比−９)］　■交通事故件数　923件［12月分］
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市ホームページ　https://www.city.yokkaichi.lg.jp

フェイスブック ツイッター
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ぼくにスマホをかざしてみてね！

今月の動画

●萬古神社
●工場夜景 in 四日市

編編 集 後 記
　今回の表紙は、ちゃんねるよっか
いちのロケに同行して、ARUKUを手
にしたこにゅうどうくんと市民リポ
ーターの神田さんを撮影しました。
撮影場所の商店街は、ARUKUの中で
ウオーキングコースとして紹介され
ています。運動不足が気になる人は、
今回の特集や21日からのちゃんねる
よっかいちを
参考に、ウオ
ーキングから
始めてみませ
んか。（老谷）

　特集の取材では、公園ステキの会の
参加者の皆さんと一緒に、伊坂ダム
サイクルパークを歩きました。歩きな
がらのインタビューでは、日頃の運
動不足から息が上がってしまいまし
たが、皆さんは楽しそうにおしゃべり
しながら、さっそうと歩いていました。
　運動前は寒かったのですが、途中
から汗ばむほど
になり、ゴール
したあとは気分
爽快でした。

（權野）
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身近な食育～健康な身体づくりのために～
新鮮でおいしい！魅力たっぷり！四日市の市に行こう！
～まちの魅力再発見～四日市をARUKU（あるく）


