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登録を希望される人は
以下のものをお持ちください

・印鑑

・登録者(保護者)の写真２枚

　(縦３ｃｍ×横２.５ｃｍ)

・お子さんの保険証の記号番号が

  わかるもの

・子ども医療費受給資格証　等

　四日市市ファミリー・サポート・センターでは、現在の子育て環境や子どものお

かれている状況、子どもを主体者としてみる考え方を学び、援助会員と共に子育て

にあたっていただくことを目的として、依頼会員向けの講習会を開催しています。

同日、新規会員登録会も行いますので、入会をお考えの方は受講してください。

2019年度

依頼会員講習会・新規依頼会員登録会のお知らせ

依頼会員
四日市市に在住、通勤通学してい

る人で、小学生以下のお子さんを

お持ちの人

援助会員
四日市市に在住で、講習会を一年

のうちに修了された人

利用時間と報酬額利用時間と報酬額

◆通常の利用
　７時～１９時　　700円/１時間
　上記以外の時間　800円/１時間
　＊日・祝・年末年始も同様です

◆援助前日の１９時以降の依頼(緊急扱い)

　病後児や病児の援助

　７時～１９時　　　1,000円/1時間

　上記以外の時間　　1,200円/1時間

　日・祝・年末年始　1,200円/1時間

◆宿　泊　22時～翌日6時 1回　5,000円

② 事前打ち合わせ

① センターから援助会員を紹介します。

② 依頼会員は、お子さんを連れて援助会員宅
　 へ行きます。援助してほしい内容について
　 よく話し合いましょう。

依頼会員、援助会員双方の意思を確認し、
成立すれば援助開始となります。

① 入会

(子育てのサポートをしてほしい人)

登録会(※)もしくはセンターで入会の手続きをします。

依頼会員講習会を受講してください。

※依頼会員講習会と登録会は年４回行います。センターで入会

　手続きをした場合は、別途講習会を受講してください。

依頼会員

援助会員 (子育てのサポートをしたい人)

援助会員講習会受講後、入会手続きをします。

講習会は年に２回開催します。
③ 援助 サポートの日程が決まりましたら、

センターにご連絡ください。

防災一座講演会＆交流会を行いました

交流会に参加された、サブリーダーの○○さん

にお聞きしました。

2019年度 第１回新規援助会員講習会のお知らせ
　四日市市ファミリー・サポート・センターの講習会を下記の日程で行います。四日市市民ならどなたで

も受講できます。いずれの講座も子どもの成長を知る上で重要な内容になっています。子育て中の方ばか

りでなく、孫育て中の方にも大変好評です。

　ファミサポという地域の“子育て”を通して社会に関わることは、社会貢献になるばかりでなく、あなた

自身にやりがいや充実感をもたらすチャンスにもなります。

会場：四日市市三浜文化会館

三原クリニック理事長　三原武彦医師

日本赤十字三重県支部主査

赤十字幼児安全指導部員　富内直美さん

元保育士　芳野仙さん

四日市市ファミリー・サポート・センター

アドバイザー

公立大学法人 三重県立看護大学 小児看護学

宮﨑つた子教授
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子どもの病気

小児看護

援助活動を円滑に
　　　　進めるために

講習のまとめ

ＮＰＯ法人　体験ひろば☆こどもスペース四日市
理事長　水谷孝子

相互援助活動の趣旨

保育サポーターとしての活動

小学校特別支援教育士　杉本恵里子教諭
発達障害について

その子どもとの接し方

子どもの心に寄り添う

子どもの安全と事故・

救急法

子どもの心と身体の発達

管理栄養士(元大学教授)　馬場啓子さん子どもの栄養と食生活

子どもの世話(あそび)

講　　　師 内　　 容日にち 時　間

5/18(土) 9：30～12：00

5/18(土) 13：00～16：00

5/25(土)

10：00～12：306/1(土)

13：30～16：006/1(土)

6/9(日)

6/8(土)

 10：00～12：30

 10：00～12：00

東海大学短期大学部　児童教育学科

小池はるか准教授

6/9(日) 13：00～15：00

6/8(土)

 13：30～16：00

※テキスト代　２，０５０円
※定員　３５名　定員になり次第〆切　
※申込〆切り　５月１１日(土)
※受講希望者多数の場合は、全講座受講できる人を優先します。
☆託児あり(無料　先着１０名)　＊事前にお申し込みください。

◇毎年講習内容の見直しを行っています。

　登録から５年以上経過している援助会員は再受講してください。

センターに電話にてお申し込みください。

◆お申し込み◆

赤の地域は、依頼会員数に対し、援助会員

が足りない地域です。空いている時間を活

用してお手伝いしていただけませんか。

四日市市ファミリー・サポート・センターの現状

会員数

(人)

依頼会員

援助会員

両方会員

合　　計

'18年度 2月末 '17年度末

９２８

５４０

　８０

１５４８

９４２

５１１

１０１

１５５４

援助の内容・件数　　　Ｈ30/4/1～Ｈ31/2 末日　

保育園・幼稚園の送迎 　  ７１４

保育園・幼稚園の送迎及び登園前、帰宅後の援助   ４３６

妊娠・出産前後の他の子どもの援助      ２９５

習い事への送迎�　　　　　　　　       ２５０

保護者の用事等の場合の援助�　　      １５１

学童保育への迎え及び預かり �　　　      １２０

学童保育への送迎�　　 　　　　    ６１

学童の放課後の援助�　　 　　　　    １８

保育所・学校などの休みの時の援助          １０

病児の援助�                                     ４

保育所等施設入所前の援助　　　　　　　　　 ４

緊急時の預かり                 　　　         　  ２

宿泊を伴う援助　　　　　   　　　　　　　　 １

学童の小学校への送り 　　　　　　　　　　　１     

合計                            �         ２０６７

2018年度　援助会員交流会

四日市市三浜文化会館
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5/25(土) 13：30～15：30

10：00～12：30
3月17日　三浜文化会館

　また、防災で大切なのは訓練だけでなく、普段から近所に

関心をもって声をかけあう気持ちの交流だそうです。地域で子

育ての輪を広げるファミリーサポート活動にも通じて、この

活動の意義を改めて感じる講習会でした。

　交流会では、自宅での災害への備えやファミサポの活動で

気をつけていることなどを情報交換しました。

　全国で災害が起きていても他人事

のように思いがちでしたが、皆で再

認識して自分にできることを考える

きっかけになりました。

　　　　　　（アドバイザー上田）

　災害の視点からみた四日市の特性

と防災について「災害について知ろ

う～はじめの一歩～」と題した講習

会を開催しました。この地域の地層

は、硬い岩盤の上に海の底であった

時代の堆積物が、さらにその上に砂地の層がたまってできて

いて、「プリンカップの中のプリン」の上に住んでいるような

ものだそうです。そのため、地震が収まりにくく、もろくて

液状化しやすい地盤であることをわかりやすく教えていただ

きました。災害がいつおきてもおかしくないのに、私達が「な

んとなく大丈夫」と思い込んでいる怖さに気がつきました。

対象      　すでに依頼会員として登録している人、またこれから登録したい人

日時　      第1回　7月6日(土)   　  13：00～16：00

　　　　　第2回　9月14日(土)　　13：00～16：00

　　　      第3回　12月7日(土)・第4回　3月7日(土)…詳細未定

　　　　　講習会終了後、希望される方は依頼会員の登録手続きができます。

会場      　四日市市三浜文化会館(2回目以降予定)　

定員      　保育の都合により、20名程度　(先着順に受け付けます)

参加費      無料　

申込方法　ＴＥＬ、ＦＡＸにてお申し込みください (TEL/FAX　059-323-0023)

託児　      有り/無料(事前にお申し込みください)

(講習のみの方は14：30終了)

(講習のみの方は14：30終了)


