
 

 

 

 

 

 

 令和 3年度もよろしくお願いいたします 
 いつも、御池沼沢植物群落の貴重な植物の保護にご理解、ご協力いただきま

して、ありがとうございます。 

 今年度最初となった4月7日（水）に、西部指定地入口から案内板までの水

源林で伸びてきたタケやタケノコの除去作業を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ここ数年のタケの生育状況は、これまで6年間の作業成果により減少傾向に

ありました。ところが、作業当日が雨上がりだったこともあり、下見時よりも

多くのタケノコが姿を現してくれていました。 

 また 5月 8日（土）には、今回の作業場所の南側を中心に作業を行う予定で

す。よろしければ、活動にご参加して下さい。お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四日市市教育委員会 社会教育・文化財課 ℡059-354-8238 

５月の活動予定  

 5 月 ８日（土） 西部指定地 タケ対策 

 5 月１２日（水） 東部指定地 松の木周辺食虫植物環境整備、セイタカ

アワダチソウ除草 

 5 月１９日（水） 西部指定地 南端食虫植物環境整備 

※３密を避ける、マスクの着用等各自で感染予防対策、また熱中症対策も

併せてお願いいたします。 

 

 

 

                     令和 3年 4月 20日  Vol.81 

タケは竹ノコギリ、タケノコはスコップにて除去しました 



 

 

 

 

 
 いつも、御池沼沢植物群落の貴重な植物の保護にご理解、ご協力いただきまして、あり

がとうございます。 

 5 月 16日には東海地方が統計史上２番目の早さで梅雨入りしました。19日（水）の

ボランティア活動では、梅雨の影響か天気予報よりも早い降雨のため急遽中止としまし

た。来ていただいた方々には、大変ご迷惑をおかけしました。お詫び申し上げます。 

  

 

 

    プロカメラマンによる植物撮影 

 今年度も昨年度に引き続きプロカメラマン 

による植物撮影を行い、「四日市の文化財」 

HPで公開しています。 

第１回目として４月３０日に西部指定地に 

て、クロミノニシゴリ、ヤチヤナギ、ヘビノ 

ボラズの撮影を行いました。 

今後も貴重な植物を撮影していきます。 

事業者による生態調査 

御池沼沢植物群落は、皆さんのおかげで、毎年、食虫植物をはじめとした貴重な植物が

見られるようになっています。四日市市では、御池沼沢植物群落の貴重な植物が今後も生

育でき、植物の観察環境がもっと良くなるよう、保存活用計画の作成を始めました。計画

作成の一環として、今年度と来年度の2ヵ年で、現状把握のための生態調査を実施しま

す。生態調査でわかったことは、随時、ニュースレターでお知らせします。 

セイタカアワダチソウ抑制実験 

昨年度に引き続き、セイタカアワダチソウの抑制実

験を行っています。３月１６日にシートを敷き、５月

１４日時点ではシートの周りは例年通りセイタカアワ

ダチソウやヨシが繁茂していました。生態調査同様、

結果はニュースレターでお知らせする予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

四日市市教育委員会 社会教育・文化財課 ℡059-354-8238 

６月の活動予定  

 ６月 ２日（水） 西部指定地 タケ対策 

 ６月 ９日（水） 東部指定地 セイタカアワダチソウ除草 

 6 月 16日（水） 西部指定地 中央観察橋間ヨシ刈り取り 

６月２６日（土） 西部指定地 シラタマホシクサ周辺整備 

※３密を避ける、マスクの着用等各自で感染予防対策、また熱中症対策も併せてお願い

いたします。 

 

 

令和 3年 5月 21日  Vol.82 

最近の活動紹介 



 

 

 

 

 

 

 

 いつも御池沼沢植物群落の貴重な植物の保護に、ご理解、ご協力をいただきまし

て、ありがとうございます。 

 前号では例年より早い梅雨入りをお伝えしましたが、あまり梅雨らしくない晴れ

の日々が多いと感じていますが、皆様はいかがお過ごしでしょうか。 

 活動日だった 6 月 9 日（水）も同様に晴れ、東部指定地のセイタカアワダチソウ

実験区域の周辺を除草しました。シートの周辺は、腰の高さ位のセイタカアワダチ

ソウ、約 2ｍ位のヨシに囲まれていましたが、きれいに除草していただきました。 

 作業前の黄色で示した範囲は、昨年シートをしていた箇所になります。たった 1

年ではありますが、その周りと比べると生育に差があり、効果があったのではない

かと思われます。 

 

 

 

 

 

 

 

       作業前                   作業後 

                        ※シート上の刈草は、6月 15日に処分済 

また、併せて水路沿いも除草していただきました。 

おかげさまで、6 月 19 日（土）に予定しております自然観察会でも通行しやす

い環境になりました。 

 四日市市は現在「三重県まん延防止等重点措置」の中でも「特に重点的に対策を

講じる区域」ではありますが、感染対策を十分に行い、自然観察会の実施を予定し

ております(少雨決行、大池中学校に集合いただき８時３０分から受付を行います)。 

 環境保全ボランティアの皆様も、ご都合がよろしければご参加をお待ちしており

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

四日市市教育委員会 社会教育・文化財課 ℡059-354-8238 

7 月の活動予定  

※7 月から９月は活動開始時刻が午前８時３０分からとなっております。 

 ７月１０日（土） 西部指定地 水源林下草刈りやタケ対策 

 ７月２１日（水） 西部指定地 シラタマホシクサ周辺整備 

※３密を避ける、マスクの着用等各自で感染予防対策、また熱中症対策も併せて

お願いいたします。 

 

 

 

令和 3年 6月 16日 Vol.83 



 

 

 

 

 

 

 

 いつも御池沼沢植物群落の貴重な植物の保護に、ご理解、ご協力をいただきまし

て、ありがとうございます。 

 ニュースでよく聞いた「局地的豪雨」や突然の「雷」を四日市市でも体感した7

月中旬でしたが、記録的に早く入った梅雨も昨年より2日早い7月 17日ごろに、

やっと梅雨明けとなりました。そして梅雨の期間としては、統計開始以来最も長い

62日ともなりました。 

 さて、現在の東部指定地では「ミクリガヤの花」や「ヌマトラノオ」、西部指定地

では「サギソウ」が見頃を迎えています。御池沼沢の植物たちは、今年の開花や見

頃が、例年より１，２週間程早い傾向があります。やはり温暖化や上記のような記

録的な気候が影響しているのかもしれません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミクリガヤ               ヌマトラノオ         サギソウ 

（白いのが花で、茶色いのが実） 

 6 月 19日は残念ながら中止となった自然観察会ですが、次回は8月7日（土）

に予定しております。きっと今度こそは観察日和になるとともに、皆様のご協力に

より保全されている西部指定地のサギソウや食虫植物など、夏の植物たちが出迎え

てくれると思っております。 

 またご都合がよろしければご参加をお待ちしております（小雨決行、大池中学校

に集合いただき8時30分から受付を行う予定です）。 

 

 

 

 

 

 

四日市市教育委員会 社会教育・文化財課 ℡059-354-8238 

 

 

 

令和 3年 7月 29日 Vol.84 

８月の活動予定  

※7月から９月は活動開始時刻が午前８時３０分からとなっております。 

 8 月 21日（土） 西部指定地 植物観察会 

※３密を避ける、マスクの着用等各自で感染予防対策、また熱中症対策も併せて

お願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 いつも御池沼沢植物群落の貴重な植物の保護に、ご理解、ご協力をいただきまし

て、ありがとうございます。 

 今回は8月 7日（土）に実施した夏の自然観察会を中心にお送りします。 

6月同様に当日の天候が不安定な予報

でしたが、程よい観察日和となり、いつ

もより多くの参加をいただきました 

◁東部指定地 観察の様子 

 

  

  

 

特に今回の観察会では、西部指定地に特別 

な観察路を設けた事で、サギソウや食虫植物 

等貴重な植物を、より間近に観察いただけた 

と思います。 

   西部指定地 サギソウを撮影する参加者▷ 

このように貴重な植物が観察できるのも、 

ボランティアの皆さまのおかげと思っております。ありがとうございます。今後と

もご理解、ご協力をお願いいたします。 

最後に残念な連絡となります。 

現在三重県及び四日市市では、かつてないほどに新型コロナウイルス感染症の感

染者が増加しており、三重県では8月20日から9月12日までまん延防止措置の

対象となりました。 

上記もふまえ、当課で期間中の活動について検討した結果、8月 21日（土）と

9月 11日（土）の活動は中止する事にしました。 

特に 9月 11日（土）に予定しておりました「多度のイヌナシ訪問研修」におい

ては、訪問研修が2年連続での中止となり大変申し訳ございません。 

また、現時点では9月２０日（祝）の秋の自然観察会や9月２２日（水）からの

活動は実施予定としております。今後ともよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

四日市市教育委員会 社会教育・文化財課 ℡059-354-8238 

 

 

 

令和 3年 8月 18日 Vol.85 

９月の活動予定  

※7月から９月は活動開始時刻が午前８時３０分からとなっております。 

 ９月１1日（土） 多度のイヌナシ訪問研修 

 9 月２２日（水） 東部指定地 セイタカアワダチソウ除草 

※３密を避ける、マスクの着用等各自で感染予防対策、また熱中症対策も併せて

お願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 いつも御池沼沢植物群落の貴重な植物の保護に、ご理解、ご協力をいただきまし

て、ありがとうございます。 

 今年の二十四節気では9月23日が秋分の日です。 

最近は朝夕が過ごしやすくなり、虫の声も聞こえるようになってきて、秋の気配

を感じられますが、皆さまはいかがお過ごしでしょうか。 

 

緊急事態宣言による自然観察会・活動の中止について 
 残念ながら、新型コロナウイルス感染症による三重県への緊急事態宣言は9月

30日まで延長されました。 

 それにより、今月20日（月・祝）の自然観察会や22日（水）のボランティア

活動も中止となりました。10月以降の活動予定については、下段をご覧下さい。 

  

お知らせ 
・東部指定地では 10月から駐車場出入り口及び新たな井戸の工事を行う予定で

す。それに伴って駐車場が使えなくなります（見学については、安全や環境に配

慮した臨時の観察路を造る予定です。）。 

・四日市の文化財HP内の「御池沼沢植物群 

落」ではプロカメラマンにより撮影した植物 

画像が見られます。昨年度から取り組んでお 

り、紹介している全ての植物を撮り終えまし 

た。よろしければ一度HPをご覧下さい。      【トップページ】 

・昨年度と同様に東部指定地では、委託業者によりツルマメの抑制を目的に一部除

草を行いました。 

・現在（9月中旬頃）の御池沼沢では、東部指定地ではナガボノアカワレモコウ、

西部指定地ではサワシロギク、シラタマホシクサが見頃を迎えています。指定地

近くにお越しの際はぜひお立ち寄りいただき、ご覧いただけると幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

四日市市教育委員会 社会教育・文化財課 ℡059-354-8238 

 

 

 

令和 3年 9月 15日 Vol.86 

１０月の活動予定  

 ※緊急事態宣言が再度延長された場合活動は中止となります。 

※１０月からは活動開始時刻が午前９時３０分に戻ります。 

 １０月 ９日（土） 西部指定地  

 １０月２０日（水）    抑制植物抜き取り・除草 

※３密を避ける、マスクの着用等各自で感染予防対策をお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 いつも御池沼沢植物群落の貴重な植物の保護に、ご理解、ご協力をいただきまし

て、ありがとうございます。 

 10月中旬頃は気温が安定せず、下旬に入り急な冷え込みもありましたが、皆様は

体調等お変わりなくお過ごしでしょうか。 

 今回は再開したボランティア活動や東部指定地についてお伝えします。 

 

保全活動再開 
緊急事態宣言が解除となり、10月から環 

境保全ボランティア活動を再開しました。 

10月の活動は 2回とも西部指定地で、中央 

観察橋の南北に繁茂したセイタカアワダチソ 

ウを手抜きで除草しました。 

 「刈るのではなく抜く」というこれまでの     

学び（詳しくは No.７７をご覧下さい）を生     10 月 9日の活動の様子 

かしつつ、また昨年度（10月 21日）も同じ活動を継続したことで、目測ではあり

ますが、セイタカアワダチソウは減少傾向にあるように思います。皆様のご理解、

ご協力の成果と思います。今後ともお時間がございましたら、活動へのご協力よろ

しくお願いいたします。 

 現在の東部指定地の様子 
 10 月 18日（月）から、新しい井戸の掘削工事が始まりました。予定としては来

年 1月末頃までを予定しています。現在は写真左の機械で、地下１２０ｍ位まで掘

る予定です。そのため駐車場は使えず、仮観察路（写真右）を設けています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四日市市教育委員会 社会教育・文化財課 ℡059-354-8238 

 

 

 

令和3年10月25日 Vol.87 

１１月の活動予定 活動開始時刻は午前９時３０分です。 

 １１月１０日（水） 西部指定地  

 １１月２０日（土）    抑制植物抜き取り・除草、シラタマホシクサ播種 

※３密を避ける、マスクの着用等各自で感染予防対策をお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 いつも御池沼沢植物群落の貴重な植物の保護に、ご理解、ご協力をいただきまし

て、ありがとうございます。 

 さて、今号では11月に2回行った環境保全ボランティア活動についてお伝えし

ます。 

 

11 月の環境保全ボランティア活動内容 
 11 月 10日には東部指定地にてノハナショウブ、20日には西部指定地のシラタ

マホシクサ採種と播種活動を行いました。 

 東西部指定地をそれぞれ代表する希少植物ですが、これまでの環境保全ボランテ

ィアの皆さまの活動のおかげで、今年も例年のように群生が見られました。 

 今月の活動が、きっと来年以降の群生につながると思っております。 

 

 

 

 

 

 

 

 12 月 12日（日）東部指定地の冬季除草について 
 12 月 12日（日）は東部指定地にて午前9時から午前11時頃まで冬季除草作

業を予定しております。ご協力頂ける方は、社会教育・文化財課までご連絡いただ

けると幸いです。なお、広報よっかいち11月下旬号では、「自家用車を利用する人

は８：３０までに文化財整理作業所（寺方町）へ。」とありますが、環境保全ボラン

ティアの皆さまは、西部指定地へ駐車をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

四日市市教育委員会 社会教育・文化財課 ℡059-354-8238 

 

 

 

令和3年11月25日 Vol.88 

１２月の活動予定 活動開始時刻は午前９時３０分です。 

   活動予定場所が東部指定地でも西部指定地へ駐車をお願いします。 

 １２月 １日（水） 東部指定地 12日（日）の除草準備 

１２月１２日（日） 東部指定地 冬季除草 

 １２月２２日（水） 西部指定地 ヤチヤナギ周辺除草 

※３密を避ける、マスクの着用等各自で感染予防対策をお願いいたします。 

11 月 20日（土）活動の様子 11月 10日（水）活動の様子 

 



 

 

 

 

 

 

 

 いつも御池沼沢植物群落の貴重な植物の保護に、ご理解、ご協力をいただきまし

て、ありがとうございます。 

 さて、今号では1２月12日（日）に実施した冬季除草についてお伝えします。 

 

 12 月 12日（日）東部指定地冬季除草を実施しました 
 12 月 12日（日）は天候にも恵まれ、東部指定地にて冬季除草作業を実施しまし

た。また遅ればせながら、当日はご協力いただきました環境保全ボランティアの

方々には厚く御礼申し上げます。 

 作業内容としましては、例年通り東部指定地の北側から食虫植物保護区域附近ま

で全面除草・集草、またミクリガヤ保護区域や北側フェンスの除草を行いました。 

 さらに昨年度は新型コロナウイルス感染拡大防止の観点により中止しましたが、

今年度は翌日の12月 13日（月）に大池中学校1年生による集草活動とトウカイ

コモウセンゴケ観察を実施する事が出来ました。 

 また次回は令和４年2月6日（日）に西部指定地にて冬季除草を予定しておりま

す。ご都合がよろしければ、活動にご参加いただけると幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四日市市教育委員会 社会教育・文化財課 ℡059-354-8238 

 

 

 

令和3年12月21日 Vol.89 

１月の活動予定 活動開始時刻は午前９時３０分です。 

 １月 ８日（土） 西部指定地 サギソウ周辺除草 

１月１２日（水） 西部指定地 南端食虫植物保護区域除草 

 １月１９日（水） 西部指定地 2月６日（日）の除草準備 

※３密を避ける、マスクの着用等各自で感染予防対策をお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

御池沼沢植物群落の貴重な植物の保護に、いつもご理解、ご協力いただきま

して、ありがとうございます。 

 今月は西部指定地を中心に環境保全活動を行っています。 

 1 月 8 日(土)、1 月 19 日(水)中央観察橋南側の草刈り機を用いた除草やヤ

チヤナギ生息域周辺の手刈りによる除草を行いました。 

1 月 12 日(水)には降雪の影響で活動中止となりましたが、現地に来られた

方とともに、中央観察橋南側の除草の続きをしていただきました。 

 寒い日が続く中、皆様にお世話になり、きれいに除草したり集草したりする

ことができました。ヤチヤナギやヘビノボラズ等貴重な植物が誤って刈り取ら

れることの無いよう、手刈りの範囲をロープで囲いました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

四日市市教育委員会 社会教育・文化財課 ℡059-354-8238 

 

 

 

 

 

                   令和 4年 1月 24日  Vol.90 

大切なお知らせ 

本市が「三重県まん延防止等重点措置」における特に重点措置を講じる区域に指定

されました。新型コロナウイルス感染拡大防止のため、2 月 6 日(日)の西部指定地の

冬季除草作業、および 2月 9日(水)の御池沼沢ボランティア活動は中止します。 
 

２月の活動予定 9時 30 分から 

２月 16日(水)  西部指定地  中央観察橋周辺ヤチヤナギ周辺除草 

 

※新型コロナウイルスの感染が急拡大しております。 

今後状況によりさらに中止や内容変更する場合があります。ご了承ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

日頃は、御池沼沢植物群落の貴重な植物の保護に、ご理解ご協力いただきま

して、ありがとうございます。 

さて、本市は３月６日(日)まで「三重県まん延防止等重点措置」における特

に重点措置を講じる区域に指定されております。 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、2 月 6 日(日)の西部指定地の冬季

除草作業、および 2 月 9 日(水)、 ２月 16 日(水)の御池沼沢ボランティア活動

は中止しました。 

 ボランティアの皆さんにおかれましては貴重な植物保護にかかわり、ご心配

をおかけしておりますが、何卒ご理解いただきますようよろしくお願い申し上

げます。 

 できる限り、除草したり集草したりする作業を行っております。現在の御池

沼沢植物群落西部指定地の様子を少しご紹介します。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四日市市教育委員会 社会教育・文化財課 ℡059-354-8240 

 

 

 

 

 

                   令和 4年 2月 22日  Vol.91 

大切なお知らせ 

本市は３月６日(日)まで「三重県まん延防止等重点措置」における特に重点措置を

講じる区域に指定されております。新型コロナウイルス感染状況により、今後の活動

予定が変更されることがあります。予めご了承ください。 
 

3 月の活動予定  

３月 ２日(水)  中止 

3 月 19日(土)  9:30～10:30 文化財整理作業所で行います。 

・令和３年度の活動について反省 

・令和４年度の活動についての打合せ 

 

水路の脇にはトウカイコモウセ

ンゴケの姿が見られます。春はも

うそこまで来ています。うれしい

姿ですね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

日頃は、御池沼沢植物群落の貴重な植物の保護に、ご理解ご協力いただきま

して、ありがとうございます。 

３月１９日（土）令和４年度環境保全ボランティア活動の打ち合わせ会を行

いました。ご参会いただいたみなさまから、貴重なご意見をいただきましたの

で、一部紹介させていただきます。 

 
⇒東部指定地南側のセイタカアワダチソウが気になるのですが… 

・現在湿地の広がる部分から地盤が 40cm 以上高くなっており、湿地環境に戻すの

が難しい状況です。優先順位をつけて取り組んでいます。 

 

⇒２月の西部除草作業はまん延防止等重点措置発令のため、中止になったのですが、

除草作業はどうしたのですか。 

・課で行いました。 

 

⇒令和３年度行っていた現況調査は植物だけなのですか。 

昆虫などはしないのですか。 

・文化財保護審議会の皆様にも相談し、将来的には進めていく方向で検討します。 

 

⇒加田先生に以前行っていただいていた学習会の復活は行いますか。 

・考えていきたいと思います。 

 

⇒セイタカアワダチソウの抑制に取り組みたいのですが、活動時に「ボランティア」

とわかる腕章が欲しいのですが。 

・検討します。 

 

  ⇒ホームページに「今、この植物がみられます」的な内容を紹介してはどうですか。 

・検討します。 

 

ボランティアの皆様には、植生

保護に前向きなご意見をたくさん

いただきありがとうございます。

「広報よっかいち」3 月下旬号で

もお知らせしましたが、令和 4 年

度の環境保全ボランティアを募集

しております。興味をお持ちの方

がみえましたらご一報いただけれ

ば幸いです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四日市市教育委員会 社会教育・文化財課 ℡059-354-8240 

 

 

 

 

 

                   令和 4年 3 月 23 日  Vol.92 

4 月の活動予定  

４月 ６日（水）東部ハンノキ・アカメヤナギ伐採 

４月１６日（土）西部水源林のタケ駆除 

４月２０日（水）西部水源林のタケ駆除・南北観察路沿いハンノキ伐採と除去 
 

新型コロナウイルス感染状況により、今後の活動予定が変更されることがあります。予めご了承

ください。 


