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■子育ての味方「ファミサポ」
四日市市ファミリー・サポート・センター（通称ファ
ミサポ）は、子育てをサポートする会員組織です。子育
ての援助を行う「援助会員」と、援助を受けたい「依頼

会員」が、相互援助活動を
行っています。子育て支援
の輪をつくり、保護者が仕
事と育児を両立させて、安
心して働くことができる環
境をつくっています。

■安心して子育てができるように
（芳野さん）長年保育士として勤務してきたので、退職後
も子どもがいると楽しいだろうと援助会員になりまし
た。子育て中のお母さんの相談に乗ることも、地域のリ
ーダーとして大切な役目だと思っています。
最近は、保育園に迎えに行って、そのまま預かること
が多いですね。事故に遭わないように、また家では安心
して遊べるように気を付けています。時には夕飯を一緒
に食べることもあります。
好き嫌いで食べてもらえな
いこともあるので、どうし
たら食べてもらえるか、工
夫を重ねています。

■働く親のサポートを
（坂本さん）働くお父さん・お母さんの助けになりたいと
思ったのが、援助会員になったきっかけです。子どもと
触れ合うと癒されますし、元気をもらえます。
休日などに子どもを預かることもありますが、主に、
習い事の送り迎えをしています。
習い事なので、「時間に遅れない
ように」というところに気を使い
ますね。あとは、子どもが安心して
習い事に行けるように、送ってい
く車の中でなるべく子どもの気持
ちを聞くように心掛けています。

■援助仲間を大募集！
援助会員になるためには講習を受ける必要があります
が、特別な資格は必要ありません。子どもが好きな人や、
子育ての経験を生かしたい人など、たくさんの人に、子
育てをサポートする仲間になってもらえたらと思いま
す。ぜひ、一緒に子育てをサポートしましょう。

活動20周年を迎える子育ての強い味方「四日市市ファミリー・サポート・
センター」。子育てを援助する援助会員で、地域のリーダーを務められてい
る坂本さんと芳野さんにお話を伺いました。
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ファミサポ事務局

坂本聖子さん（左）・
さと こ

芳野仙さん（右）
せん

平成29年度第２回援助会員講習会を開催
詳しくは広報よっかいち11月下旬号を
ご覧いただくか、四日市市ファミリー・
サポート・センター（緯／胃 323－0023）
へご連絡ください。

老若男女、各分野で活躍する
さまざまな「四日市人」を取
材して、その人の言葉で四日
市の魅力などをお伝えするコ
ーナーです。
■ＣＴＹ「ちゃんねるよっかい
ち」でも紹介します。
日時：11月11日〜12月10日
月水金日 ９：30・20：30
火木土 12：30・20：30
■ＣＴＹ−ＦＭで毎月第２・第４
日曜日放送の「よっかいちわ
いわい人探訪！」でも紹介し
ます。
日時：11月12日・26日

８：54・14：54


