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Sunrize 浴びよう 手を上げて 
照らそう 世界の端っこまで 
君の笑顔で力を頂戴 お願い 
Ding dong dong 鳴らして 声上げて 
１人じゃないさ 上を向いて 歩いて行こう 
 
波の音さえぎって 
笑い声を遠くまで 
何も考えないで雲の上 
ふわり心飛ばしてみよう 
 
昼んなって夜んなって沈んじゃっても 
その胸優しい光灯そう 
まぁ転んだっていいんだって 
ちょっとだって前へ進むよ 
さぁ立ち上がろう 
 
熱い風全身で受け止めて 
描こう君だけのスケールで 
夢を未来を何個も何度でも 見せて 
希望の列車海を渡れ 
みんなにもらったこの力で願い叶えたい 
 
 
風がドアを通り抜けて 
騒いだ胸の奥まで 
泣いた後の澄んだ瞳で 
ゆらり船を眺めてみよう 
 
人混みに流されそうになっても 
交差点の真ん中立ち止まってみよう 
さぁどれくらい自分を信じられるだろう 
君だけが知ってるよ 
 
熱い風全身で受け止めて 
目指そう君だけのステップで 
夢へ未来へどんなに小さくても試そう 
希望の列車海を渡れ 
みんなにもらったこの力で願い叶えたい 
 
Sunrize 浴びよう 手を上げて 
照らそう 世界の端っこまで 
君の笑顔で勇気を頂戴 お願い 
Ding dong dong 鳴らして 声上げて 
１人じゃないさ 上を向いて 高い高いジャンプしよう 


