平成28年9月　　日

報道機関各位
NPO法人 認知症フレンドシップクラブ

RUN伴2016関西実行委員会

認知症を理解するためのリレーマラソン ≪RUN伴2016≫ について
謹啓

時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。
　標記の件、下記のように開催いたしますので、取材、広報等のご協力をよろしくお願いいたします。
　RUN伴（RUN TOMO-RROW）は、認知症と認知症の方々を理解していただくために、タスキをつないで走ることで、地域の方々が認知症を『ジブンゴト』として考えるきっかけ作りとして、また認知症の方々にとっては次の一歩になるきっかけ作りとして、共生社会の実現を目指すリレーマラソンです。

　2011年に北海道で始まり、今年で6年目を迎えます。初回は北海道内のみでしたが、昨年は北海道から福岡県大牟田市まで延伸。そして今年はついに沖縄をゴールとし、日本列島を縦断することになります。
　三重県は今年で3回目の参加です。

今年は全国で11,000人、三重県では370人ほどのエントリーが見込まれています。
　現時点で三重県ルートの主たる中継点とスケジュールは以下のような予定となっています。昨年より規模が拡大し、参加・協力いただける自治体・団体・施設等が増えたこともあって、2日間に分けて開催し、さらに初日は2つのルートを同時開催する予定です。
　つきましては本件に関して取材いただくことで、県民・市民の皆様に、認知症を身近なものとして考えるきっかけを広めていただければ幸いです。
謹白

記
【第1日】平成28年9月29日（木）　

≪伊勢→津ルート≫

７：４５頃　伊勢神宮内宮前を出発
　８：２０頃　伊勢市役所

１０：００頃　玉城町役場　

１１：１０頃　松阪市立漕代小学校
１２：０５頃　野呂医院
１３：３５頃　豪商ポケットパーク

１３：５０頃　松阪市役所

１４：２５頃　デイサービス もりの輪

１５：００頃　特別養護老人ホーム　フルハウス

１６：００頃　三重県津庁舎　※四日市→津ルートと合流

１６：２０頃　三重県庁　着

【第1日】平成28年9月29日（木）　

≪四日市→津ルート≫

８：３０頃　四日市看護医療大学を出発

　９：２０頃　四日市市役所

１０：５０頃　ほうりん保育園　

１１：１０頃　長太の寄合所「くじら」

１２：００頃　鈴鹿市役所

１２：４０頃　富士ライフケアネット 玉垣あんしん館

１３：００頃　特別養護老人ホーム　桜の森白子ホーム
１４：５５頃　特別養護老人ホーム　ハートヒルかわげ

１６：００頃　三重県津庁舎　※伊勢→津ルートと合流

１６：２０頃　三重県庁　着

【第2日】平成28年10月1日（土）
≪津→名張→宇陀ルート≫

１０：００頃　津市役所を出発

１０：１５頃　三重県立津高等学校

１１：３０頃　特別養護老人ホーム ライフかざはや

１５：００頃　名張市役所

１６：３０頃　奈良県宇陀市役所　着

【参考】
平成28年10月2日（日）宇陀市から奈良県内の各地を経由し、大阪へタスキをつなぎます

主催：NPO法人 認知症フレンドシップクラブ・RUN伴2016実行委員会

後援：三重県・津市・伊勢市・鈴鹿市・名張市・松阪市・四日市市・玉城町

【お問合わせ】

●RUN伴に関する詳細は以下のサイトをご参照ください。
　RUN伴公式ホームページ　http://runtomo.jimdo.com/
　　RUN伴公式Facebookページ　http://facebook.com/dfc.runtomo
●NPO法人 認知症フレンドシップクラブに関する詳細は以下のサイトをご参照ください。
　 NPO法人 認知症フレンドシップクラブ公式ホームページ　http://dfc.or.jp/
　○本件に関し、記者会見は予定しておりません。ご連絡いただければ個別に取材等をお受けします。

　○三重県内における走者のエントリーは8月31日に終了となっており、県内の走者はほぼ確定しておりますので、走者募集の告知は行いません。

○エントリー済みの走者、RUN伴実行委員会、NPO法人 認知症フレンドシップクラブへの取材は下記にご連絡いただければ幸いです。
★お問合わせ先

　RUN伴2016三重 実行委員会 委員長　：　長谷川 信　090-2261-9243
