
パパになることが分かった
とき、多くの人は、父親に
なろうという意識を持った

パパスイッチが入ったこ
とが分かります。

-結果はっぴょう-
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四日市四日市パパママ

でも、ママとの意識の差は
歴然！！
せっかくパパになろうとい
うパパスイッチを入れたの
に、それが評価されないな
んて…悲しすぎますよね！？

なぜでしょう？
それは、ママは意識う
んぬんの問題ではなく、
妊娠したことですでに
母親になっているの
です。
だから、赤ちゃんのため
に、ガマンもできるの
です。

せっかくパパになるな
ら、妻にも子どもにも、
立派なパパとして認め
られたいというのが男
の「さが」というもの。
実は、ちょっとしたこ
との積み重ねで、そう
なれるのです。
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パパの意識はこうでした… 回答196人 一方、ママの意識はこうでした… 回答231人
ママになる時（妊娠が分かった時）
どんな変化がありましたか？
また、どんなことを思いましたか？
●約半数の人が、妊娠･出産に「不安」
　を感じています。
●３割近い人が「タバコ、お酒をやめ
　る」と答えています。
●「パパの育児参加意欲」を挙げた人
　は６人に１人にとどまりました。

ママになる時、パパに変化はあり
ましたか？
●「変わってない」が３割にのぼり
　ます。パパが思っているほど、マ
　マは「パパが変わった」とは感じ
　ていません。

市内の保育園と子育て支援センターを通じて、パパ・ママの皆さんにアンケートを
実施いたしました。ご回答いただいた皆さん、ご協力ありがとうございました。

パパになる時（妊娠が分かった時）
どんな変化がありましたか？
また、どんなことを思いましたか？
●３人に1人が「育児参加意欲」を
　持ったと答えています。
●仕事や生活の時間を見直したとい
　う人も多いです。

パパになる時、何か変えようと思い
ましたか？
●「思った」「少し思った」を合わせて
　8割近い人が「変えよう」としたこ
　とが分かります。


