
子育て支援センター 7 月分行事予定

日 曜日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

※色が塗ってある所は閉所

10:00～11:30 保健師相談
（受け付け11:15まで）

①11:15～
②14:15～

おはなし会
親子でふれあい遊びをしよう。
（同じ内容で行います。）

14:00～14:30
看護師‟みーちゃん‟相談会
３組　要予約　
夏の水分摂取について

10:45～11:15 絵本であそぼう

10:30～11:00 絵本の読み聞かせ

10:00～11:00
3歳児親子ふれあいひろば
（要予約）

14:00～14:30

14:30～16:00

看護師”ひーちゃん”と
　　　　　フリートークタイム♡
‘新米ママの子育て相談会’

14:00～14:30
バレトン®～親子で楽しく～
講師：佐藤　佳代先生
（要予約）

午前中
14:00～14:30

地域の方と一緒に遊ぼう
看護師‟みーちゃん‟と
　　　　フリートークタイム♡

10:00～11:00
0歳児親子ふれあいひろばＢ
（R5年10月2日
～R6年4月1日生まれ）（要予約）

10:00～11:30
10:30～11:30

保健師相談（受け付け11:15まで）
妊婦さんと赤ちゃんのふれあい

10:00～

さくらんぼクラブ
四日市市中消防署西分署 
救急救命士さん
～お家の中のヒヤリハット
　＆避難訓練～ （要予約）

10:00～11:00
2歳児親子ふれあいひろば
（要予約）

14:00～14:30
バレトン®～親子で楽しく～
講師：佐藤　佳代先生
（要予約）

10:00～11:00
2、3歳児親子であそぼう⑤
（要予約）

12:30～14:30
すまいるタイム☺
（医療的ケアが必要なお子さん）

9:30～

おもちゃのチャチャチャ
講師：おもちゃドクターズ
～牛乳パックジャンボ
   ヨーヨー作り～ （要予約）

10:00～11:00

10:30～11:30

1歳児親子ふれあいひろば
（要予約）
妊婦さんと赤ちゃんのふれあい

10:00～11:00
1歳児親子であそぼう前期④
（要予約）

13:30～
14:30～16:00

けーごとお話しよう♪
‘新米ママの子育て相談会’

14:00～14:30
14:30～16:00

看護師‟ひーちゃん‟と
      フリートークタイム♡

10:00～11:00
0歳児親子ふれあいひろばＡ
（Ｒ5年4月2日
～Ｒ5年10月1日生まれ）(要予約）

10:00～11:00
2、3歳児親子であそぼう④
（要予約）

10:00～11:00
助産師相談
（受け付け10:40まで）

10:00～10：40
0歳児親子であそぼうⅠ期③
（要予約）

10:00～10：40
救命講習（要予約）　
講師　四日市市南消防署

2024年
※行事予定については、変更となる場合がございます。詳しくは、各子育て支援センターにお問い合わせください。 令和6年7月1日

橋北子育て支援センター
（ぽっぽ）

℡０５９－３３２－４５２７　
開催日（月～金）

9:30～15:30

塩浜子育て支援センター
（あっぷっぷ）

℡０５９－３４５－７９７８　
開催日（月～金）

9:30～15:00 

子育て支援センターさくらんぼ
℡０５９－３７３－６６３９

開催日（月～金）
9:00～14:00

※要予約の行事は利用人数が異なり
ますので、お問い合わせ下さい。

ひなが子育て支援センター
（しぇるしぇる）　

℡０９０－９１９０－６０１２
開催日（月～土）

9:30～14:30

予約開始

12日(金）　19日(金)
バレトン®
14：00～14：30　
両日定員親子　１０組　
講師：佐藤　佳代先生



子育て支援センター 7 月分行事予定

日 曜日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

※色が塗ってある所は閉所

1歳以上のお友だち 11:45～12:45 ランチタイム

身長測定

0歳のお友だち

1歳以上のお友だち 10:00～11:30
民生委員さんとの
交流日

開所中

10:00～11:30
保健師相談
(受け付け11:15まで）

1歳以上のお友だち 10:00～11:30
保健師相談
（受け付け11:15まで）

10:00～11:30
民生委員さんとの
交流日

11:00～11:30

1歳以上のお友だち

おはなし会
11:45～12:45 ランチタイム

0歳のお友だち 県小学校での開催開始

　

10:30頃～ 夏祭りごっこ

1歳以上のお友だち

10:00～11:00

10:00～11:30

なつまつりごっこ

民生委員さんとの
交流日

10:00～11:30
栄養士相談
（受け付け11:15まで）

0歳のお友だち

午前中 絵本の読み聞かせ 10:30頃～ ベビーマッサージ

1部
10:30～11:00
2部
11:10～11:40

親子ふれあいリズム
講師：坂倉　絹子先生

0歳のお友だち親子12組

1歳以上のお友だち
　　　　　　　　親子12組

10:00～11:30
民生委員さんとの
交流日

0歳のお友だち 10:00～11:00
民生委員さんとの
交流日

1歳以上のお友だち
10:00頃出発
11:45～12:45

散歩に行きましょう
ランチタイム

七夕飾りを作ろう
（希望の方は担当者ま
でお声かけください）

七夕飾りを作ろう
（希望の方は担当者ま
でお声かけください）

身体測定

1歳以上のお友だち
身体測定

身体測定 10:00～11:30
民生委員さんとの
交流日

11:00頃～ 絵本読み聞かせ

七夕飾りを作ろう
（希望の方は担当者ま
でお声かけください）

身体測定

0歳のお友だち
身体測定

1部
  9:40～10:40 
2部
 11:00～12:00

心肺蘇生法・ＡＥＤ・
誤飲についての話
講師：
四日市市中消防署職員
（要予約）

10:00～11:00 民生委員さんとの
交流日

1歳以上のお友だち

11:45～12：45

七夕飾りを作ろう
(～7/3まで）

ランチタイム

2024年

※行事予定については、変更となる場合がございます。詳しくは、各子育て支援センターにお問い合わせください。 令和6年7月1日

大矢知保育園
子育て支援センター

℡059-365-0282
開催日  （月・火・水）

9:30～14:30

海蔵保育園
子育て支援センター

℡059-331-2710
開催日  （火・水・金）

9:30～14:30

笹川保育園
子育て支援センター

（たんぽぽ）
℡059-321-5510

開催日 （月・火・水）
 9:30～14:30

下野こども園
子育て支援センター

（まんまる）
℡059-337-0007

開催日 （火・水・金）
 9:30～14:30

あがた保育園
子育て支援センター
（なかよしひろば）
℡059-326-0004

開催日 （火・水・金）
9:30～14:30



子育て支援センター 7 月分行事予定

日 曜日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

※色が塗ってある所は閉所

本園にて「わくわく」開
催（分室は閉所してい
ます）

11:30～12:30 ランチタイム

10:00～11:30 栄養士相談
（受け付け11:15まで）

本園にて「わくわく」開
催（分室は閉所してい
ます）

身体測定

10:45～11:00
　誕生会
（7月生まれ以外のお
子さんも参加できます）

11:30～12:30 ランチタイム 10:50～11:00 パネルシアター

開所中

10:00～11:30
保健師相談
（受け付け11:00まで）

本園にて「わくわく」開
催（分室は閉所してい
ます）

11:00～11:15 大型絵本読み聞かせ

10:50～11:00 絵本読み聞かせ 11:30～12:30 ランチタイム
本園にて「わくわく」開
催（分室は閉所してい
ます）

11:30～12:30 ランチタイム

10:00～11:30
栄養士相談
（受け付け11:15まで）

本園にて「わくわく」開
催（分室は閉所してい
ます）

10:30～11:00
親子ヨガ
講師　伊藤　寛恵先生
（要予約）

10:00～11:30

11:00
　　～11:30頃

　栄養士相談
（受け付け11:15まで）

　園児と遊ぼう
（夏祭りごっこに参加し
て遊ぼう）

11:30～12:30 ランチタイム
本園にて「わくわく」開
催（分室は閉所してい
ます）

11:30～12:30 ランチタイム

身体測定
　　（～7/12まで）

本園にて「わくわく」開
催（分室は閉所してい
ます）

七夕制作
（6/24～7/5まで）

11:00～11:15 絵本の読み聞かせ 終日 七夕飾り作り

10:00～11:30

【子育て広場】
七夕まつり！
　　　　　移動児童館
（申し込み必要）

11:30～12:30 ランチタイム
本園にて「わくわく」開
催（分室は閉所してい
ます）

10:00～11:30
保健師相談
（受け付け11:15まで）

11:30～12:30 ランチタイム

令和6年7月1日

橋北こども園
子育て支援センター

（おひさま）
℡059-331-4049
開催日（月～金）

9:30～14:30

塩浜こども園
子育て支援センター

（ひまわり）
℡059-346－2711
開催日（月～金）

9:00～14:00

保々こども園
子育て支援センター

℡059-339-0919
開催日（月～金）

 9:30～14:30

楠こども園
子育て支援センター

（わくわく）
9：30～14：30

🌸曜日によって開催場所が違います🌸

≪月・火・木≫　　　≪水・金≫
分園（いつもの場所）　　楠こども園
℡059-397-3653　℡059-398-3133

神前こども園
子育て支援センター

(にじ）
℡059-326-1177
開催日（月～金）

9:30～14:30

予約受付中

終日

7月11日（木）
親子ヨガ
講師：伊藤寛恵先生
～7/5日（金）まで
定数制限なし

七夕飾り作り

11:30～12:30
ランチタイムは毎日開
催

本園にて「わくわく」開
催（分室は閉所してい
ます）

七夕手形足型アート
（～7/5まで）

七夕のしきし作り
（～7/5まで）

2024年
※行事予定については、変更となる場合がございます。詳しくは、各子育て支援センターにお問い合わせください。

終日 七夕飾り作り

ガチャガチャ楽器
　　　　　　　コンサート

ランチタイム

11:00～11:15

11:30～12:30

11:30～12:30 ランチタイム



子育て支援センター 7 月分行事予定
※行事予定については、変更となる場合がございます。詳しくは、各子育て支援センターにお問い合わせください。

日 曜日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

身体測定
（～5日まで）

親子で遊ぼう

2024年
R6年7月1日

みのりこども園
子育て支援センター

℡059-332-2392
開催日（火・水・木）

9:30～14:30

日の本保育園
子育て支援センター

℡059-340-0841
開催日（月～金）

9:30～14:30
🌸来所前に電話予約を9時より受

付

いずみこども園
子育て支援センター
（ふれあいルーム）
℡059-332-6123

開催日（月・水・金）
9:30～11:30    13:00～14:30

大谷台保育園
子育て支援センター

℡059-332-5150
開催日（水・木・金）

9:30～14:30

たいすい中央保育園
子育て支援センター

（きらきらキッズ）
℡059-352-3600

開催日（火・水・木）
9:00～14:00

11:30
触れあい遊び
絵本の読み聞かせ

親子で遊ぼう みんなで遊ぼう 11:30
触れあい遊び
絵本の読み聞かせ

随時
体位測定・手型足型
　スタンプ

触れあい遊び
絵本の読み聞かせ

10:30～ ふれあいリズム遊び
主任児童委員さんと
七夕飾り制作

みんなで遊ぼう 11:30

（第1部）
10:00～
（第2部）
11:00～

ベビーマッサージ
講師：渡辺みのり先生
（要予約）

10:30

11:30

ｃａｎさんの読み聞かせ

触れあい遊び
絵本の読み聞かせ

予約開始

7月25日（木）
水遊び
 (～7/12(金）
　　 ＡＭ11:00まで)

親子で遊ぼう

触れあい遊び
絵本の読み聞かせ

地域支援
うちわ作り（要予約）

午後閉所

みんなで遊ぼう 11:30
触れあい遊び
絵本の読み聞かせ

親子で遊ぼう
9:30～10:30

10:30～14:30

バランスボール

みんなで遊ぼう

11:30

親子で遊ぼう 午前のみ開放

触れあい遊び
絵本の読み聞かせ

親子で遊ぼう みんなで遊ぼう
11:30

身体測定

触れあい遊び
絵本の読み聞かせ

10:30～ 感触遊び 11:30

触れあい遊び
絵本の読み聞かせ

親子で遊ぼう みんなで遊ぼう

みんなで遊ぼう 11:30

随時

（雨天）
10:30～

水遊び

手遊び・絵本読み語り
11:30

触れあい遊び
絵本の読み聞かせ

予約開始
8月8日（木）
地域支援
 (～7/26(金）
　　     ＡＭ11:00まで)

親子で遊ぼう

10:00～11:00 水あそび

触れあい遊び
絵本の読み聞かせ

水遊び（要予約） みんなで遊ぼう 11:30
触れあい遊び
絵本の読み聞かせ

親子で遊ぼう みんなで遊ぼう 11:30

親子で遊ぼう

身体測定
11:30

親子で遊ぼう

手袋シアター

触れあい遊び
絵本の読み聞かせ

※色が塗ってある所は閉所

親子で遊ぼう

11:30
触れあい遊び
絵本の読み聞かせ

随時

（雨天）
10:30～

水遊び

手遊び・絵本読み語り



子育て支援センター 7 月分行事予定
※行事予定については、変更となる場合がございます。詳しくは、各子育て支援センターにお問い合わせください。

日 曜日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

※色が塗ってある所は閉所

お話の日・身体測定
11:30～

10:00～12:00

触れ合い遊び

水遊び
10:15～11:15

「おいしく食べる相談会」：
給食職員対応の個別の
「食」に関する相談会

10:00～10:30 さくらんぼリズム
11:30～

10:00～12:00

触れ合い遊び

水遊び

祖父母デー 9:00～14:00
プレイワーカーが居る
プレーパーク開催

11:30～

終日

触れ合い遊び

身体測定

11:30～

10:00～12:00

触れ合い遊び

水遊び

11:30～

10:00～12:00

触れ合い遊び

水遊び

9:00～14:00
プレイワーカーが居る
プレーパーク開催

11:30～

10:00～12:00

触れ合い遊び

水遊び

11:30～

10:00～12:00

触れ合い遊び

水遊び

10:00～10:30 さくらんぼリズム
11:30～

10:00～12:00

触れ合い遊び

水遊び

9:00～14:00
プレイワーカーが居る
プレーパーク開催

9:30～14:30 誕生会・身体測定

10:15～11:15
市の保健師による
保健相談

9:30～14:30 誕生会・身体測定

11:30～ 触れ合い遊び

9:30～14:30 誕生会・身体測定

10:30～11:30
救命救急講習会
（要予約　10組）

11:30～ 触れ合い遊び 9:30～14:30 誕生会・身体測定

10:00～10:30 さくらんぼリズム 11:30～ 触れ合い遊び

9:30～14:30 誕生会・身体測定

9:30～14:30 七夕を楽しもう

パパデー（水遊び） 9:00～14:00
プレイワーカーが居る
プレーパーク開催

9:30～14:30 七夕を楽しもう

11:30～ 触れ合い遊び 9:30～14:30 七夕を楽しもう

11:00～12:00
ひよこご飯試食会
（要予約　5組）

11:30～ 触れ合い遊び

2024年
　　　　　　　　　R6年7月1日

ひよこ保育園
子育て支援センター

（わたぼうし）
℡059-322-1829

開催日（火・水・土）
9:00～14:０0

たいすいこども園
子育て支援センター

（たいすいキッズクラブ）
℡059-320-1117

開催日（火・水・木）
9:00～14:00

7月16日から水遊び10時～12時開催
（雨天・行事開催時・WBGT値31以上は中止）

こっこ保育園
子育て支援センター

 (あかまんま)
℡059-320－2055

開催日（月～土） 9:00～14:00
※土曜日：プレーパーク（お父さん

・ご家族での来所大歓迎）

高花平こども園
子育て支援センター

℡059-337-8607
開催日（月～金）

9:30～14:30
✿前日・当日の電話予約

(9:30～14:30)

9:30～14:30 七夕を楽しもう

10:00～10:30 さくらんぼリズム

10:30～11:00

11:30～

ほんわっかさんとの
　　　　絵本と談話交流会

触れ合い遊び

9:30～14:30
10:30～12:00
11:00～11:30

七夕を楽しもう
主任児童委員訪問
パネルシアター


