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○国体優勝を目指して
今年から「ラグビー女子７人制」が国体の正式競技に
なります。 パールズは、平成33年開催の「三重とこわ
か国体」での優勝を見据え、県内の女子ラグビーの競技
レベルを底上げするために、昨年７月に結成されたチー
ムです。共通の目標に
向かって、日々全力で
汗を流しています。最
近は、特に高校生以下
の若手メンバーの実力
が伸びていることを実
感しています。

○厳しさの中にある本当の喜び
（伊藤さん）ラグビーを始めるきっかけは、みんなそれぞ
れで、他の競技から転向する人も多いです。私の場合は
バスケからで、積極的に相手へぶつかっていく自分のス
タイルが、ラグビーに通じるものがありました。
ラグビーの醍醐味は、全員で点を取るところにありま
す。みんなでボールをつ
なぎながら決めたトライ
の喜びは「半端ない」で
す。若いメンバーには、
厳しさの中から勝つ喜び
を、見いだしてもらいた
いですね。

○仲間のために「体を張る」
（山本さん）平成17年に日本代表に初めて選出されて以
降、「プロップ」という最前線でスクラムを組むポジショ
ンを担当しています。誰でも得手不得手があると思いま
すが、それぞれのポジショ
ンで役割を果たすことで存
在感を示せます。仲間のた
めに体を張り、それが結果
に結びついた時の喜びは、
言葉では表せません。

○チームは今後さらにパワーアップ
４月からメンバーが増え、チームはさらにパワーアッ
プします。ラグビーを楽しむ心を忘れずに、今後さらに
厳しい練習を積み、チーム一丸となって目標に向かって
いきたいと思います。皆さん応援よろしくお願いします。
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老若男女、各分野で活躍するさまざまな「四日市人」を
取材して、その人の言葉で四日市の魅力などを読者に伝
えるコーナーです。
■ＣＴＹ「ちゃんねるよっかいち」でも紹介します。
放送日時：４月11日〜５月10日

月・水・金・日 ９：30・20：30
火・木・土 12：30・20：30

■ＦＭよっかいちで毎月第２・第４日曜日放送の
「よっかいちわいわい人探訪！」でも紹介します。
放送日時：４月10日・24日 ８：54・14：54

パールズは、小学生から社会人まで幅
広い年代の人が在籍する、県内唯一の女子ラグ
ビーチームです。毎週水曜日と土曜日に朝明高
等学校のグラウンドで活動しています。

女子ラグビーチーム ＰＥＡＲＬＳ（パールズ）

キャプテンの伊藤絵美さん（左）と、
選手の山本さやかさんに話をお聞き
しました。
共に、女子ラグビー日本代表として
多くの国際大会を経験し、昨年の女
子アジアラグビーチャンピオンシッ
プ優勝に貢献するなど、世界の舞台
でも大活躍しています。


