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ロードする

2．「広報よっかいち」のロゴにスマート
フォンなどをかざす

※詳しくは、11ページをご覧ください



特 集／平成２4年度決算  
平成２４年度の決算がまとまりました。今回の
特集では、皆さんから納めていただいた税金
などの使い道や市の財政状況についてお知
らせします。

（数値は四捨五入のため、合計に差異が生じる場合があります）

最小の経費で最大の効果を。
効果的かつ効率的に
事業を執行しました
　歳入歳出差引額から翌年度へ繰り越すべき財
源を引いた実質収支額は、一般会計が19億円、特
別会計全体が40億円、公営企業会計全体が13億
円といずれも黒字となりました。

　子ども手当から児童手当への制度移
行に伴い、国からの国庫支出金が減額と

なったことなどにより、前年度より26億円（2.4％）の減と
なりました。

歳入・歳出ともに、前年度より減額となりました。19億円の黒
字となりましたが、黒字額は前年度比３億円の減となりました。

　桜財産区管理会が桜財産区にある山林保育な
どの適切な管理運営を行いました。

　子ども手当・児童手当の減額に加え、
病院事業繰出金（出資金）などの減額に

より、前年度より20億円（2.0％）の減となりました。
191億円
312億円
6億円
6億円
3千万円
12億円
4億円

183億円
48億円

競輪事業
国民健康保険
食肉センター食肉市場
土地区画整理事業
住宅新築資金等貸付事業
公共用地取得事業
農業集落排水事業
介護保険
後期高齢者医療

183億円
285億円
6億円
6億円
1千万円
12億円
4億円

178億円
47億円

一般会計からの
繰入金歳 入区 分 歳 出
―　  

15.0億円
3.8億円
5.8億円
―　  
―　  

1.6億円
25.4億円
25.3億円

※①目的税…特定の経費に充てるためにいただく税金
※②市債…市の借入金

歳入

歳出

歳入 歳出

722億円[前年度比51億円（7.5％）増]
前年度より増額した主なものは、
介護保険の保険給付費など。

762億円[前年度比56億円（8.0％）増]
前年度より増収した主なものは、
競輪事業の車券売上高など。

前年度より増収した主なもの前年度より増収した主なもの

前年度より減収した主なもの前年度より減収した主なもの

前年度より増額した主なもの前年度より増額した主なもの

前年度より減額した主なもの前年度より減額した主なもの

　事業所税とは、人口３０万人以上の都市などで、
一定規模以上の事業を営む法人や個人事業者の
方からいただく税金です。

企業活動に寄与する道路や通学
路などの整備
河原田小学校の改築工事など
楠中学校・笹川中学校の武道場
整備など
住宅・建築物の耐震化促進など
公立保育園の改修、私立保育園の
新築・大規模修繕に対する補助
改良の必要性が高い公園の整備
など

個人市民税の税制改正や納税義務者数
が増加したことなどにより、3億円の増

■平成24年度の収入　
■使い道　
　
〈主な事業〉

27.8億円

7.1億円

4.7億円
１．９億円

１．４億円
１．１億円

０．４億円

●道路整備

●小学校整備
●中学校整備

●防災対策
●保育所整備

●公園緑地整備

■一般会計

19億円
の黒字

歳 入 歳 出 翌年度繰越額
1,038億円 1,013億円 6億円－ － －－

平成２４年度の決算がまとまりました。今回の
特集では、皆さんから納めていただいた税金
などの使い道や市の財政状況についてお知
らせします。

特 集／平成２4年度決算  

税金の有効活用に努めながら 魅力安心と が実感できる
事業の推進を図りました

事業所税を
活用して整備した
河原田小学校

市税

借り入れを抑制したことなどにより、13億
円の減

市債※②

企業の新たな設備投資を支援する「企業
立地奨励金」の交付が増加したことなど
により、５億円の増

商工費

高齢者数の増加に伴い、医療や介護の給付費が増
加しています。
国民健康保険
介護保険
後期高齢者医療

病棟の増築・改修事業の終了に伴う病院事業
繰出金（出資金）の減額などにより、7億円の減

衛生費
国庫支出金の減額などにより、７億円の減国・県支出金

事業所税事業所税

一般会計

前年度より4億円の増額
前年度より14億円の増額
前年度より４億円の増額

教育・福祉・土木など、基本的な
行政運営の経費を賄う会計です

市町村の一部で、財産または
公の施設の管理・処分を行う

ことを認められた特別地方公共団体です

財産区

個人市民税
182億円
個人市民税
182億円

法人市民税
55億円
法人市民税
55億円

固定資産税
303億円
固定資産税
303億円

その他
28億円
その他
28億円

国や県から
（国・県支出金）
国や県から
（国・県支出金）
187億円（18.0％）

借金（市債）
34億円（3.3％）

市の財源から
（譲与税・交付金）
53億円（5.1％）

諸収入
47億円（4.5％）

国からの配分（地方交付税）
28億円（2.7％）

繰越金 31億円（2.9％）

その他
38億円（3.6％）

福祉に（民生費）
336億円
（33.1％）

道路や公園などに
（土木費）
157億円（15.5％）

道路や公園などに
（土木費）
157億円（15.5％）防災・文化振興に

（総務費）
124億円（12.2％）

防災・文化振興に
（総務費）
124億円（12.2％）

（衛生費）
100億円（9.8％）

ごみ処理や
保健などに
（衛生費）
100億円（9.8％）

学校教育などに
（教育費）
88億円（8.8％）

商・工業に（商工費）
39億円（3.8％）

消防に（消防費） 33億円（3.2％）
農林水産業に（農林水産業費）

14億円（1.4％）
市議会運営に（議会費）

7億円（0.7％）

歳 出
1,034億円
歳 出

1,013億円
前年度比 20億円（2.0％）減

借りたお金の返済に
（公債費）
116億円（11.5％）

借りたお金の返済に
（公債費）
116億円（11.5％）

歳 入
1,038億円
歳 入

1,038億円
前年度比 26億円（2.4％）減

目的税※①
（事業所税・
都市計画税・
入湯税） 53億円

目的税※①
（事業所税・
都市計画税・
入湯税） 53億円

目的税※①
（事業所税・
都市計画税・
入湯税） 53億円

目的税※①
（事業所税・
都市計画税・
入湯税） 53億円

※競輪事業特別会計からは、一般会計に1億円繰り出され、教
育や福祉などの事業に充てられました

特定の保険料や料金
収入によって事業を行

うものの会計です。本市では、下記の9事業です

特別会計

市民の皆さんから
（市税）
621億円（59.9％）

市民の皆さんから
（市税）
621億円（59.9％）

一般会計からの
繰入金歳 入区 分 歳 出

4千万円桜財産区 ２百万円 ―

道路、公園、教育文化施設などの都市環
境の整備や改善に使われます。
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特 集／平成２4年度決算  

※③対象となる会計は、一般会計、特別会計、公営企業会計、一部事務組合、公社などの関連団
　体を含めた連結の会計です

水道事業

グラフ化した貸借対照表

公営企業会計
利用料金などの収益で運
営する採算性のある事業
に適用される会計です

　水道、市立四日市病院、下水
道、いずれも黒字となりました。

　約14万世帯に給水を行って
います。おいしい水を安定して
供給するために、基幹施設の
耐震化などを行いました。

市の資産と負債

着実に負債を減らしており、財政の健全化が進んでいます

　平成２４年度末時点で、本市にどれだけの資産と負債、また資産から負債
を差し引いた純資産があるか表した、「貸借対照表」※③があります。ここで
は、「貸借対照表」を通し、市の資産と負債の状況をお知らせします。

　資産は、固定資産（土地）の評価見直しや減価償却などにより、前年度よ
り37億円の減となりました。負債は、市債発行の抑制などにより、前年度より
130億円の減となりました。合わせて純資産としては、前年度より93億円増
加し、市の財政の健全化が進んでいます。

負債は順調に減少しています　市の借金である市債など、これから
の世代が負担していかなければならない本市の負債は、着実に減少しています。

財政の健全化

いずれも基準範囲内、前年度より改善。さらなる健全化の推進を

公債費・将来負担額とも軽減に努めています

　地方公共団体の財政状況が健全かどうか、客観的に判断する４つの指標として、「健全化判断比率」があります。
ここでは、４つの指標から、本市の財政状況を紹介します。

　いずれも国が危険であると定める基準の比率より大きく下回っているものの、借金の返済額や残高に関する比率
が、全国の市区町村の平均よりも高い状態です。
　前年度より改善していますが、今後も、効果的かつ効率的な市債の発行に努め、さらなる財政健全化を進めていく
必要があります。

本市の財政状況

　市では、それぞれの会計年度で決算をまとめ、分析し、それらを踏まえて予算を
立てています。それぞれの会計年度ごとに事業を評価し、見直すことで、効果的な
事業運営を行っています。今後とも厳しい目で、将来を見据えた財政運営に努め
ていきます。

将来を見据えた
効果的・効率的な
財政運営を

資 産 の 部 負債と純資産の部

連結実質赤字比率

実質公債費比率

将来負担比率

赤字なし
（0％）

13.7％
（前年度14.7％）

66.0％
（前年度89.0％）

実質赤字比率 赤字なし
（0％）

標準財政規模※④に対する
一般会計などの赤字の割合

標準財政規模に対する
全会計の赤字の割合

標準財政規模に対する
１年間に返済する借金の割合
（市区町村平均9.2％※⑤）

標準財政規模に対する将来に
負担が見込まれる負債の割合
（市区町村平均60.0％※⑥）

指標 内容 四日市市

流動負債 314億円
翌年度償還予定市債
未払金
その他

212億円
71億円
31億円

金融資産 776億円
資金
債権（未収金・貸付金）
有価証券・投資など
基金・積立金

271億円
152億円
31億円
322億円

非金融資産 8,384億円
事業用資産（市庁舎、学校など）

インフラ資産（道路、公園など）

繰延資産

1,675億円

6,708億円
1億円

市債
退職給付引当金など
その他

1,955億円
176億円
194億円

非流動負債 2,325億円

73億円収 益
費 用 68億円

5億円
の黒字

市立四日市
病院事業

　約16万人の入院患者と約40
万人の外来患者を受け入れまし
た。療養環境の向上と質の高い
医療を提供するために、病棟増
築・既設改修工事を行いました。

前年度
より改善

178億円収 益
費 用 175億円

3億円
の黒字

下水道事業
　生活環境の向上を目指し、
汚水・雨水の管路や施設の建
設・更新・維持管理を進め、下
水道普及率は72.2%に、雨
水整備率は49.9%になりま
した。

105億円収 益
費 用 100億円

5億円
の黒字

※⑤,⑥全国の市区町村の平均
　値は、総務省発表の速報値
　に基づいており、今後変動
　する場合があります

※④標準財政規模…
　　地方自治体の標準的な状態
　　で通常収入が見込まれる額

｝資産
9,160億円

純資産
6,521億円

負債
2,639億円

（　　 ）現在所有
している財産

（　　）これから
負担する分

（　　 ）今までの世代が
すでに負担した分 ■公債費の推移（全会計） ■将来負担額の推移（全会計に土地開発公社や第三セクターを含む）

■資産の推移

平成20年 21年 22年 23年 24年平成20年 21年 22年 23年 24年
0

8500

9000
（億円）

9,1959,195 9,1599,159 9,1209,120
9,1979,197 9,1609,1609,1959,1959,195 9,1599,1599,159 9,1209,1209,120
9,1979,1979,197 9,1609,1609,160

平成20年 21年 22年 23年 24年平成20年 21年 22年 23年 24年

■負債の推移

0

2500

3000
（億円） 3,0483,048

2,9452,945
2,8222,822 2,7692,769

2,6392,639

3,0483,0483,048
2,9452,9452,945

2,8222,8222,822 2,7692,7692,769
2,6392,6392,639

減少 平成20年 21年 22年 23年 24年平成20年 21年 22年 23年 24年

（億円）

0

2000

2500 2,4532,453

2,3462,346

2,1992,199

2,0692,069

1,9251,925

2,4532,4532,453

2,3462,3462,346

2,1992,1992,199

2,0692,0692,069

1,9251,9251,925

平成20年 21年 22年 23年 24年平成20年 21年 22年 23年 24年

（億円）

0

100

200

300

347347

294294

232232 228228 228228

347347347

294294294

232232232 228228228 228228228
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　　　「みんなが誇りを持てるまち四日市」の
実現に向けて、「第１次推進計画」に基づき、
着実に事業を推進しています
　本市は、今後10年間のまちづくりの方向性を定める「四日市市総合計画（平成23～32年度）」に基づき、「安心、
元気・魅力、絆のあるまち」を目指して、さまざまな取り組みを進めています。
　具体的には、総合計画に定める５つの基本目標に応じて、「第１次推進計画（平成23～25年度）」を策定し、重点的
に財源を配分することで、効果的に事業を推進しています。
　ここでは、基本目標ごとに、計画の２年目である平成24年度に実施した事業の成果の一部を紹介するとともに、主
要な事業として、決算額の大きい上位５事業を示します。

公共下水道事業（汚水）
水道整備事業
新総合ごみ処理施設
整備事業
拠点駅周辺整備事業
南部埋立処分場
延命化対策事業

新総合ごみ処理施設整備事業

　老朽化が進む北部清掃工場
に代わる新たな焼却施設と、粗
大ごみ・不燃ごみの処理施設か
らなる「新総合ごみ処理施設」の
建設を進めています。
　もやさないごみが処理できる
ようになるなど、ごみ処理の流
れが変わります。

　上下水道や新総合ごみ処理施設の整備など、環境に配慮しながら都市を維持・管理する事業を推進。

決算額の大きい５事業 決算額
（百万円）

1
2

3

4

5

6億5,350万円

8億7,472万円

3,446
1,701

654

264

196

平成24年度実施事業
特 集／平成２4年度決算  

「都市と環境が調和するまち」を目指して・・・ 決算額 71億円

完成予想図

企業立地奨励金交付事業
観光推進事業
買い物拠点再生事業
臨海部工業地帯
有効活用事業
中小企業新規産業
創出事業

　企業立地への支援や観光推進、買い物拠点の再生など、四日市の魅力を高める事業を推進。

決算額の大きい５事業 決算額
（百万円）

1
2
3

4

5

875
32
12

10

7

「いきいきと働ける集いと交流のあるまち」を目指して・・・ 決算額 10億円

基本
目標１基本目標１

目指す都市像目指す都市像

基本
目標2基本
目標2

事業
ピックアップ
事業
ピックアップ

企業立地奨励金交付事業

新しいごみ処理施設の建設を進めています！

　半導体関連工場の新棟や中
小企業の新たな投資など、57
件の事業に対して交付を行い
ました。事業所の新増設は、産
業の活性化と税収の拡大、雇
用の維持につながります。

半導体製造工場

事業
ピックアップ
事業
ピックアップ

総合治水対策推進事業
道路橋梁整備事業
公共施設
ストックマネジメント事業
一般住宅耐震化
推進事業
消防力・救急体制
強化事業

　道路・橋梁の整備や消防・救急・防災の強化など、安全に生活できるよう事業を推進。

決算額の大きい５事業 決算額
（百万円）

1
2

3

4

5

1,863
1,005

318

313

170

「誰もが自由に移動しやすい安全に暮らせるまち」を目指して・・・ 決算額 44億円

避難施設等整備事業
小・中学校における避難施設整備を進めています！
　津波による被害が想定され、避
難所としての機能の充実を図る必
要がある学校について、屋外階段・
屋上手すりや自家発電設備の設
置、校舎上層階における備蓄倉庫
の工事に着手しました。

1億422万円
事業
ピックアップ
事業
ピックアップ

病棟増築・
既設改修事業
子育て関係医療費助成
医療機器整備事業
特別保育拡充事業
学童保育推進事業

　市立四日市病院の整備や小学校修了前までの医療費助成など、安心して自分らしく生活できるよう事業を推進。

決算額の大きい５事業 決算額
（百万円）

1

2
3
4
5

1,728

763
318
228
210

「市民が支えあい健康で自分らしく暮らせるまち」を目指して・・・ 決算額 39億円

病棟増築・既設改修事業 17億2,756万円

　自宅で生活を送りながら、通
院により快適に安心して医療
を受けることができるよう、外
来患者用の化学療法室を整備
しました。　　
　点滴用ベッド11床とリクライ
ニングチェア３床があります。 明るいスペースでリラックスできます

事業
ピックアップ
事業
ピックアップ

校舎改築事業
少人数学級拡充事業
途切れのない指導・
支援事業
武道場建設事業
大規模改修事業

　校舎改築や学校教育における相談体制の強化など、未来を担う子どもたちへの事業を推進。

決算額の大きい５事業 決算額
（百万円）

1
2

3

4
5

304
190

171

133
121

「心豊かな“よっかいち人”を育むまち」を目指して・・・ 決算額 13億円

少人数学級拡充事業
小・中学校1年生の30人学級編制など、きめ細かい教育を！

市立四日市病院の外来化学療法室を整備しました！

　小・中学校に進学することによる
環境変化にきめ細かく対応するた
め、３０人学級制を公立小・中学校
１年生で実施しています。
　そのための常勤講師の配置を行
うとともに、基礎学力向上などの
課題解決のため、非常勤講師の配
置も行いました。

1億8,972万円

少人数学級で、
学習効果の向上がみられました

事業
ピックアップ
事業
ピックアップ

平成24年度は６校の工事に
着手しました（写真は塩浜小学校）

基本
目標3基本
目標3

基本
目標4基本
目標4

基本
目標5基本
目標5

細かい数字や難しい言葉が多い決算の特集を、少しでも読みやすくするために、表やグラフを多く使うことを心掛けました。
この特集が、市の財政状況や実施事業、さらにはまちづくりに興味を持っていただくきっかけとなればと思います。　
（財政経営課　一川、広報広聴課　塚原）

特集を終えて
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●この特集についてのお問い合わせ・ご意見は

広報広聴課   354-8244  FAX 354-3974
財政経営課　　354-8130  FAX 359-0275
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○トリプルＢの名前の由来は
平成17年に、エレクトーンのアンサンブルコンテスト
に出場するために、父・長女・長男の３人で結成したの
が始まりです。グループ名は、３人の血液型がＢ型であ
ったため、トリプルＢと命名しました。その後は、エレ
クトーンだけにとどまらず、エレキギターやベースなど
を織り交ぜて、演奏の幅を広げていきました。
受験など子どもたちの成長とともに４年間のブランク

がありましたが、昨年から次女が加わり、家族グループ
として新たに活動を始めました。

○練習で家族の会話が増えました
普段は、それぞれがパート練習をしています。４人で

合わせて練習するときはエレクトーンが４台必要なの
で、次女が習っている音楽教室のスタジオを借りて練習
をしました。
子どもたちが大きくなってきて家族内での会話が少し

ずつ減ってきていましたが、今回も曲を完成させるまで
に、たくさん話し合ったので、どんどん会話が増えてい
きました。共通の趣味の音楽があることで、家族の絆が
一層深まったと思います。

○全国ファミリー音楽コンクールについて
家族限定のコンクールは、本当に珍しいと思います。
家族の絆が強まり、結束力が固まるきっかけづくりには
ぴったりのコンクールだと思います。わが家も家族一丸
となって練習した結果、特別賞を頂くことができました。
また、コンクールに出場されているいろいろな家族の
演奏は、それぞれの良さがあって、家族のカラーが出て
いました。お子さんたちの頑張りもほほ笑ましかったで
す。四日市市で、
こういう催しが
開催されるの
は、本当にいい
ことだと思いま
す。ぜひ、ずっ
と続けていって
ほしいです。

○今後にむけての抱負
できれば来年も全国ファミリー音楽コンクールに出場
し、上位入賞を果たしたいと、家族全員で話しています。
そして、他の家族の皆さんにもチャレンジしてほしい
です。

老若男女、各分野で活躍するさまざまな「四日市人」を
取材して、その人の言葉で四日市の魅力などを読者に伝
えるコーナーです。
ＣＴＹ「ちゃんねるよっかいち」でも紹介します。
放送日時：12月11日〜31日 ６：40・20：30

（土・日曜日は６：40を９：00に変更）

文化国際課
（緯354－8239 胃354－4873）

問い合わせ先

第２回全国ファミリー音楽コンクールｉｎよっかい
ちで特別賞を受賞された小杉新町在住のグループ
「トリプルＢ」。今回は、トリプルＢの服部順一さん、

ビー

沙紀さん、聡さん、志保さんにお話を聞きました。

トリプルＢ

エレクトーンイベントでの演奏の様子（平成21年）

今年の全国ファミリー音楽コンクールでの演奏の様子
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市内各地区の自慢や話題を紹介していただきます。

県地区は、菰野町と隣接した市の西端にあり、３つの河川（海蔵川、竹谷川、
三滝川）に潤された豊かな田園が広がっています。また、豊かな自然が色濃く
残され、四季が身近に感じられます。

都市に憧れる若者の中には、いったんこの地区を巣立つ人も多いですが、住
みやすい故郷へのＵターン家族も少なくありません。

そんな住民がいつまでも楽しく暮らし続けられる住みやすい地区を目指し
た、住民による自然と密着したまちづくり活動を紹介します。

グリーンパーク岡山を憩いの場に
岡山は、古墳時代後期と推定される窯跡の遺跡の発掘により歴史的価値が認識

かま あと

され、また、遠足の定番の場所として住民に親しまれてきました。高度成長期に
は、開発の挫折と不法投棄により荒廃した時期もありましたが、地域住民の献身
的な努力により、里山が復活し、季節の花が楽しめ、各種イベントも開催される
住民の憩いの場となってきました。

竹谷川の自然環境づくり
竹谷川は、地域住民の環境整備活動により、ホタルや野鳥が戻り、散策
する住民も増えました。特に桜まつりの開催時には、多くの地域住民が集
まり、交流の場となります。

県小学校で地域が連携して花植え
県小学校の西側には深くて危険な排水路が
あり、歩道が狭い状態でしたが地域、市、三
重県の協力により、広く安全な歩道、正門、
花壇に変わりました。
毎年、春と秋には小学生と保護者、地域住

民が共同で花壇に花を植えています。

県地区市民センター内
県地区まちづくり委員会事務局

（緯／胃326－7602）

問い合わせ先

上空から見た県地区

住民による自然と密着したまちづくり活動

竹谷川の桜まつり

危険だった県小学校の西側

花いっぱいの地域連携花壇

夏休みのそうめん流し 林間グラウンドゴルフ場
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小古曽駅を降りて、追分駅寄りの
踏切からの道を西に歩くと、旧東海
道に出ます。右手に観音寺、左手に
小許曽神社の石碑があり、その間の
道を西に進むと、木立の中に小許曽
神社の鳥居が見えてきます。小古曽
駅からの所要時間は約 分です。5
「粥試し神事」は、例年 月14日1
に催される、小豆粥と細い女竹五本

あずき め だけ

を使い、稲作と畑作の豊凶を占う神
事です。
17：00ごろから宮当番が集まり、

火種を籠り堂に移します。そして、
こも

五本の竹筒をニゴ（藁の先の部分）
わら

で結わえます。竹筒は上から順に稲
作の作付け（早期・早稲・中稲・晩

そう き わ せ なか て おく

稲）を、一番下は畑作を占います。
て

17：30ごろ、竹筒を小豆粥といっし
ょに大鍋の中に入れ火にかけます。
約 時間後、竹筒を取り出して、1

20：00前に拝殿に運び、祈祷したあ
き とう

と、竹筒を割り、中に入っている米
粒、小豆の数でその年の作物の出来
栄えを占い、結果を掲示して、参拝
者に知らせます。
小豆粥は参加者全員に振る舞われ、
椀の粥を女竹一本箸で食べることが
わん

作法とされています。
近鉄内部・八王子線に乗って小古
曽駅で下車し、小許曽神社など旧東
海道の名所・史跡を訪ねてみてはい
かがでしょうか。

～近鉄内部・八王子線沿線
の文化財を訪ねて～

社会教育課
（緯354－8240 胃354－8308）

問い合わせ先

→

→

生後 カ月ごろから前歯が生え始6
め、 歳 カ月ごろになると最初の1 6
奥歯が生えてきます。その後、 歳3
ごろには乳歯20本がほぼ生えそろ
います。
永久歯は、 歳前後から生え変わ6
り、12～13歳ごろに28本の永久歯
に生え変わります。
乳歯は、永久歯に比べるとむし歯

になりやすく、そのままむし歯を放
っておくと、後から生えてくる永久
歯の歯並びが悪くなることがありま
す。
食べ物をかむだけではなく、発音
を助けたり、顎の骨の発育を促した
りする役目のある乳歯を、むし歯に
しないためには、毎日の口腔ケアと
正しい食生活、そして定期的な歯科
健診が大切です。
こども保健福祉課では、お子さん
と保護者を対象に「歯ハハの教室」
や、これからお母さんとして子ども
の歯の健康を守る妊婦さんを対象に
した「デンタルマタニティスクール」
など、歯科医師・歯科衛生士による

むし歯予防に関する教室を実施して
います。
また歯磨きのこと、むし歯のこと
など、心配なことをご相談いただく
電話相談も行っています。
今後も、
お子さんの
むし歯予防
のための支
援などの充
実に努めて
いきます。

こども保健福祉課 母子保健係
（緯354－8187 胃354－8061）

問い合わせ先

「子どもの遊び場」「健康」「相談」などのお知らせや呼び掛けを、子育て
世代に向けて発信するコーナーです。

→ →

～子どもの
むし歯予防について～

今回紹介するのは、内部地区にある小許曽神社で行われている「粥試し
お ご そ かゆだめ

神事」です。小許曽神社は、1100余年の歴史を有する式内神社（※）です。
しきない

※醍醐天皇の代の延喜5（905）年にまとめられた「延喜式」の中の「
えん ぎ

神名帳」に記載されている神社
じんみょうちょう

竹筒を割る様子（昭和53年ごろ）

「歯ハハの教室」での
歯磨き指導の様子
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四日市市スマートフォンＡＲ
アプリ「まるごと四日市」を
利用するには、右記のＱＲ
コードを読み取って、スマート
フォンサイトへアクセスして
ください。

四四日市の魅力を再発見す四日市の魅力を再発見するる
ＡＲアプリを作成しましたＡＲアプリを作成しました！！

ＡＲとは？
コンピュータや携帯端末を利用して現実の環境に
デジタル情報を付加提示する技術、または情報を付
加提示された環境そのもののこと。

こんなことができます！

最新の広報よっかいち上旬号の「よっかいち」の
ロゴや、裏表紙のこにゅうどうくんのイラストを、
スマートフォンのカメラ機能を使用して読み込むと、
動画が流れます。
今月号の広報よっかいちの動画は、「諏訪公園」と、
「こにゅうどうくんの自己紹介」です。

11111111111

「フォトフレーム」を起動
させて つのフレームから6
好きなものを選んでくださ
い。こにゅうどうくんと一
緒に写真を撮ることができ
ます。

22222222222

広報広聴課（緯354－8244 胃354－3974）
問い合わせ先

空中にスマートフォンをかざして風景を見たときに、
かざした方角にある施設の情報などが吹き出し（エア
タグ）で浮かんでいるかのように表示されます。

33333333333

エアタグには、
各スポットの名
称や現在地から
の距離が表示さ
れます。

エアタグは、「地
図表示」「リスト
表示」で表示で
きます。

詳細情報には、
現在地からのル
ート案内、WEB
サイトへのリンク、
電話をかける機
能などがあります。



■人口 313,368人［10月末日現在（前年比−641）］ ■火災件数 12件［10月分（前年比＋３）］ ■交通事故件数 955件［10月分］

12月上旬号広 報
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「自分のことがすき」「自分のこと
が大切」と思える気持ちのことを自
尊感情と言います。自尊感情は、人
が人として生きていく上で大切な感
情の一つです。さらに、自尊感情が
高い人ほど、自分のことはもちろん
のこと、相手のことも大切にできま
す。「自分も失敗するけれど精一杯生
きているんだ・・・。」そう思えたと
きに、相手の失敗も受け入れること
ができるのです。

【ナンバーワンからオンリーワンへ】
自尊感情には２つの感情がありま

す。１つは、他の人と比べて「勝っ
た」「できた」というナンバーワンの

感情です。そしてもう１つは、他の
人や世間体を気にせず、「これがわ
たしなんだ！」と思えるオンリーワ
ンの感情です。
自尊感情を育むためには、まずは、

ありのままの自分を肯定的に認め、
自分を好きになり、何よりも自分は
かけがえのない大切な存在だと思え
る気持ちを持つことが大切です。
私たちは、互いの「ありのまま」

を認めるとともに、周りの人たちに、
「あなたはあなたでいいよ。」「あなた
はかけがえのない大事な人だよ。」

「あなたのことが大好き。」というメ
ッセージを送り続ける人でありたい

ですね。そして、誰もがいきいきと
暮らすことのできる四日市を目指し
ましょう。
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▼

今年度の表紙のテーマは、「四日市
の心に残る風景」です。四季折々
に見ることができる四日市の美し
い風景をご紹介します。

「
広
報
よ
っ
か
い
ち
」は
再
生
紙
と
植
物
油
イ
ン
キ
を

使
用
し
て
い
ま
す
。不
要
に
な
っ
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ら
リ
サ
イ
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ル
へ

見
や

す
い

ユ
ニ

バ
ー

サ
ル

デ
ザ
イ

ン
フ

ォ
ン

ト
を
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し

て
い

ま
す

。

→

■問い合わせ先
人権・同和教育課

（緯354－8253 胃354－8308）

■問い合わせ先
広報広聴課

（緯354－8244 胃354－3974）

→

「自分大好き みんな大好き」 人権のひろば～人権・同和教育シリーズ～

今月は、10年以上続いている、四
日市の冬の風物詩、すわ公園交流館
のイルミネーションです。平成26年
２月14日（金）まで、17：00〜24：
00に点灯しています。
すわ公園交流館の建物は、昭和４

年に建設され、昭和48年まで図書館
として使用されていた歴史的な建造
物で、国登録有形文化財にも登録さ
れています。
昼間とは、全く違った雰囲気が楽

しめますので、暖かい服装でお出掛
けください。

■アクセスについて
近鉄四日市駅下車 徒歩５分
ＪＲ四日市駅下車 徒歩15分

■おまけショット
平成22年から始まった、近鉄四日市

駅前のイルミネーションです。
最初は、駅

前のイチョウ
の木３本だけ
でしたが、毎
年、イルミネ
ーションの範
囲は少しずつ
広がっていま
す。

小・中学校保護
者向け人権啓発
用リーフレット

※四日市市スマートフォンARアプ
リをダウンロードして、この「こ
にゅうどうくん」のイラストにス
マートフォンやタブレット端末
をかざせば、「こにゅうどうくん」
の動画が見られます

四日市市のゆるキャラ
「こにゅうどうくん」

僕、こにゅうどうくん。
スマートフォンをかざせば、
動画で自己紹介をするよ！
詳しくは、11ページを見てね。
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