
■■■所■■問博物館［〒510−0075 安島一
丁目３−16（緯355−2700 胃

355−2704 ■■■糸hakubutsukan@
city.yokkaichi.mie.jp 月曜
日休館（祝日の場合はその翌日）］
◆特別展記念講演会
「私が見た英国 英国人のユーモア」

（無料）
特別展「イギリスからくり人形

ゆかいな世界展」にちなみ、イギリ
スとイギリス人のユーモアについて
の講演会を開催します。
■■■師当館前館長 小林良輔さん（欧州
在住歴10年）
■■時８月19日（日）14：00〜15：30
■■所１階 講座室
■■定70人（当日、先着順）
◆子ども博物館教室ワークショップ
第４回「からくりおもちゃに挑戦」

（無料）
特別展「イギリスからくり人形

ゆかいな世界展」にちなみ、子ども
博物館教室では、日本の伝統的なか
らくりおもちゃを製作します。
■■時８月18日（土） 10：00〜12：00
■■所１階 講座室
■■定20人
■■申８月８日（必着）までに、住所、
名前（ふりがな）、電話・ファクス
番号、学年を、はがきかファクス、
Ｅメールで、「博物館からくりおも
ちゃに挑戦」係へ

◆おとなの社会科②
「学芸員体験①」
博物館学芸員の仕事を体験してみ

ませんか。パネル製作のコツなども
紹介します。
■■時８月12日（日） 10：00〜12：00
■■所１階 講座室
■■対15歳以上（中学生を除く）の人

■■定20人（応募多数の場合は抽選）
■■料200円
■■申８月２日（必着）までに、住所、名
前（ふりがな）、電話・ファクス番
号、年齢を、はがきかファクス、
Ｅメールで、「博物館学芸員体験
①」係へ
◆夏休み期間限定のプラネタリウム
番組を投映します

●「宇宙天気予報」
■■時７月21日（土）〜９月２日（日）の
土・日曜日 14：40・16：00
■■所５階 プラネタリウム
■■内地球以外の惑星の天気はどうなっ
ているのでしょう。青い夕焼けが
見られる火星、過酷な環境の金星、
土星の衛星タイタンの海からは生
命誕生の可能性があるなど、惑星
の驚くべき情報を、迫力ある全天
周映像でお届けします（今夜の星
空解説とあわせて約50分間）
■■料一般530円、高校・大学生370円、

小・中学生200円、幼児は無料
◆プラネタリウム夏休み特別タイム
テーブルのお知らせ
夏休み期間中は、番組の内容や投

映時間が変わります。
■■時７月21日（土）〜９月２日（日）
■■内①テーマ番組「シーモンスター」
②キャラクター番組「ポケットモン
スター 光と影のテンキュウギ」

③夏休み限定番組「宇宙天気予報」
①、②、③の番組を下記のように
曜日、時間帯別に投映します。（投

映時間は約50分です）
■■料一般530円、高校・大学生370円、

小・中学生200円、幼児は無料
※星空番組「星空キャスターにお
まかせ」は、夏休み期間中投映
をお休みします

◆ペルセウス座流星群観望会
（当日、参加自由。無料）

■■時８月12日（日）19：00〜21：00
（天候不順時は中止）
■■所星の広場（水沢町）
■■内三大流星群のひと

つ「ペルセウス座
流星群」。毎年、た
くさんの流れ星が
見られる日です。
みんなで夏の星空
を眺め、流れ星に願いをかけてみ
ませんか。芝生に寝転ぶと探しや
すいので、レジャーシートをお持
ちください
■■他きらら号は出動しません
◆ＣＤコンサート
「夏の星空と『ＥＸＩＬＥ』特集」
■■時８月17日（金）・18日（土） 19：00

〜20：00（両日とも同じ内容）
■■所５階 プラネタリウム
■■内「Ｃｈｏｏ Ｃｈｏｏ ＴＲＡＩＮ」
「Ｒｉｓｉｎｇ Ｓｕｎ」「銀河鉄道
999」など、夏にぴったりでさわ
やかな音楽を星空とともにお楽し
みください。皆さんからのダンス
動画を募集します。詳しくは、チ
ラシや博物館ホームページ（■■■HP
http://www.city.yokkaichi.mie.
jp/museum/）をご覧ください。
リクエストもお待ちしています
■■■定155人
■■料一席600円（１階インフォメーシ

ョンで前売り中）

夏休みの博物館は、楽しいイベントがいっぱい！

→

→
16：0014：4013：2011：4010：20

②①②②火〜金
曜日

③③②①②
土・日
曜日
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①四日市公害写真展
■■■内四日市公害裁判判決から今夏40年を迎え
ます。小・中学生の自由研究の学習サポート
として、四日市公害当時の写真を展示します
②すわサマー♪
「大四日市まつりダァァァッ！2012」

■■■内ポップス、ロック、オールデ
ィーズなど、幅広いジャンルで
四日市を中心に活躍するミュー
ジシャンたちが、野外ライブを
開催します

③四日市港まつり
■■■内カッターレース大
会、展望展示室「う
みてらす14」の無料
開放（9：30〜21：00、
月 日も無料）、鳥8 4
羽商船の練習船の一
般公開、ゆるキャラ
○Ｒ大集合、関係団体
による展示コーナー、
フリーマーケット、
クイーン四日市撮影
会など

④夏休みこども広場「アニメまつり」
心がほのぼのして、気持ちがやさしくなれ

るアニメを上映します。
■上映アニメ
「しろくろぶちねこのミースケ（紙芝居）」
「いわたくんちのおばあちゃん」
「きつねとぶどう」
「はしのうえのおおかみ」
「心の花たば」
「まどがらすとさかな」
「泣いた赤おに」
「金色の魚」

詳細情報問い合わせ先など申し込みなど場所名称日時

無料市立図書館
（緯352-5108
胃352-9897
月曜日、第 ・ 火2 4
曜日休館）

■■■内昨年、世界遺産に登録
された「平泉」「小笠原
諸島」について紹介しま
す

市立図書館 階1
玄関ホール

企画展示
「世界遺産

平泉・小笠原諸島」
：309～

19：00
（土・日曜
日、祝日は
17：00ま
で）

月25日（水）7 ～

月23日（日）9

無料
■■■内 月は平和を考える月8
間です。市立図書館では、
「非核平和関係図書」を
紹介します

市立図書館 階1
カウンター前

「非核平和」に関する
図書を特集します

月 日（水）8 1
～31日（金）

無料
①

環境学習センター
（緯354-8430
胃354-8431
日・月曜日休館）

■■■他解説ボランティアの解
説日は、 月 日・ 日8 4 7
13：00・14：00・15：00
からです

環境学習センター
（本町プラザ 階）4四日市公害写真展

：009～

17：00

泗翠庵
（緯／胃352-4960
月曜日休館）

当日、参加自由
■■■内立礼席では、現代萬古
作家の作品でお茶をお楽
しみいただけます
■■料一服400円茶室「泗翠庵」

し すい あん

（鵜の森公園内）

萬古作家のお茶碗で
お茶を楽しむ2012夏

（ 月 日を除く）8 510：00～

15：40 当日、参加自由
■■■内和菓子に時季のものを
添えて（数量限定）
■■料一服400円

サービスデー
（毎月第 木曜日）1月 日（木）8 2

無料
あさけプラザ図書館
（緯363-0102
胃361-1990）

当日、参加自由あさけプラザ 階1
図書館紙芝居

15：00～

15：30
月 日（土）8 4

無料
②

すわ公園交流館
（緯350-8411
胃350-8412）

■■■他開催時間に変更のある
場合があります

諏訪公園ステージ
（諏訪公園内）

すわサマー♪
「大四日市まつりダァァ
ァッ！2012」

14：00～

21：30
ごろ

月 日（土）8 4
・ 日（日）5

無料
③

四日市港まつり実行
委員会（四日市港管
理組合振興課）
（緯366−7022
胃366−7025）

事前申し込みが必要なイ
ベントもあります。詳し
くは、四日市港管理組合
ホームページ（■■■HPｈｔｔｐ：
//ｗｗｗ.ｙｏｋｋａｉｃｈｉ-ｐ
ｏｒｔ.ｏｒ.ｊｐ/ｅｖｅｎｔ/）を
ご覧ください。

四日市港
霞ヶ浦地区
（ポートビル周辺）

四日市港まつり
：308～

16：45

月 日（日）8 5
無料

泗翠庵
（緯／胃352-4960
月曜日休館）

当日、先着順
■■■内立礼席で、無料で呈茶
を行います
■■定200人（定員に達し次
第、泗翠庵の営業を終了
します）

茶室「泗翠庵」
（鵜の森公園内）

四日市市文化会館
開館30周年記念
無料呈茶

（裏千家流・遠州流）

10：00
から

無料
④

人権センター
（緯354-8609
胃354-8611
日曜日・祝日休館）

当日、参加自由総合会館 階1
ロビー

夏休みこども広場
「アニメまつり」

15：00～

17：00

イベント・講座の詳細情報

四日市港
マスコットキャラクター

ポルテ君
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⑤農業センター親子施設見学会
■■■定10組（応募多数の場合は抽選） ■■料500円
■■申住所、親と子の名前（ふりがな）、電話番号、
学年を、はがきで、〒512−1204 赤水町
971− 農業センター「親子施設見学会」1
係へ ■■他抽選結果は、全員に通知します
⑥定期普通救命講習
大切な人のために、応急手当てを覚えまし
ょう。消防本部では、定期的に救命講習を開
催しています。訓練用人形を使った実技訓練
も行いますので、動きやすい服装で受講して
ください。
■■■内心肺蘇生法、ＡＥＤ（自動対外式除細動器）
の使用法、異物除去
⑦自然観察会「川の生きもの＆石ころ調査」
■■■内内部川上流での自然観察会。川の生きもの
調査、または石ころの調査をすることができ
ます。石の調査の仕方など自由研究の参考に

もなります
■■師四日市自然保護推進
委員会
■■持タオル、飲み物、筆
記用具、帽子など。生
きもの調査参加の人は、
長靴または運動靴、川用のタモ、飼育ケース
などのほか、適宜、着替え、替え靴など。石
ころ調査参加の人は、ビニール袋、カメラな
どをご準備ください
■■他小雨実施。 ：00に大雨の場合は中止。開9
催確認などの当日連絡は、自然保護推進委員
会（緯090−4857−3430）へ
⑧子どもエコゼミ 植物スケッチ
■■■申代表者の住所・電話番号、参加者全員の名
前・学校名・学年を、はがきかファクス、Ｅ
メールで、〒510−0093 本町 − 環9 8
境学習センター「植物スケッチ」係（■■■糸ｉｎｆｏ

＠ｅｃｏ-ｙｏｋｋａｉｃｈｉ.ｃｏｍ）へ
⑨香山リカさん講演会
「しがみつかない生き方
〜ラクなこころでふつうの幸せを〜」
ＴＶやラジオなどでも活躍されている香山

リカさんを招き、こころの健康づくり講演会
を開催します。自分らしい生き方を見つめな
おし、自分のペースでこころ穏やかに生活し
ていくコツを伝授いただきます。
⑩子どもエコゼミ ソーラークッカーを作ろう！
■■■内太陽熱でお湯がわく！？フシギなソーラーク
ッカーを作ってみよう
■■申希望の時間、代表者の住所・電話番号、参
加者全員の名前・学校名・学年を、はがきか
ファクス、Ｅメールで、〒510−0093 本
町 − 環境学習センター「子どもエコゼ9 8
ミソーラークッカー」係（■■■糸ｉｎｆｏ＠ｅｃｏ-ｙｏ
ｋｋａｉｃｈｉ.ｃｏｍ）へ

詳細情報問い合わせ先など申し込みなど場所名称日時

⑤
農業センター
（緯326-0132
胃326-1162）

月 日（必着）まで8 1
■■■対市内に在住する小学生とそ
の保護者
■■■内場内見学、ナシ・野菜収穫
体験

農業センター
（赤水町）

農業センター親子施設
見学会

：309～

11：00
月10日（金）8

無料
⑥

防災教育センター
（緯365-3119
胃364-6095
：00～17：009
月曜日・祝日は休館）

月 日までに、電話で、防8 4
災教育センターへ
■■■対市内に在住、または通勤、
通学する人
■■■定30人（先着順）

楠総合支所定期普通救命講習
：009～

12：00
月11日（土）8

無料
⑦

環境学習センター
（緯354-8430
胃354-8431
日・月曜日休館）

当日、参加自由
■■■他駐車場から川への移動があ
ります

少年自然の家
星の広場
駐車場集合

自然観察会
「川の生きもの＆

石ころ調査」

10：00～

12：00

月12日（日）8
泗翠庵
（緯／胃352-4960
月曜日休館）

当日、参加自由
■「明がらす」（岩手県遠野市）
■■■料一服400円
■■他30個限定（無くなった場合、
通常の和菓子）

茶室「泗翠庵」
（鵜の森公園内）

全国小京都
和菓子めぐり

（毎月第 日曜日）2

10：00～

15：40

無料
あさけプラザ
（緯363-0123
胃363-0129）

当日、参加自由
■■■対60歳以上の人
■■師藤井信子さん

あさけプラザ
階1

第 集会室2
月高齢者講座8

（健康体操）
13：30～

15：30

月15日（水）8

無料

市立図書館
（緯352-5108
胃352-9897
月曜日、第 ・ 火2 4
曜日休館）

当日、参加自由
■■■対お話が聞ける年齢の人
■■内日本や世界の昔話などの語
りきかせです。折り紙の時間
もあります

市立図書館 階2
ホール夏休みおはなし会

14：00～

15：00

無料
⑧

環境学習センター
（緯354-8430
胃354-8431
日・月曜日休館）

月 日（必着）まで8 3
■■■対市内に在住する中学生
■■定20人（応募多数の場合は抽
選、当選者のみ連絡）

三重地区
市民センター

子どもエコゼミ
植物スケッチ

：009～
12：00

月17日（金）8

無料
⑨

保健予防課
（緯352-0596
胃351-3304）

■■■対市内に在住、または通勤す
る人
■■定600人（当日、先着順）
■■師精神科医 香山リカさん

文化会館
第 ホール2

香山リカさん講演会
「しがみつかない生き方
～ラクなこころで

ふつうの幸せを～」

19：00～

21：00

無料
⑩

環境学習センター
（緯354-8430
胃354-8431
日・月曜日休館）

月3日（必着）まで8
■■■対市内に在住する小学生と保
護者
■■定各回20人（応募多数の場合
は抽選、当選者のみ連絡）

環境学習センタ
ー（本町プラザ
階）4

子どもエコゼミ
ソーラークッカーを
作ろう！

① ：309
～12：00
②13：30
～16：00

月18日（土）8

→→
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⑪「ゆかた＆らくご」浴衣着付け講座と英語落語
■■■対浴衣の着付け（13：00から）は外国人のみ、
英語落語（15：00から）はどなたでも参加でき
ます
■■内浴衣の着付け講座と英語落語の講演
■■料1,000円（英語落語のみは500円）
（どちらも泗翠庵立礼席のお茶券付き）
⑫夏休みお茶のふるさと探訪バスツアー
地元特産品のお茶の生産、加工から消費ま
でを学びます。
■■■対市内に在住する小学生（ グループ 人ま1 5
で、 グループに保護者を 人以上含むこと）1 1
■■内お茶のいれ方教室、保冷庫、茶刈機、茶加
工場の見学など

■行き先 茶業振興センター、水沢茶農業協
同組合、水沢かぶせ会製茶共同組合製茶工場
■■■定45人（応募多数の場合は過去未参加者を優
先して抽選） ■■料一人500円（試飲・材料費な
ど） ■■他雨天実施
⑬「すわも」の館で ふうりん作り♪2012
■■■内ガラスの小ビンでグラスデコふうりんを手
作りしよう
■■定50人（小学生未満の人は保護者同伴）
⑭大正琴大好き！どんぐり音楽会♪
毎月第 木曜日に開催！！4

■■■内懐かしの名曲を大正琴はもちろん、得意な
楽器で演奏しよう。歌での参加も大歓迎。大
正琴の体験演奏もできます
⑮定期普通救命講習
大切な人のために、応急手当てを覚えまし

ょう。消防本部では、定期的に救命講習を開
催しています。訓練用人形を使った実技訓練
も行いますので、動きやすい服装で受講して
ください。
■■■内心肺蘇生法、ＡＥＤ（自動対外式除細動器）
の使用法、異物除去
⑯四日市の身近な自然調べ自然ふれあいコース
「食虫植物のナゾをさぐれ！」
■■■内虫を食べるフシギな食虫植物。そのナゾを
さぐりに、御池沼沢へ行こう
■■申代表者の住所・電話番号、参加者全員の名
前・学校名・学年を、はがきかファクス、Ｅ
メールで、〒510−0093 本町 − 環9 8
境学習センター「食虫植物」係（■■■糸ｉｎｆｏ＠ｅ
ｃｏ-ｙｏｋｋａｉｃｈｉ.ｃｏｍ）へ
■■■他雨天実施→

詳細情報問い合わせ先など申し込みなど場所名称日時

無料
あさけプラザ図書館
（緯363-0102
胃361-1990）

当日、参加自由
■■■内語りの会どっこいしょ
会員によるおはなし会

あさけプラザ 階1
第 集会室2おはなしよっといで

15：00～

15：30
月18日（土）8

⑪
国際交流センター
（緯353-9955
胃355-5931）

事前に、国際交流センタ
ーへ
■■■定浴衣着付け講座20人、
英語落語40人

茶室「泗翠庵」
（鵜の森公園内）

「ゆかた＆らくご」
浴衣着付け講座と
英語落語

13：00～

16：00
月19日（日）8

⑫
農水振興課
（緯354-8180
胃354-8307）

月 日（必着）までに、8 6
代表者（保護者）の住所、
名前、電話番号、参加者
全員の名前と乗車希望場
所をはがきで、〒510-
8601 農水振興課「夏
休みお茶探訪」係へ

市役所前か茶業振
興センター集合

夏休み
お茶のふるさと
探訪バスツアー

：308～

12：50
月21日（火）8

無料

市立図書館
（緯352-5108
胃352-9897
月曜日、第 ・ 火2 4
曜日休館）

当日、参加自由
■■■対お話が聞ける年齢の人
■■内昔話などの語りきかせ
や、ちょっとした手遊び
などで楽しみます

市立図書館 階2
ホール

夏休み
おはなしびっくりBOX

14：00～

15：00
月22日（水）8

無料
⑬

すわ公園交流館
（緯350-8411
胃350-8412）

希望の時間を、事前に、
すわ公園交流館かこども
の家（緯351-3933）へ

すわ公園交流館1
階

「すわも」の館で
やかた

ふうりん作り♪2012

①14：00
～15：30
②15：00
～16：30

無料
⑭

当日、参加自由
■■■持あれば得意な楽器（ハ
ーモニカ、リコーダーな
ど）

すわ公園交流館
大正琴大好き！
どんぐり音楽会♪
毎月第 木曜日に開催！！4

10：00～

11：45
月23日（木）8

無料

市立図書館
（緯352-5108
胃352-9897
月曜日、第 ・ 火2 4
曜日休館）

当日、参加自由
■■■対お話が聞ける年齢の人
（必ず保護者同伴）
■■内夕方の図書館で、少し
こわいお話を聞きます

市立図書館 階1
児童室夕すずみおはなし会

18：00～
18：45

月24日（金）8

無料
⑮

防災教育センター
（緯365-3119
胃364-6095
：00～17：009
月曜日・祝日は休館）

月18日までに、電話で、8
防災教育センターへ
■■■対市内に在住、または通
勤、通学する人
■■定30人（先着順）

中消防署定期普通救命講習

：009～

12：00
月25日（土）8

無料
⑯

環境学習センター
（緯354-8430
胃354-8431
日・月曜日休館）

月10日（必着）まで8
■■■対市内に在住する小・中
学生と保護者
■■定40人（応募多数の場合
は抽選、当選者のみ連絡）

大池中学校
（下海老町）、
御池
お いけ

沼
しょう

沢
たく

（西坂部町）

四日市の身近な自然調べ
自然ふれあいコース
「食虫植物のナゾをさぐ
れ！」

イベント・講座の詳細情報

→
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⑰こども四日市 探検隊
諏訪神社の池をきれいにするプロジェクト
■■■内諏訪神社の池の底にたまった堆積物を取り
除く作業をします。自分たちの手で、このま
ちを魅力あるものにするために、子どもも大
人もみんなで一緒に行動して
みませんか。親子での参加、
大歓迎。力持ちなお父さんは、
ぜひご参加ください
■■持汚れてもいい服装、タオル、着替え、大き
めのスコップ、池に入ってもいい靴
⑱よっかいち人権大学「あすてっぷ2012」
公開講座 トーク＆ライブ
■■■内トークとライブ。自閉症の息子 人をもつ2

父親と長男のノンジャンル音楽ユニットＲＡ
ＭＯ「螺旋ツアー2012～知ろうとするより

ら せん

感じて欲しい～」
⑲四日市市環境シンポジウム
■■■内地球温暖化や国際環境協力、生物多様性、
ごみ問題などの環境問題について、シンポジ
ウムや展示を行います。シンポジウムは、「四
日市公害」をテーマとして行います
⑳四日市花火大会見学会
■■■内展望展示室「うみてらす14」（地上90ｍ）
から、「花火大会」をご覧いただけます
■■申住所、名前、電話番号、参加希望人数（1
組 人まで。乳幼児も 人と数える）、参加希2 1
望者全員の名前・年齢（中学生以下のみでの

応募は不可）を、返信はがきの宛名を書いた
往復はがきで、〒510−0011 霞二丁目1
− 四日市港管理組合振興課「四日市花火1
大会見学会」係へ
■■他雨天時は 月 日。三脚を使った写真撮影9 2
はできません。館内は飲食禁止です。花火大
会について詳しく
は、花火大会実行
委員会ホームペー
ジ（■■■HPｈｔｔｐ：//ｋ
ａｎｋｏｕ43ｙｏｋｋａ
ｉｃｈｉ.ｃｏｍ/ｈａｎａｂ
ｉ/）からもご覧い
ただけます→

詳細情報問い合わせ先など申し込みなど場所名称日時

無料
⑰

すわ公園交流館
（緯350-8411
胃350-8412）

事前に、すわ公園交流館へ
■■■対小学生～大人
■■■定30人

すわ公園交流館
周辺商店街

こども四日市 探検隊
諏訪神社の池をきれいに
するプロジェクト

10：00～

14：00

月25日（土）8 無料
楠公民館図書室
（緯397-2277
胃397-2160）

当日、参加自由
■■■対乳幼児と保護者、小学生
■■■内絵本のよみきかせほか
■■師にこにこミュージックボ
ックス

楠公民館 階2
大集会室としょっ子まつり・夏

10：30～

11：30

無料
⑱

人権センター
（緯354-8609
胃354-8611
日曜日・祝日休館）

当日、参加自由
■■■師ノンジャンル音楽ユニッ
ト ＲＡＭＯ

四日市商工会議所
1階 ホール

よっかいち人権大学
「あすてっぷ2012」
公開講座
トーク＆ライブ

13：30～

15：30

無料
⑲

環境保全課
（緯354-8188
胃354-4412）

当日、参加自由
勤労者・市民交流
センター本館・東
館（中央緑地内）

四日市市
環境シンポジウム

：309～

15：30

月26日（日）8

無料
国際交流センター
（緯353-9955
胃355-5931）

事前に、国際交流センター
へ
■■■内ロングビーチに派遣され
た高校生と教師による体験
談
■■定40人

国際交流センター
（市役所北館 階）5

「トリオ帰国報告会」
～海外研修を終えた
高校生と教師のお話～

10：00～

12：00

泗翠庵
（緯/胃352-4960
月曜日休館
〒510-0074
鵜の森一丁目13-
17）

事前に、住所、名前、電話
番号を、泗翠庵へ
■■■定30人（先着順）
■■料800円

茶室「泗翠庵」
（鵜の森公園内）

中高校生の茶道体験教室
（表千家流）

13：30～

15：30

無料
すわ公園交流館
（緯350-8411
胃350-8412）

当日、参加自由
■出演 ブルーコースト
■■■内心癒されるハワイアン楽
器の音色と、男女 人ずつ2
のヴォーカルのハーモニー
をお楽しみください

すわ公園交流館交流館Ｌｉｖｅ♪
14：00～

15：30

無料

市立図書館
（緯352-5108
胃352-9897
月曜日、第 ・2 4
火曜日休館）

当日、参加自由
■■■師四日市大学環境情報学部
教授 播磨良紀さん

はり ま よし のり

市立図書館 階2
ホール

講座「信長を読む」
（第 回）7
～長島一向一揆と

信長の戦い②～

14：00～

16：00

無料
⑳

四日市港管理組合
振興課
（緯366-7022
胃366-7025）

月 日（必着）まで8 8
■■■定60人（全指定席、応募多
数の場合は抽選）

四日市港
ポートビル14階
展望展示室
「うみてらす14」

四日市花火大会見学会

19：15～
20：30

（受け付け
18：00～
18：30）

→
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蔚夏休みこどもさんかくカレッジ
「伝統工芸にチャレンジ」 伊勢型紙を体験
しよう＆ちょこっとさんかく教室
■■■内男女共同参画クイズと伊勢型紙を使ったう
ちわづくり
■■師大好きパパ応援団の皆さん
■■定20組（応募多数の場合は抽選）
■■料子ども 人につき300円1
■■申講座名、住所、名前、子どもの学年、電話
番号、託児が必要な場合は預ける子どもの名
前と年齢を、往復はがきで、〒510−0093
四日市市本町 − はもりあ四日市へ9 8
鰻第 回消費者講座2
■■■師三重県環境生活部 伊勢農林水産商工環境
事務所環境室 職員
■■他託児あり（無料、協会に事前予約が必要）

姥四日市消防水難救助隊訓練展示と
着衣泳体験会

■■■対市内か朝日町か川越町に在住、または通学
する小学生とその保護者
■■内四日市消防水難救助隊の訓練の見学と、親
子参加による着衣泳の体験会
■■師消防本部水難救助隊
■■定20組（40人）（応募多数の場合は抽選）
■■持水着、着替え、タオル
■■他四日市消防水難救助隊の訓練の見学のみの
場合は、当日、参加自由
厩四日市歯科医師会 設立50周年記念講演
「健康セミナー」
■■■師東京医科歯科大学名誉教授・人間総合科学
大学教授 藤田紘一郎さん

こういちろう

■■定300人（先着順）
■■申住所、名前、電話番号、ファクス番号、参
加人数を、 月26日の新聞折り込みチラシ専7

用はがきか、または必
要事項を書いたはがき
かファクス、電話で、
〒510−0093 本町
−12（社）四日市9

歯科医師会へ
■■他来場者には、記念品
を差し上げます

浦男の料理しま専科
■■■師柵山咲子さん

さくやま

■■料500円（材料費）
■■持エプロン、筆記用具、タオル
瓜第14回プラザコンサート
■■■内「アンサンブルＲＯＳＥ」の皆さんのフルー
トとピアノによる演奏「おんがくは宝石箱〜
笛の音よ、高らかに〜」
■■料1,500円（全席自由）→

詳細情報問い合わせ先など申し込みなど場所名称日時

蔚

はもりあ四日市
（緯354-8331
胃354-8339
日・月曜日休館）

月 日（必着）まで8 7
■■■対市内に在住する小学生とそ
の保護者

本町プラザ

夏休み
こどもさんかくカレッジ
「伝統工芸にチャレンジ」
伊勢型紙を体験しよう&
ちょこっとさんかく教室

10：00～

12：00

月28日（火）8

無料
あさけプラザ
（緯363-0123
胃363-0129）

当日、参加自由
■■■内「アンサンブル サラン」の
皆さんのマリンバや琴などの
演奏により、童謡や懐かしの
流行歌をみんなで歌います

あさけプラザ
中庭（雨天の
場合は、 階1
ロビー）

第18回中庭コンサート18：30

無料
鰻

四日市消費者協会
（緯357-5069）、
市民・消費生活相談室
（緯354-8147
胃354-8452）

当日、参加自由
■■■内災害廃棄物処理における安
全性の確保について

総合会館 階7
第 研修室1第 回消費者講座2

10：00～

11：30
月30日（木）8

無料
姥

中消防署
（緯356-2012
胃356-2017）

月 日～ 日（平日 ：308 1 7 8
～17：00）に、住所、名前、
年齢（学年）、電話番号を、電
話で、中消防署へ

中央緑地公園
プール

四日市消防水難救助隊
訓練展示と着衣泳体験会

13：30～

15：00
月 日（土）9 1

無料
厩

（社）四日市歯科医師会
（緯354-8512
胃354-8513）
健康総務課
（緯354-8281
胃351-3304）

■■■内講演「免疫力をつける生活
～アトピーからガンまで～」

四日市都ホテ
ル 階3
鈴鹿の間

四日市歯科医師会
設立50周年記念講演
「健康セミナー」

14：00～

15：30
（13：30
開場）

月 日（日）9 2

無料
楠公民館図書室
（緯397-2277
胃397-2160）

当日、参加自由
■■■対語りが聞ける年齢の人
■■内昔話、民話などの語り
■■師語りの会どっこいしょ

楠公民館 階2
和室大人のための語りの会

19：00～

20：00
月 日（金）9 7

浦

あさけプラザ
（緯363-0123
胃363-0129）

月12日 ：00以降に、参8 9
加費を添えて直接、同プラザ
へ
■■■対市内か三重郡に在住する
20歳以上の男性
■■定20人（先着順）

あさけプラザ
階 料理室2男の料理しま専科

：309～

13：00
月 日（日）9 9

瓜

入場券は 月22日から、あさ8
けプラザ・文化会館・市役所
売店（総合会館地下 階）・1
男女共同参画センター（本町
プラザ 階）・楠公民館・三3
重郡各町公民館で発売

あさけプラザ
階 ホール1第14回プラザコンサート15：0010月14日（日）

イベント・講座の詳細情報

藤田紘一郎さん
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■■■対市内か三重郡に在住する20歳以
上の人

■■時 月 日・13日・20日（全 回、9 6 3
いずれも木曜日）
10：00～12：00
■■所あさけプラザ 階 小ホール2
■■師水野舞麗さん

ま り

■■定20人（先着順）
■■料2,500円（全 回分）3
■■持はさみ、鉛筆、竹ぐし、ものさし
■■申 月 日 ：00以降に、参加費を8 9 9
添えて、あさけプラザ窓口へ

■■対市内か三重郡に在住する20歳以
上の人

■■時 月21日、10月 日・19日（全9 5
回、いずれも金曜日）3
10：00～12：00

■■所あさけプラザ 階 小ホール2
■■師小林典子さん
■■定15人（先着順）
■■料2,000円（全 回分）3
■■持はさみ、筆記用具
■■申 月24日 ：00以降に、参加費を8 9
添えて、あさけプラザ窓口へ

■■対全 回参加できる市内に在住、ま3
たは通勤、通学する女性

■■時 月25日、 月 日・29日（いず8 9 8
れも土曜日） 13：30～15：30
■■所はもりあ四日市（本町プラザ 階）3
会議室

■■内ありのままの自分を受け入れ、自
分を認めるための講座です。第1
回「自分を語ることばを持ってい
ますか」、第 回「自分を感じてみ2

よう」、第 回「自分を大切に生き3
る生き方とは」
■■師フェミニストカウンセラー・臨床
心理士 石田ユミさん
■■定40人（先着順）
■■料無料
■■他託児あり（無料。 月11日までに8
申し込みが必要）
■■申 月 日 ：00以降に、住所、名8 1 9
前、電話番号、託児の有無（託児
希望の場合は子どもの名前と年
齢）を、電話かファクスまたはＥ
メールで、はもりあ四日市（■■■糸ｋ
ｙｏｕｄｏｕｓａｎｋａｋｕ＠ｃｉｔｙ.ｙｏｋ
ｋａｉｃｈｉ.ｍｉｅ.ｊｐ）へ

■■■時 月11日（土）・12日（日）8
10：00～16：00（一部を除く）

■■所文化会館
■■料入場無料（一部を除く）
◆こどもたちによる「交響詩四日市」
初演から27年、こどもたちによる
演奏は、今回初めての試みです。
公募によるこどもたちと四日市少
年少女合唱団のみんなが「交響詩四

日市」「クスノキの下で」などを歌い
ます。
■■時 月12日（日）8
開演13：30（開場13：00）

■■所文化会館 第 ホール1
■■料全席自由500円（席が必要な場合
は有料。文化会館窓口、チケット
ぴあにてチケット発売中）

◆シモシュさんのワクワクコンサート
心と体をいっぱいに動かす音楽遊
び満載の、じっとしていられないコ
ンサートです。
■■時 月12日（日）8
開演11：00（開場10：30）

■■所文化会館 第 ホール3
■■定100人
■■料全席自由500円（ 歳未満無料。2
文化会館窓口にてチケット発売中）
◆肩掛け人形芝居「さんまいのおふ
だ」腹話術「ハロー！カンクロー」
あっと驚くおもしろさ、こども向
けの肩掛け人形芝居。ご家族でお楽
しみください。
■■時 月12日（日）8
開演14：00（開場13：30）

■■所文化会館 第 ホール3
■■定100人
■■料全席自由500円（ 歳未満無料。3
文化会館窓口にてチケット発売中）

3Ｄアート（シャドーボックス）
入門講座

あさけプラザ（緯363-0123 胃363-0129）

女性のための自己尊重講座
「自分を知り自分を大切に生きる」

はもりあ四日市（緯354-8331
胃354-8339 日・月曜日、祝日休み）

文化会館開館30周年記念事業
「こどもフェスティバル」
文化会館（緯354-4501 胃354-4093）

ビーズアクセサリー入門講座
あさけプラザ（緯363-0123 胃363-0129）

→

母子福祉センターパソコン講座（後期）
母子福祉センター（緯／胃354-8277）

■■対市内に在住、または通勤する母子家庭の母
■■所総合会館 階 技能習得室3

■■定各 人（応募多数の場合は抽選）8
■■料1,200円程度（テキスト代）
■■申 月17日（必着）までに、希望の講座名（どちらか つ）、住所、名前、8 1
年齢、電話番号を、往復はがきで、〒510−0085 諏訪町 − 母子2 2
福祉センターへ
■■他託児あり（無料）

■■■内■■■時講座名

ワード（Office2007）の初級から中
級レベルの操作を習得するための講
座（日本語入力ができる人）

/ ・ ・29、10／9 1 8 6
いずれも土曜日
：30～15：30（全 回）9 4

ワード
コース

エクセル（Office2007）の初級から
中級レベルの操作を習得するための
講座（日本語入力ができる人）

/15・22、10/20・279
いずれも土曜日
：30～15：30（全 回）9 4

エクセル
コース
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■■■対市内に在住、または通勤する人、
三泗地区の中
学校か高校に
通学する人お
よびソフトテ
ニス協会加盟
団体登録者

■■時 月23日（日） ：30から受け付9 8

け［（予備日） 月30日（日）］9
■■所三滝テニスコート
■種別 一般男子・女子（中学生以
上）、シニア男子（45歳以上）、シ
ニアミックス（男子65歳以上と女
子45歳以上の混合）

■参加料 一般・シニア ペア1
1,500円、中学生 ペア1,000円1
■■■申 月10日（必着）までに、参加料9

を添えて、体育協会（中央緑地体
育館内）へ

■■対55歳以上で、ハローワークに登録
している人
■■時 月25日（火）・26日（水）・27日9
（木）・28日（金）、10月 日（月）・1

日（火）・ 日（水）・ 日（木）2 3 4
10：00～17：00
■■所ポリテクセンター三重（西日野町）
■■内障子・ふすまの張り替え、塗装、

左官の基本技術をそれぞれの専門
技術者から習得し、一般家庭にお
ける簡易な修繕工事に幅広く従事
できるような技術者を養成するた
めの講座
■■定20人
■■料無料
■■申 月25日以降に電話で、同センタ7

ーへ

■■対市内に在住、
または通勤す
る人、三泗地
区に通学する
人および市内
のクラブに加
盟する人
■■時 月15日（土）・16日（日）9

：00から開会式9
■■所中央緑地第 ・第 体育館1 2
■種目 ダブルス個人戦
（年齢区分）小学 年生以下・小4
学 ・ 年生、中学生、高校生、5 6
一般男子・一般女子
■参加料 一般 組2,000円、高校1
生 組1,000円、小・中学生 組1 1
400円
■■■申 月10日～30日（必着）に、所定8

の用紙に参加料を添えて直接、ま
たはＥメールで、体育協会 山本
（中央緑地体育館内 ■■■糸ｔａｉｋｙｏｕ
.003＠ｙ-ｓｐｏｒｔｓ.ｊｐ）へ

市民ソフトテニス大会
体育協会（緯345-4111 胃346-7767）

高齢者の就職・就業のための
家屋リフォーム技能講習

シルバー人材センター
（緯354-3670 胃351-4830）

市民バドミントン大会
体育協会（緯345-4111 胃346-7767）

→

競輪は、地方自治体の財源確保などのために始まり、四日市競輪は、昭和
27年 月に開設され、平成24年で開設61周年を迎えました。1
競輪の売上金のうち、払戻金と開催に必要な諸経費を除いた収益金の一部

は、市の一般会計に繰り出され、教育・福祉などの充実に役立てられていま
す。
例えば、保育園の耐震化工事や施設修繕、小・中学校の施設修繕や備品購

入などに使われています。
これまでの繰り出し額は、総額164億円（平成24年 月31日現在）を超え3

ています。

一般会計への繰り出し額

◆第 回サマーナイトフェスティバル競輪（ＧⅡ）8
■■■時 月17日（金）・18日（土）8
14：30～20：30（17日は20：20）

■■所四日市競輪場
■■内ロードレースとは一味違う、プロのスピードを感
じてください。また、お笑いタレント「響」のト
ークショー、チャーター船によるコンビナート夜
景クルーズが当たる抽選会（17日のみ、
ペアで25組50人を当日にご招待）やオ
リジナルマフラ―タオルの抽選会など、
夏祭りを満喫できるイベントが盛りだ
くさんです。詳しくは、四日市けいり
んホームページ（■■■HPｈｔｔｐ://ｙｏｋｋａｉｃｈ
ｉｋｅｉｒｉｎ.ｃｏｍ）からもご覧いただけます

競輪事業の収益で教育・福祉などの充実に貢献しています
けいりん事業課（緯331-3457 胃333-3261）

「響」
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■■■対55歳 以 上 で
ハローワーク
に登録してい
る人

■■時 月 日（火）・11日（火）・12日9 4
（水）・13日（木）・21日（金）

：00～17：308
■■所三重県トラック協会北部輸送サー
ビスセンター（新正四丁目）

■■内フォークリフトの安全運転に必要
な知識と技能を修得する講習

■■定30人 ■■料無料
■■申電話で、同センターへ

外国人に日本語を教えるボランテ
ィアを募集します。日本語教育に関
する知識や経験などは問いません。
身近な外国人とのマンツーマンの

会話を通じて、新しい価値観や異文
化に触れあってみませんか。
■■申電話か直接、国際交流センター
（市役所北館 階）へ5

（仮称）公害に関する資料館の整備
に向けて、関係する資料を集めてい
ます。
皆さんのお宅や会社に、公害を物

語る生活用品、道具、機器、写真、
書類、手紙、作文などがありました
ら、郵送、ファクス、電話かＥメー
ルで、〒510−8601 環境保全課

資料館準備室（■■■糸ｋａｎｋｙｏｈｏｚｅｎ
@ｃｉｔｙ.ｙｏｋｋａｉｃｈｉ.ｍｉｅ.ｊｐ）へご
連絡ください。
ご連絡いただきましたら、電話な

どで内容を確認させていただき、必
要に応じてご相談の上、展示・研究
などの資料として活用させていただ
きます。
ご協力よろしくお願いします。

「ふだんのくらしのしあわせ」につ
いて、市社協と一緒に考える「福市
民」になりませんか。ボランティア
活動などを改めて学ぶ機会として、
四社協福祉ゼミナールを開講します。
■■■時■■内■■師右表のとおり

■■時いずれも14：00から
■■所じばさん三重 階 視聴覚室ほか4
■■料無料
■■定50人（応募多数の場合は抽選）
■■申 月31日までに、名前、電話番号、8

志望動機を、電話かファクス、ま
たは直接、四日市市社会福祉協議
会地域福祉係（総合会館 階）へ2

高齢者の就職・就業のための
フォークリフト技能講習

シルバー人材センター
（緯354-3670 胃351-4830）

日本語サークル
ボランティア募集

国際交流センター
（緯353-9955 胃355-5931）

募 集

四日市公害に関する資料を
探しています

環境保全課 資料館準備室
（緯354-8065 胃354-4412）

→

在宅医療啓発活動補助事業 映画上映会「いのちの物語」
医療・介護・福祉の行方

健康総務課（緯354-8281 胃351-3304）

本の映画を通して、医療・介護・福祉・いのちを5
自分の問題として考えます。

■■■内タイトル■■■時

自らが理想とする介護を実現しようと若者が立
ち上げた つの事業所の日常。当日は映画に登7
場する若き起業家、藤渕安生さんにお越しいた

ふじぶちやす お

だきます

月11日9月11日9
（火）

アメリカの田舎町に結成された平均年齢80歳
のコーラスグループのドキュメントヤング＠ハート10月 日9

（火）

岩手県内陸部の沢内を舞台に美しい風土を背景
に生命に向き合う人々を描くいのちの作法10月19日

（金）

戦後すぐ農村に入った地域医療の先駆、佐久総
合病院（長野県佐久市）の活動記録医す者として

いや11月16日
（金）

会社を引退して 年後にがんを宣告された父と2
家族の姿を娘が撮り続けた感動の記録エンディング・ノート12月21日

（金）

四日市市福祉教育大学
四社協福祉ゼミナール

受講生募集
社会福祉協議会地域福祉係

（緯354-8144 胃354-6486）

■■■内・■■師■■■時

福祉活動による学び
■■■師大阪教育大学 新崎国広さん

あらさきくにひろ
／279
（木）

ボランティアっていったい何
■■■師華頂短期大学 名賀

な が

亨さん
とおる

10／18
（木）

活動事例から学ぶ1
■■■師大阪教育大学 新崎国広さん

11／22
（木）

活動事例から学ぶ2
四日市市の実践者
■■■師大阪教育大学 新崎国広さん

12／20
（木）

学びから福市民へ
■■■師大阪教育大学 新崎国広さん

／171
（木）

福市民のつどい
福祉モニターになりませんか？

／152
（金）

■■■時18：30から上映開始 ■■所文化会館 第 ホール2
■■料 回通し券3,500円（学生1,000円）5
■チケットの販売 文化会館、市役所売店（総合会館地下 階）、メリーゴー1
ランド（松本三丁目）
■■■他託児・託老あり（有料・要予約）

→
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■募集職種・採用予定日
①助産師・看護師（正職員）
②助産師・看護師（正職員）
③助産師・看護師（嘱託職員）
①平成25年 月 日4 1
②③平成24年10月 日1

■募集人数
①35人程度 ②③10人程度

■受験資格 昭和28年 月 日以4 2
降生まれなど（詳しくは各募集案
内をご覧ください）

■試験日 月25日（土）8
■試験開始時間・場所

：00 市立四日市病院9
■応募期限 月15日（水）8
17：15必着

■募集案内請求先と応募先
〒510−8567 芝田二丁目 −2
37 市立四日市病院
看護部（内線5035）へ

◆臨時看護師随時募集中
勤務時間帯・曜日・部署などの希

望について相談に応じます

■■■時10月 日（日）（予備日 日）7 8
■■料無料
■■申 月 日までに、各地区のスポーツ9 7
推進委員を通じて、スポーツ課へ
◆組み合わせ抽選会
■■時 月14日（金） 19：009
■■所四日市ドーム（大字羽津甲）
■■他グラウンドゴルフとウオーキング
は抽選会を行いません

◆ソフトボール大会
■■所垂坂サッカー場、垂坂ソフトボー

ル場
■チーム編成 小学校区別の社会人
（18歳以上。監督を含め15人以内、
各 チーム以内とする）2

■種目 スローピッチの部、ファス
トピッチの部

◆ファミリーバドミントン大会
■■■所楠緑地体育館
■チーム編成 地区または中学校区
で編成されたチーム（監督 人、1
選手 人の計 人。 チームにつ6 7 1
き 人まで、校区外選手の参加可。1
何チームでも可とする）

■種目 一般の部（中学生以上）、フ
ァミリーの部（小学生 ～ 人を1 2
含む）
◆ソフトバレーボール大会
■■■所中央緑地体育館
■チーム編成 地区または中学校区
で編成された中学生以上のチーム
（監督 人、選手 人、交代 人以1 4 4
内。 チームにつき 人まで、校1 1
区外選手の参加可。何チームでも
可とする）

■種目 女子の部（フリー・シニア
45歳以上）、・ミックスの部（フリ
ー・シニア45歳以上）

◆レクリエーション大会
■■■所四日市ドーム アリーナ
●校区別対抗リレー（50ｍ× 人＋2
100ｍ× ）4

■チーム編成 小学校区別の男女
（小学 ～ 年生の各学年 人ずつ）1 6 1

■■■他小学 ・ 年生は50ｍ、小学 ～1 2 3
年生は100ｍを走ります6

●玉入れ競技
■チーム編成 小学校区別の20人
以内で、中学生以上は 人以内と5
する

■■■他 小学校区で チーム以内1 2
●ドッジボール競技
■チーム編成 小学校区別の男女8
人

■種目 小学生高学年の部…小学4
～ 年生の男女、小学生低学年の6
部…小学 ～ 年生の男女ミック1 3
ス（女子 人以上）3

■■■他 小学校区で各 チーム以内とす1 2
る
◆グラウンド・ゴルフ大会
■■所霞ヶ浦第 ・第 野球場、霞ヶ浦1 2
サッカー場

■チーム編成 中学生以上の個人
◆タスポニー大会
■■■所中央緑地第 体育館2
■チーム編成 地区または中学校区
で編成されたチーム

■種目 タスポニーの部（男子・女
子・ミックス）、ソフトタスポニー
の部（一般・小学生）

■■■他 種目ともダブルス。ソフトタス2
ポニーの部（性別は問わない。一
般は 人の合計年齢が100歳以上2
とする）

◆ウオーキング大会
■■所霞ヶ浦緑地トリムコース
■■時午前の部10：00～12：00、午後
の部13：00～15：00

あなたが愛読された本について感
じたこと、印象に残ったことをエッ
セー（随筆）にしてください。その
ほか、読書法や読書論についてのエ
ッセーもお寄せください。
■■対市内に在住、または通勤、通学す

る小学生以上の人
■テーマ 「心に残った一冊の本」
■規定 400字詰め原稿用紙本文3

枚以内で未発表のもの（ 人 編）1 1
に限る

■応募方法 10月31日（必着）まで
に、作品表紙に所定の応募用紙を
付けて、〒510−0821 久保田一
丁目 −42 市立図書館へ2

■■■他応募用紙は市立図書館にて配布し
ています

市立四日市病院職員募集
市立四日市病院

（緯354-1111 胃352-1565）

スポーツ課（緯354-8429 胃354-8432）

第43回四日市市民
スポーツフェスタ

参加チーム・参加者募集

読書に関するエッセーを募集
市立図書館（緯352-5108 胃352-9897）

受け付けは、 月21日（火）10：008
から中央緑地第 体育館で行います。2
詳しくは同協会（中央緑地体育館

内）にお問い合わせいただくか、同協
会ホームページ（■■■HPｈｔｔｐ://ｗｗｗ.ｙ-
ｓｐｏｒｔｓ.ｊｐ/ｓｐｏｒｔｓ_ｃｌａｓｓ/Ｈ24ｋｏｕ
ｋｉ.ｈｔｍｌ）でもご覧いただけます。

秋のスポーツ教室のお知らせ
体育協会（緯345-4111 胃346-7767）
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お財布にも地球環境にもやさしい
運転技術を、運転実習と講義で身に
付けてみませんか。
■■■対市内に在住、または通勤、通学す

る普通自動車免許をお持ちの人
■■時 月 日（日） 13：00～16：309 2
■■所四日市自動車学校（新正 丁目）3
■■内日本自動車連盟（ＪＡＦ）の指導員
による講義と運転実習

■■定15人（先着順） ■■料無料
■■申 月28日までに、住所、名前、年8
齢、性別、電話番号を、ファクス
またはＥメールで、環境保全課

（■■■糸ｋａｎｋｙｏｕｈｏｚｅｎ＠ｃｉｔｙ.yｏ
ｋｋａｉｃｈｉ.ｍｉｅ.ｊｐ）へ

人権に関する学習会への参加者に
対して、参加費などの助成がありま
す。（全額本人負担の場合のみ）
■■■対市内に在住、または通勤、通学す
る人

■対象学習会
◆部落解放第56回全国青年集会
■■■時 月18日（土）・19日（日）8
■■所福岡県福岡市（国際会議場ほか）
◆第33回全国在日外国人教育研究
集会

■■時 月18日（土）～20日（月）8
■■所大分県別府市（中央公民館ほか）
◆第43回部落解放・人権夏期講座
■■時 月22日（水）～24日（金）8
■■所和歌山県高野町（高野山会館ほか）
■助成額 市の交付要綱に基づき、
参加費・交通費・宿泊費の 分の2
（学生の場合は 分の ）1 5 4

■■■申 月 日までに、申請書を郵送か8 6
直接、〒510-0085 諏訪町2−2
人権センター（総合会館 階）へ7

■■他申請書は同センターへ請求するか、

人権センターホームページ（■■■HPｈｔ
ｔｐ：//ｗｗｗ5.ｃｉｔｙ.ｙｏｋｋａｉｃｈ
ｉ.ｍｉｅ.ｊｐ/ｍｅｎｕ73268.ｈｔｍｌ）
からもダウンロードできます

市のごみ減量やリサイクルについ
て検討する、ごみ減量等推進審議会
の「公募委員」を募集します。
■■■対市内に在住する18歳以上の人で、

年 ～ 回、平日に 時間程度の2 3 2
会議に毎回参加できる、ごみ減量
およびリサイクルについて関心の
ある人

■■定 人程度5
■任期 平成26年 月31日まで3
■■■申 月20日までに、「委員として協8

議したい事項とその理由」につい
てまとめた800字以内の文章を、
郵送かＥメールで、〒510−8601
生活環境課（■■■糸ｓｅｉｋａｔｓｕｋａｎｋｙ
ｏｕ＠ｃｉｔｙ.ｙｏｋｋａｉｃｈｉ.ｍｉｅ.ｊｐ）
へ

■■■他応募者全員に、選考結果を郵送で
お知らせします

親子ふれあい遊びの後、中学・高
校生と一緒に、楽しい時間を過ごし
ます。
■■対乳幼児と保護者
■■時 月15日（土） 10：30～11：459
■■所文化会館 第 ホール3
■■内三重県レクリエーション協会の野
口さんによる親子レク、ふれあい
遊びなど

■■定50組（先着順）
■■料無料（整理券が必要）
■■申 月 日10：00以降に、電話で8 1
同館へ

■■他中学・高校生の参加者も募集中で
す。詳しくは同館へ

エコトレーニング
参加者募集

環境保全課（緯354-8188 胃354-4412）

「中学生・高校生と赤ちゃんの
ふれあい交流事業」参加者募集
塩浜児童館（緯／胃346-7332）

「ごみ減量等推進審議会」の
委員を募集

生活環境課（緯354-8192 胃354-4412）

人権学習研修会に
参加しませんか
人権センター（緯354-8609

胃354-8611 日曜日・祝日休館）

介護予防ボランティア
（ヘルスリーダー）養成講座
健康づくり課（緯354-8291 胃353-6385）

自分自身のためはもちろん、家族
や地域の人の健康づくりのために、
介護予防のための運動について学
びませんか。
■■対受講後、ヘルスリーダーとしてボ
ランティア活動ができる市内に
在住する人

■■時 月28日、10月 日・12日・199 5
日・26日（いずれも金曜日）
13：00～15：30

■■所あさけプラザ
■■内講義や運動実習など
■■定20人程度 ■■料無料
■■申 月14日までに、住所、名前、電9

話番号、生年月日を、電話かはが
き、ファクスで、〒510−0085
諏訪町2−2 健康づくり課へ

◆「文化セミナー四日市」講座（1日歴史ゼミ）
日本人に出会い、ロケットに出会う（無料）

■■■時 月28日（土） 14：00から ■■所じばさん三7
重 階 研修室 ■■定60人 ■■料1,000円2 6
■■申同セミナー 竹腰（緯080−1615−4888）へ
◆四日市おもちゃの病院
■■■時 月28日、 月29日、11月24日、平成257 9
年 月26日、 月23日（いずれも土曜日）1 3
14：00～16：00 ■■所みんなの居場所きらり
（西町）■■料300円（他に、部品などの実費がか
かることもあります） ■■問四日市まんなか子ど
も劇場（緯351−6670 胃351−6679）
◆夏休み空手体験教室（無料）
■■■対小学校 年生以上の人2
■■時 月 日・ 日・15日・22日・29日（すべ8 1 8
て水曜日） 小学生19：00～19：50 中学生
以上（大人） 20：00～20：50 ■■所港中学校
武道場 ■■定10人（道着貸し出しは先着 人）5
■■申日本空手協会 杉野（緯／胃351−0610）へ
◆初心者向けパソコン講座 エクセル入門（無料）
■■■対15～39歳くらいまでの無業状態にある人
■■時 月 日（金）・11日（土）・25日（土）・31日（金）8 3
10：00～12：00 ■■所なやプラザ
■■申事前に、北勢地域若者サポートステーション
（緯359−7281）へ
◆国指定天然記念物御池

お いけ

沼
しょう

沢植物群落
たく

自然観察会（無料）
■■■時 月 日（土） ：00～12：00（雨天実施）8 4 9
■■所東部指定地（西坂部町御館） ■■内サギソウ、

み たち

ヌマトラノオ、食虫植物ミミカキグサ、ミズキ
ボシなど ■■持湿地の観察ができる服装、靴
■■問よっかいち緑の会 石川（緯321−0475）
◆女声合唱Ｌｕｃｅ 団員募集

ルーチェ

■■■時■■所なやプラザ（月 回 木曜日18：00～20：2
30ごろ）、あいあいセンター音楽室（月 回2
土曜日13：00～15：30ごろ）
■■料4,000円／月 ■■問内田（緯／胃364−2641）

ミ ニ 報情
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「ふるさと応援寄付金」とは、ふる
さとに貢献したい、ふるさとを応援
したいという皆さんの思いを、地方

公共団体へ寄付金という形で表して
いただく制度です。
確定申告をすることで、所得税と
個人住民税の軽減が受けられます。
■市外からの応援に感謝の気持ちを
贈ります
市外に在住する人（個人）から、

一度に5,000円以上の寄付をいた
だいた場合、本市からの「感謝の
気持ち」として、伊勢茶などの地
場産品を贈ります

■■■問 月末までは、財政経営課（緯3547
－8130 胃359－0275）、 月か8
らは、市民税課へ

ふるさと応援寄付金で「ふるさと
四日市」を応援してください

市民税課（緯354-8131 胃354-8309）

平成25年4月1日採用 市職員の募集（事務、技術職、消防など）

応募方法および提出先一次試験日時
と場所（予定）採用予定人数職 種

月26日～ 月16日（必着）に、受験申込書に7 8
必要書類を添えて、人事課（市役所 階8
緯354-8120 胃354-8330）へ
幼稚園教員は、学校教育課（市役所 階9
緯354-8251 胃354-8475）へ
〒510-8601 諏訪町 -1 5
（直接お持ちいただく場合は、平日の ：308
～17：15）

月16日（日）9
10：00～16：00ごろ

四日市大学
（萱生町1200）

45人程度一般
事務職

若干名身体障害者

人程度5土木

技術職
若干名建築

若干名電気

若干名機械

若干名保健師

15人程度保育士

人程度5幼稚園教員

人程度1心理判定員

月26日～ 月16日（必着）に、受験申込書に7 8
必要書類を添えて、消防本部総務課（消防本
部 階 緯356-2002 胃356-2016）へ4
〒510-0087 西新地14-4
（直接お持ちいただく場合は、平日の ：308
～17：15）

月16日（日）9
：30～17：00ごろ8

消防本部
（西新地14- ）4

人程度3消防職員

■募集要項 人事課、各地区市民センターほかで配布します。市ホームページ（■■■HPｈｔｔｐ://ｗｗｗ5.ｃｉｔｙ.ｙｏｋｋａ
ｉｃｈｉ.ｍｉｅ.ｊｐ/）「職員募集」からダウンロードもできます。
郵送希望の場合はそれぞれの提出先へ、返信用角 封筒に120円切手を貼って請求してください。2
■受験資格 共通の受験資格 地方公務員法第16条の欠格事項に該当しない人
事務職・技術職・保健師・保育士・幼稚園教員・心理判定員の受験資格
（1）年齢要件 昭和58年 月 日以降に生まれた人4 2
（2）学歴・資格要件

事務職・技術職：高校またはこれと同等以上の学校を卒業（見込み）の人
技術職はそれぞれの専門科目を履修している人

身体障害者（事務職）：①身体障害者手帳（ ～ 級）を所持し、活字印刷の出題に対応できる人1 6
②自力で通勤ができ、介護なしで職務を遂行できる人 など

保 健 師：保健師資格を取得（見込み）の人
保 育 士・幼稚園教員：保育士資格と幼稚園教諭免許の両方を取得（見込み）の人
心理判定員：大学などで心理学を専修する学科を修めて卒業（見込み）した人

消防職員の受験資格
（1）年齢要件 昭和60年 月 日以降に生まれた人4 2
（2）学歴要件 高校またはこれと同等以上の学校を卒業（見込み）の人
（3）そ の 他 日本国籍を有する人

■業務内容、試験内容、提出書類など詳しくは、募集要項をご覧ください
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「文化」をテーマに市長に直接、あ
なたの思いを話してみませんか。
■■■対市内に在住、または通勤、通学す
る、下記テーマについて建設的な
提案をしていただける人

■■時10月15日（月） 13：30～15：00
■テーマ 「四日市ならではの文化
の情報発信と活動の場づくり」（四
日市発の文化の発信、文化活動の
場づくり、若者と地域の交流の場
など）

■■■所市役所 階 会議室9
■■定 人程度（応募多数の場合は抽選）5
■■申 月 日～20日に、名前、連絡先8 1
を、電話かファクス、または直接、
広報広聴課（市役所 階）へ8

■■他参加者決定後、提案内容の提出を
お願いします。当日は公開を予定
しています

あなたのキラメキ、ヒラメキで短
歌、俳句、川柳、詩、連句をつくっ
てみませんか。
■■対一般の部（高校・大学生含む）、
小・中学生の部

■■内一般雑詠（テーマなし）のほか、
ざつ えい

「街道」にちなんだ作品も募集しま
す。規定の応募用紙または市販の
Ａ 版原稿用紙で、外国語および4
点字による作品は訳文を添付して
ください。応募作品は返却しませ
んので、必要に応じて控えをとっ
ておいてください

■■料一部門一組につき、一般1,000円

（高校・大学生500円）、中学生以
下は無料。郵便小為替などで、作
品に同封してください

■■申一般の部は 月31日（必着）、小・8
中学生の部は 月15日（必着）ま9
でに、部門名を封書の表に朱書き
して、郵便番号、住所、名前（筆
名の場合は本名、いずれもフリガ
ナ）、電話番号、所属サークル、団
体名を、郵送で、〒510－0057
昌栄町21－10 文化協会「第11
回短詩型文学祭」係へ

■■他詳しくは、応募要領〔文化会館、
文化国際課（市役所 階）、文化協5
会にあります〕をご覧ください

■表彰式の予定
■■■時11月 日（祝） 時間未定3
■■所文化会館 第 ホール3

四日市市議会では、四日市市にゆ
かりのある人物を観光大使として市
が委嘱し、本市の魅力、良さを広く
ＰＲをしていただくことを目的とす
る、「四日市市観光大使設置条例
（案）」を策定しました。皆さんのご
意見を募集します。
■資料の入手場所 市議会ホームペ
ージ（■■■HPｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｃｉｔｙ.ｙ
ｏｋｋａｉｃｈｉ.ｍｉｅ.ｊｐ/ｇｉｋａｉ）、議
事課（市役所10階）、市政情報セ
ンター（市役所北館 階）、市民窓1
口サービスセンター（近鉄四日市
駅高架下）、楠総合支所、各地区市
民センター

■資料配付・募集期間
月 日（水）～15日（水）8 1

■ご意見の提出方法 住所、名前を
記入したご意見を、議事課、市民
窓口サービスセンター、楠総合支
所、各地区市民センターへ直接お
持ちいただくか、郵送（当日消印
有効）、ファクス、Ｅメールで、〒
510－8601 議事課（■■■糸ｓｈｉｇｉｋａ
ｉ＠ｃｉｔｙ.ｙｏｋｋａｉｃｈｉ.ｍｉｅ.ｊｐ）へ

◆三重県民の森（無料、雨天中止）
■■■対小学生以上の人 ■■定各20人 ■■申事前に、同
事務所（緯394−2350 胃394−2440
■■■糸ｉｎｆｏ＠ｍｉｅ−ｍｏｒｉ.ｊｐ）へ
●クモの観察会
■■■時 月 日（日） 10：00～12：00（ ：45か8 5 9
ら「ふれあいの館」で受け付け） ■■持メモ、筆
記用具、飲み物、森の中を歩ける服装、帽子
●トンボ観察会
■■時 月12日（日） 10：00～12：00（ ：458 9
から「ふれあいの館」で受け付け） ■■持虫取り
網、メモ、筆記用具、飲み物、森の中を歩ける
服装、帽子
◆ビジネスコミュニケーション研修（無料）
■■■対仕事を探している人 ■■時 月 日（日） 13：8 5
30～15：30 ■■所総合会館 階 第 会議室8 4
■■師ほくサポ相談員 横山多美子さん
■■問市民社会研究所（緯359−7280）
◆くるべ遺跡で七夕祭＆牽

けん

牛星・
ぎゅう

織姫星を観る
おりひめ

■■■時 月 日（火） 夕刻～20：308 7
■■所四日市東インターを東へ。斎宮（コメリの信
号）北に入る。駐車場はトキ色のノボリが目印
■■問久留倍遺跡運営委員会（緯365−8085）
◆夏休みプリザーブドフラワー教室
■■■対小学生以上の人 ■■時 月 日（木）・23日（木）8 9
10：00から ■■所ガーデニック（小生町）
■■料1,500円（材料費含む）■■定各日 人 ■■申宮崎5
（緯090−1230−7999 胃326−7999）へ
◆環境プラットホームよっかいち
「四日市公害判決40周年セミナー」

■■■時 月10日（金）～12日（日） ■■所四日市大学 号8 9
館など ■■内フィールドワーク、基調報告、シン
ポジウムなど ■■問同事務局（緯333−6909）
◆肩掛け人形芝居「ねずみのすもう」
■■■対 歳～小学校 年生 ■■時 月11日（土） 16：3 3 8
00開演 ■■所勤労者・市民交流センター東館3
階 大会議室 ■■料1,500円 ■託児あり 1,000
円／人 ■■■申体験ひろば☆こどもスペース四日
市（緯／胃321−0883）へ
◆古布で作った手作り小物展
■■■時 月15日（水）～ 月10日（月）8 9
■■所ギャラリーゆき（沖ノ島町 昭和薬局店内）
■■内水野準子さんと生徒さんの作品展
■手作り教室 「金魚メジャー作り」
■■■時 月 日（月） 13：00～16：009 3
■■料1,500円 ■■定 人（先着順）4
■■申同ギャラリー（緯／胃352−2277）へ
◆博物館（プラネタリウム）とじばさん三重
■■■時 月19日（日） ：30～12：308 9
■■料大人500円、子ども300円 ■■定40人
■■申 月 日までに、住所、名前、大人か子ども8 8
かを、往復はがきで、〒510−0941 東日野
− − 四日市案内人協会事務局 飯田2 8 1

（緯／胃345−0862）へ
◆混声合唱団ヴォーチェ 第 回定期演奏会6
■■■時 月19日（日） 開演14：008
■■所文化会館 第 ホール2
■曲目 Ａｎｔｈｅｍｓより、ロシア民謡集、祈り、

アンセム

一粒の種、夕焼け、永訣の朝など
■■■料1,000円、高校生以下500円（文化会館で販
売中） ■■問同合唱団 小岐須（緯355−7818）
◆いのちの声を聴く自己尊重トレーニング
■■■時 月21日（火） 10：00～12：00 ■■所富田地8
区市民センター 和室 ■■内自分をほめてみよう
■■料500円 ■託児 200円／人 ■■■問子育ち広
場∴ドロップｉｎ（緯／胃363−3728）
◆８月は「電気使用安全月間」です
電気設備の安全点検をして電気は正しく安

全に使いましょう。
■■■問中部電気保安協会（緯330−5430 胃334
−1360）

ミ ニ 報情「市長に直接話そう」
参加者募集

広報広聴課（緯354-8244 胃354-3974）

四日市市観光大使設置条例（案）
についてのご意見を募集します
議事課（緯354-8259 胃354-8304）

→

第62回市民芸術文化祭
第11回短詩型文学祭作品募集

文化協会（緯／胃351−3729
火～金曜日13：00～17：00）



「ネット通販で服を購入した。届い
た商品を確認したら、色や質感がイ
メージと違うので、返品したいと連
絡したが、断られた。」との相談があ
ります。
通信販売には、クーリング・オフ

制度はありません。その代わりに、
返品の可否や条件などを広告にはっ
きり分かりやすく表示することが定
められています。（返品特約の表示が
ない場合は、商品到着後８日間であ
れば、送料を消費者負担の上、返品
が可能です）
商品の詳細や返品ルール、いざと

いう時に連絡がとれる連絡先が記載
されているか、申し込む前によく確
認することが大切です。

本市は、核兵器の廃絶と世界の永
遠の平和を願って、昭和60年３月に
非核平和都市宣言をしました。
この機会に、皆さんも平和の大切

さを考えてみませんか。
◆親子映画鑑賞会（アニメーション）

（無料）
■■■時８月９日（木）14：00〜15：30
■■所総合会館８階 視聴覚室
■■内上映作品「しんちゃんのさんりん

しゃ」「手紙」「おこりじぞう」
■■定220人（先着順）
◆戦争のはなしを聞こう（無料）
■■対小学生以上の子どもとその保護者
■■時８月３日（金）18：00〜20：00
■■所総合会館７階 第１研修室
■■内四日市で戦争を体験した人の話を
聞く
■■定100人（先着順）
◆原爆パネル展
■■時８月１日（水）〜31日（金）
■■所総合会館１階 ロビー

児童扶養手当・特別児童扶養手当・
特別障害者手当・障害児福祉手当・
福祉手当（経過措置）を受けている
人は、８月から１年間の受給資格を
取得するための届け出が必要です。
対象者には届け出用紙を送りますの
で、必要書類とともに、それぞれの
期限までに提出してください。
現在、支給停止中の人も、この届

け出が必要です。期限までに提出さ
れないと、次回の支給が遅れる場合
がありますので、ご注意ください。
■提出期限
児童扶養手当…８月31日
特別児童扶養手当・特別障害者手
当・障害児福祉手当・福祉手当
（経過措置）…９月10日
■提出先 福祉総務課（市役所３階）、
楠総合支所、各地区市民センター
（中部を除く）

市では、次の大規模小売店舗の届
出書の縦覧を行っています。
縦覧期間中は、だれでも周辺地域

の生活環境への影響について、県に
対して意見書を提出できます。
■店舗名称 （仮称）ドン・キホーテ
四日市店（四日市市西日野町字八
幡1608番地１ほか22筆）

■届出事項 大規模小売店舗の名称
変更など

■縦覧場所 商業勤労課（市役所７
階）・四郷地区市民センター

■縦覧・意見書提出期間
９月24日（月）まで（土・日曜日と
祝・休日を除く８：30〜17：15）

■意見書の提出 郵送または直接、
〒514−8570 津市広明町13
三重県雇用経済部サービス産業振
興課地域密着産業振興グループへ

暮らしの情報
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ネット通販は

クーリング・オフできません！
市民・消費生活相談室

（緯354-8147 胃354-8452）

８月は“平和を考える月間”です
市民生活課（緯354-8179 胃354-8316）

児童扶養手当・特別児童扶養手当
などの定時届について

福祉総務課（緯354-8163 胃359-0288）

大規模小売店舗届出書（変更）
の縦覧をしています

商業勤労課（緯354-8175 胃354-8307）

犬猫の飼い主のあなただけにできること
衛生指導課（緯352-0591 胃351-3304）

動物のほとんどはたくさん子どもを産みます。避妊・去勢手術で大切な
命を守りましょう。
◆手術の補助金制度がありますのでご利用ください
■補助額 （犬）メス3,000円 オス2,500円

（猫）メス2,500円 オス2,000円
※１世帯に３匹まで申請可

■■■持（犬）認め印、犬鑑札番号、今年度の狂犬病予防注射済票番号
（猫）認め印、飼い主の住所が市内と証明できるもの
■手術のメリット
（犬）①マーキング行為や吠え付き、ケンカの衝動の軽減

②乳がんや子宮の病気の予防
（猫）①尿の臭さやスプレー行為の軽減

②大きな鳴き声が少なくなり、ストレスからの開放
■■申手術前に直接、衛生指導課（総合会館４階）か楠総合支所、各地区市民

センター（中部を除く）へ

◆子猫の譲渡制度がはじまりました
条件・約束など、詳しくは、衛生指導課までお問い合わせ

ください。（子犬、成犬は引きつづき、譲渡を行っています）
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改正住民基本台帳法の施行（７月
９日）で、国民健康保険への加入要
件が日本人と同じになりました。
市に住民登録をする75歳未満の

外国人で、職場の健康保険に加入し
ていない人とその家族の人は、国民
健康保険の加入届をしてください。
■■■持在留カード、健康保険資格喪失証

明書（職場の健康保険を脱退した
場合のみ必要）、パスポート

市では、次の大規模小売店舗の届
出書の縦覧を行っています。
縦覧期間中は、だれでも周辺地域

の生活環境への影響について、県に
対して意見書を提出できます。
■店舗名称 フレスポ四日市富田

（西富田町字大宮田249ほか２筆）
■届出事項 大規模小売店舗におい
て小売業を行う者の名前または名
称および住所ならびに法人にあっ
ては代表者の名前

■縦覧場所 商業勤労課（市役所７
階）

■縦覧・意見書提出期間
10月９日（火）まで（土・日曜日と
祝・休日を除く８：30〜17：15）

■意見書の提出 郵送または直接、
〒514−8570 津市広明町13
三重県雇用経済部サービス産業振
興課地域密着産業振興グループへ

■■対０歳〜小学４年生の人
■■時７月21日（土）〜９月９日（日）
（月・金曜日は休み）
■■所四日市スポーツランド（桜町）
■■料１人300円［引率者（高校生以上）
は無料］
■■他必ず水着を着用してください。プ

ール用オムツでは入れません→

暮
ら
し
の
情
報
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法改正で外国人の
国民健康保険への加入要件が

日本人と同じになります
保険年金課（緯354-8159 胃359-0288）

◆整理・収納セミナー
■■■所本町プラザ はもりあ会議室
■■■師整理収納アドバイザー 中村恭子さん
■■■申幸せな家庭環境をつくる会（緯345−7726

胃345−0745）へ
●夏休み 親子でお片づけ教室
■■■対小学生と保護者（２日とも参加できる人）
■■時８月１日（水）・８日（水） 午前コース９：30〜
11：30、午後コース14：00〜16：00
■■定各８組（16人） ■■料各回親子で500円
●高齢期を迎えるための整理収納入門
■■対50歳以上の人
■■時①８月24日・31日、９月７日・14日（いず
れも金曜日） ②９月12日・19日・26日、10月
３日（いずれも水曜日） ①②とも14：00〜16：
00（４回シリーズ）■■定各12人 ■■料各回500円
◆第２回 夏のデイキャンプ
■■■時８月25日（土） 10：00〜15：00
■■所グリーンランドあさけ（菰野町）
■集合 勤労者･市民交流センター ８：40
■■料中学生以上1,500円、小学生1,000円、小学
生未満500円 ■■定40人（ペット禁止、先着順）
■■申７月20日以降に、電話で、同センター（緯
347−3000 火曜日休館）へ
◆大阪大学法律相談部 無料法律相談
■■■時８月25日（土） 10：30〜14：30（当日、先
着順） ■■所総合会館 ■■内相続・家族問題、金銭
問題、交通事故など ■■問同大学法律相談部（緯
080−6159−3486 10：00〜17：00）
◆Ｃｈｏｒ． アンサンブル・サルビア

コール

■■■時８月25日（土） 13：30開演 ■■所文化会館
第２ホール ■■内結成30周年記念コンサート
｢新たなる旅立ち｣ ■■料500円（文化会館で販売）
■■問西山（緯356−0725 月〜金曜日）
◆着物を着てみませんか
■■■時８月26日、９月９日･16日･30日、10月14日
（いずれも日曜日）・10月18日（木） 9：30〜11：
30（全６回） ■■所文化会館 ■■料全６回3,000円
（前納） ■■定15人 ■■申事前にＮＰＯ着付みえ
樋口（緯386−2509）へ
◆自然農法セミナー 秋冬野菜の特徴と栽培
■■■時８月26日（日） 10：00から（当日、参加自由）
■■所ばんこの里会館（陶栄町） ■■内播種方法、植え

は しゅ

付け方法、野菜個々の栽培のあり方 ■■師板坂康
行さん ■■料500円 ■■問ＭＯＡ自然農法四日市普及
会（緯090−4236−5184 緯／胃363−6073）
◆四日市 風の谷ウィンドアンサンブル
第12回演奏会

■■■時８月26日（日）14：00開演 ■■所文化会館 第１
ホール ■■料前売り500円、当日700円 ■■問風の谷
ウィンドアンサンブル（緯090−2921−9682）
◆ヒップホップダンスパフォーマンス
Ｐｉｅｃｅｓ ｏｆ ＰＵＺＺＬＥ
■■■時８月30日（木） 18：30開演 ■■所文化会館
第２ホール ■■料1,200円（18歳以下の人500
円） ■■問体験ひろば☆こどもスペース四日市
（緯／胃321−0883）
◆県立北星高等学校 秋期入学者選抜の募集
北星高校は、定時制課程と通信制課程を併設し、
半年ごとに単位認定をする単位制の高校です。
■受け付け ９月５日〜12日
■試験日 ９月14日（金） 作文、面接
■■■問同高等学校（緯363−8111 胃363−8109）
◆豪華客船｢にっぽん丸｣ 記事の訂正
６月下旬号ミニ情報（19ページ）で掲載した
記事に誤りがありました。おわびして訂正しま
す。■誤 テープ投げ（①８月17日９：30から、
②16：30からの２回） ■正 テープ投げ（①
８月17日９：30から、②19日16：30からの２
回）■■■問四日市商工会議所産業振興課（緯352−
8194）

ミ ニ 報情

大規模小売店舗届出書（変更）
の縦覧をしています

商業勤労課（緯354-8175 胃354-8307）

みんな集まれ「ちびっこプール」
四日市スポーツランド（緯/胃326-5415）

バーベキューや焼肉は楽しいものですが、お肉を食べるときは以下のこ
とに十分注意して、食中毒を予防しましょう。

食中毒にご注意！
衛生指導課（緯352-0592 胃351-3304）

お肉は、「よく加熱してから
食べること」が大切！

（加熱目安は、肉の中心部を
75℃、１分以上）

■注意事項
①よく手を洗うこと
②生肉を扱うトング・箸などと食べるときの箸は別にすること
③包丁やまな板は、しっかり洗うこと
④低温保存（10℃以下）すること
⑤特に子どもや高齢者は、食中毒の症状が

重くなることがあるので注意すること



◆障害者医療費助成の対象を拡大し
ます
現在、本市の障害者医療費助成制

度では、精神障害者保健福祉手帳１
級をお持ちの人については、通院分
のみを助成していますが、９月受診
分から入院分についても助成の対象
とします。対象となる人は、必要な
書類などをそろえて、福祉総務課
（市役所３階）で手続きをしてくだ
さい。
■申請に必要な書類など
・精神障害者保健福祉手帳
・対象者の健康保険被保険者証
・印鑑
・対象者名義の預金通帳
・１月２日以降に四日市市に転入
された人は、平成24年度所得・
課税証明書（控除額など全て記
載されたもの）

◆子ども医療費助成の所得制限額の
改正について
子ども医療費助成の所得制限額に

ついて、９月受診分から下記のとお
りに改正されます。（新児童手当と同
じ所得制限額となります）

この運動は、犯罪や非行の防止を
図るとともに、あやまちに陥った人

たちの更生について理解を深め、明
るい社会を築こうとするものであり、
この運動を支える募金「愛の資金」
への皆さんのご協力をお願いしてい
るところです。
また、犯罪や非行から更生しよう
としている人を、地域の中で支援し
ているのが保護司です。犯罪や非行
のない地域社会をつくるために、各
地区で活動しています。

縦覧期間中は、住民および利害関
係者は、意見書を提出できます。
■縦覧する都市計画案
①西坂部地区 地区計画
②東坂部地区 地区計画
■縦覧・意見書提出期間
７月20日（金）〜８月３日（金）
８：30〜17：15（土･日曜日を除
く）
■縦覧場所
都市計画課（市役所４階）、三重地
区市民センター
■意見書の提出先
郵送か直接、〒510−8601 都市
計画課へ

在うっかりして国民年
金の保険料を納め忘
れました。納付期限
が過ぎてしまったの
ですが大丈夫ですか

栽納付期限から２年以内であれば、
納め忘れた保険料を納付できます。
延滞金もつきません。納付期限か
ら２年以内に納めていただかない
と、その期間は未納期間となり、
その分将来の年金額が減額されま
す。また、未納期間があると、万
が一、障害を負ったり死亡した場
合でも、障害基礎年金、遺族基礎

年金が支給されない可能性があり
ますので、納め忘れに注意しまし
ょう
■10月から３年間に限り、過去10年
分までさかのぼって納められるよ
うになります。受け付けは10月以
降になります。納付可能（未納）月
などの詳しい内容については、四
日市年金事務所（緯353−5513）
へお問い合わせください

■■■対病気などのやむを得ない理由によ
り、義務教育諸学校への就学を猶
予または免除された人など
■試験期日 11月１日（木）10：00
〜15：40

■試験会場 県庁講堂棟３階
第131・132会議室

■試験科目 国語・社会・数学・理
科・外国語（英語）（各教科40分）

■願書受付期間 ８月17日（金）〜
９月４日（火）（消印有効）
■■問三重県教育委員会事務局 高校教
育課 キャリア教育グループ（緯

059−224−2913）

８月は自動車文庫の巡回をお休み
します。次回は９月４日から再開し
ます。詳しい日
程などについて
は、市立図書館
までお問い合わ
せください。
■■他自動車文庫は、図書館から離れた
地域の皆さんにも、本に親しんで
いただけるよう、毎月１回（８月
は除く）市内を巡回しています。
巡回日は図書館ホームページ、各
地区市民センターのお知らせなど
をご覧ください

暮らしの情報
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障害者医療費助成と
子ども医療費助成について
福祉総務課（緯354-8163 胃359-0288）

年金Ｑ＆Ａ
保険年金課（緯340-0221 胃359-0288）
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７月は「社会を明るくする運動」
強調月間です

福祉総務課（緯354-8109 胃359-0288）

四日市都市計画 地区計画の
案を縦覧します

都市計画課（緯354-8214 胃354-8404）

就学義務猶予免除者等の
中学校卒業程度認定試験
指導課（緯354-8256 胃354-8475）

自動車文庫
８月はお休みです

市立図書館（緯352-5108 胃352-9897）

平成24年
９月受診分

以降

平成23年９月
～平成24年８
月受診分

扶養義務者扶養義務者扶養
親族数

6,220,0005,320,0000
6,600,0005,700,0001
6,980,0006,080,0002
7,360,0006,460,0003
7,740,0006,840,0004
8,120,0007,220,0005

→
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■■■対平成18年４月２日〜平成19年４
月１日生まれ

■新入児健康診断
■■時10月下旬ごろから
■■所各指定校（学区の学校）
■■他就学時健康診断通知書が10月31
日までに届かない場合は学校教育

課までご連絡ください
■就学通知書発送
平成25年１月下旬に、就学通知書
を発送します
■外国人児童
８月初旬に入学案内をお送りしま
す。市立小学校への入学を希望す
る場合は、入学案内に同封の「入
学届」を８月31日までに学校教育
課へ提出してください
■学区外通学
就学する学校は居住地をもとに指
定しますが、ご家庭の事情などに
より、指定の学校と異なる学校へ
通うことができる場合があります
（例）児童の下校時に留守宅になる
ため、祖父母宅・学童保育所な
どに帰宅する場合

（例）転居する予定で、事前に転居
予定先の学校へ入学したい場合
など

■■問学区外通学を希望する場合は、学
校教育課へご相談ください→
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来春小学校へ入学する児童の
保護者のみなさんへ

学校教育課（緯354-8250 胃354-8475）

◆トークと演奏 東儀秀樹 音楽への想い
〜時空を超えた音の宇宙〜

■■■時９月23日（日） 17：00開演 ■■所文化会館
第１ホール ■■料1,000円（文化会館で発売中）
■■問久安（緯359−6678 胃359−6679）
◆日本ゴマ科学会大会 公開講演会（無料）
■■■時10月６日（土） 13：00〜17：30 ■■所商工会
議所１階 ホール ■■定30人（応募多数の場合
は抽選） ■■申８月20日までに、住所、名前、電
話番号を、はがきで、〒510−0059 尾上町
11 九鬼産業㈱内 日本ゴマ科学会係（緯
350−8615 月〜金曜日9：00〜17：00）へ
◆ホストファミリーを募集します
ＩＡＴＳＳフォーラムは東南アジアの将来を担う
若者の人材育成を行う研修機関です。研修期間
中、研修生（会話は英語）を受け入れ、日本の生
活を体験させていただける家庭を募集します。
■■■時10月13日（土）〜14日（日）（１泊２日） ■■申８月
20日までに、（公財）国際交通安全学会ＩＡＴＳＳ
フォーラム（緯370−0511 胃370−0505）へ
◆自衛官採用試験
■■■対18〜27歳未満（航空学生は､高校卒業見込
みを含む21歳未満）
■募集種目と試験日 一般曹候補生…９月17
日、航空学生…９月22日、男子自衛官候補生…随
時募集、女子自衛官候補生…（９月23日・24日の
うち１日） ■受付期間 ８月１日〜９月７日
■自衛隊採用制度説明会 ８月25日・26日
■■問自衛隊四日市地域事務所（緯351−1723）
◆バスの絵コンテスト バスの絵募集
■■■対小学生以下の人
■テーマ 未来のバス・あったらいいな、こん
なバス・バスのある風景
■サイズ 四つ切りサイズの画用紙
■■申９月６日までに、〒514−8799 津市中央１
−１ 日本郵便津支店留 三重県バス協会
「バスの絵コンテスト募集係」（緯059−234
−1101 胃059−234−0616）へ
◆海上保安庁学生採用試験
●海上保安大学校（教育期間４年）
■受け付け ９月３日〜11日
■第１次試験 11月３日（祝）・４日（日）
●海上保安学校（教育期間１年〜２年）
■受け付け ７月30日〜８月７日
■第１次試験 ９月30日（日）
■■■問四日市海上保安部（緯357−0118 胃357
−0741）
◆安心して話のできる場所（無料・秘密厳守）
■■■時毎週金曜日 13：30〜15：30 ■■所なやプ
ラザ３階 ■■内個室で１時間お話を聴きます（予
約可）
■聴き方（傾聴）講座（無料） ■■時第１〜４金曜日
13：30〜15：30（４回で修了証あり） ■■定15人
■■問傾聴同好会 開発道代（緯／胃345−5214）
◆洗濯機・脱水槽で、指を大けがする事故に気
を付けてください!!
脱水槽が停止する前に、洗濯物を取り出そう

として、衣類が指にからまり、指を切断する事故
が発生しています。洗濯物は、洗濯・脱水槽が確
実に停止してから取り出してください。
■■■問日本電機工業会（緯03−3556−5887 胃
03−3556−5891）
◆家庭裁判所調査官〜子どもの気持ちを聴く〜
近年、離婚後に父母が子どもとどのように関
わるかをめぐって対立することが増えていま
す。「子どもの気持ちを聴く」という家庭裁判所
調査官の役割は、今後ますます重要になってい
くものと考えられます。
■■■申津家庭裁判所事務局総務課庶務係（緯059−
226−4171）へ
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８月31日は市県民税（第２期）の
納期限です。納期限までに納付して
ください。コンビニエンスストアで
も納付できます。
口座振替ご利用の人は、前日まで

に、振替口座の残高確認をお願いし
ます。

平成24年度市民税・県民税
（第２期）の納期のお知らせ
収納推進課（緯354-8141 胃354-8309）

「広報よっかいち」の“ミニ情報”は、市民や市民団体などの活動を、
スペースの範囲内でご紹介するコーナーです。

スペースの都合上掲載できない場合や、詳細を割愛する場合もありま
すので、ご理解をお願いします。なお、同一内容の掲載は年２回までで
す。
今年度から「広報よっかいち」のリニューアルに伴い、“ミニ情報”

が下旬号のみの掲載となっていますので、原稿の締め切りにご注意くだ
さい。
原稿の締め切りなどは、次のとおりです。
■下旬号の発行日 毎月20日（おおむね１週間で配布完了）
■対象 発行翌月の１日以降に開催か､申し込み締め切りがある催し
■原稿締め切り 発行前月の15日（15日が土・日曜日、祝日の場合は、

直前の平日）
（例）９月下旬号の締め切りは８月15日

※初めて掲載を希望される場合は、広報広聴課（市役所８階）へ原稿や
参考資料をお持ちください。

市役所には、報道機関が加盟する市政記者クラブがあります。イベン
トの開催や講演会などの情報を、市政記者クラブに提供してみてはいか
がでしょうか。

詳しくは、市政記者クラブ（総合会館１階 緯354−8266 胃351
−2631）へ

ミニ情報の掲載について
広報広聴課（緯354-8244 胃354-3974）



急な病気やけがのとき受診可能な医療機関を、24時間案内
◆四日市地域救急医療情報センター 緯353－1199 ◆音声・FAX案内 緯／胃0800－100－1199

◎病気かな？と思ったら、まずは身近なかかりつけ医に相談してください
休日救急医療など

診療科・診療時間など名 称
日曜日、祝・休日、年末年始（12/31、1/1・2・3）
10：00～12：00、13：00～16：00

内 科
小 児 科

応急診療所
（西新地14－20）
緯353－1759 日曜日10：00～12：00、13：00～16：00（年末年始休み）耳 鼻咽喉科

火 ・ 木 曜 日 13：30～16：30
日曜日（月2回程度）09：30～12：30
（祝・休日と12/28～1/３を除く）

障害者（児）
の歯科診療
（予約制）

歯科医療センター
（本町9－12）
緯354－5130 年末年始（12/30・31、１/１・２） 9：00～11：30休 日 診 療

毎月第3土曜日 14：00～16：00
■担当（社）四日市薬剤師会

薬剤師による
薬 の 相 談

薬の相談（本町9－8）
緯354－8440

毎日 19：30～23：30 ■担当 小児科医師
相談内容の秘密は厳守します

子どもの病気
な ど の
電 話 相 談

みえ子ども医療ダイヤル
緯♯8000

または緯059－232－9955

〒510‐0085 諏訪町2‐2（総合会館4階）
保 健 所
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★母子健康手帳・健康診査票・予防接種予診票など手元にない場合は、健康づくり課まで連絡してください
妊婦・乳幼児健診 ■■■問健康づくり課 緯354-8187 胃353-6385

場 所対 象名 称

総合会館5階対象児に個別通知します幼児（1歳6カ月・3歳6カ月）健診

各医療機関妊婦・乳児（4カ月・10カ月）妊婦・乳児一般健康診査

◯妊婦健康診査を、県外の医療機関で受診した場合の受診費用を助成します。
該当する人は健康づくり課まで連絡してください
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申し込み時必要事項など締め切り日 時対 象 な ど名 称

受講希望日、住所、名前、電話番号、出産経
験の有無、妊娠週数、出産予定日８月27日９月９日（日）

9：30～12：00

出産予定日12月３日以降（教
室参加時、妊娠28週未満）の
妊婦・その家族
■■■定15組

パパママ教室
（妊娠中の生活の話、沐浴体験、

もくよく

妊娠模擬体験など）

受講希望日、住所、対象児の名前（ふりが
な）、生年月日、電話番号
■■■所９月11日・21日…川島地区市民センター
■■持だっこひもなど

開催日の
1週間前

10：30～
11：50

9月4日（火）
・21日（金）■■■定35人

5～8カ月児乳幼児食教室
（講話と調理実演など）

※乳児同伴も可 9月11日（火）9～12カ月児

受講希望日、住所、名前、電話番号、妊娠週数
■■■持歯ブラシなど

８月24日

９月21日（金）
13：30～15：30

妊娠16～32週の妊婦
■■■定約10人

デンタルマタニティースクール
（講話と歯科健診・歯磨き指導など）

受講希望日時、住所、保護者名、幼児の名前
（ふりがな）、生年月日、電話番号（ファクス
番号）、フッ素塗布希望の有無
■■■持歯ブラシ（フッ素塗布時に必要）、タオル
※4カ月以内にフッ素塗布した人は教室を
受講できません。歯ブラシをお忘れの場合
は、フッ素塗布できないことがあります

９月18日・25日（火）
10：00からのみ

９月28日（金）
10：00から

または13：30から

2～4歳未満の幼児
■■■定各15組
※抽選の結果は、申込者全員
に連絡します

歯ハハの教室
（講話と歯科健診など）
※希望者にフッ素塗布

と ふ

申し込み不要８月22日（水）
9：30～11：00乳幼児育児相談

家庭訪問：電話にてお申し込みください
電話相談：直接電話してください随時月～金曜日（祝日除く）

8：30～17：15妊婦・産婦、新生児、乳幼児家庭訪問・電話相談

育児学級など ■■■所総合会館4階または5階 教室など利用時は、母子健康手帳をお持ちください
■■申保健所窓口・はがき・電話・ファクス ※歯ハハの教室は電話では不可
■■■問健康づくり課 緯354-8187 胃353-6385 各教室とも応募多数の場合は抽選

日 時場 所対 象名 称

9：00～11：30
13：30～15：30

８月７日・21日・28日 いずれも火曜日
※９月以降は不活化ポリオワクチンの予定です総合会館5階3カ月～7歳6カ月未満

の未接種児
ポリオ（集団接種）

※９月以降は個別接種となります

◯対象年齢は、予防接種予診票についている説明書で確認してください
◯保護者以外が同伴する場合は委任状が必要です（委任状がない人は、連絡してください）

【日本脳炎の対象が拡大しました】
１期・２期の接種が終わっていない平成７年６月１日から平成19年４月１日生まれの人のみ、20

歳未満までの間接種を受けることができます。ただし、２期は９歳以上20歳未満が対象です

BCG
三種混合

麻しん、風しん混合
日本脳炎
二種混合
（個別接種）

予防接種 ■■■問健康づくり課 緯354-8187 胃353-6385 接種時は母子健康手帳と予診票をお持ちください



急な病気やけがのとき受診可能な医療機関を、24時間案内
◆インターネット ■■■HPhttp://www.qq.pref.mie.jp/ ◆携帯電話による案内 ■HPhttp://www.qq.pref.mie.jp/k/
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こころ、難病、感染症の相談・検査 ■■■料無料 ■■問保健予防課 緯352-0594・0596 胃351-3304
場 所日 程 ・ 時 間相 談 ・ 検 査 項 目

総合会館5階精神科医師による相談（来所）…3日前までに要予約（先着順）
８月10日・24日（金）10：00～12：00、13：00～16：00こころの相談

（精神保健福祉相談）
総合会館4階

精神保健福祉士による相談（来所）…前日までに要予約（先着順）
８月28日（火）13：00～16：00

保健師による相談…電話相談（随時）・来所相談（要予約）結核相談・エイズなどの相談・難病相談

総合会館5階８月１日・８日・15日・22日・29日（水）13：00～15：00
８月22日（水）17：30～19：00

エイズ・B型C型肝炎・梅毒検査（無料、匿名）
※予約不要。検査結果連絡のため、再度来所が必要

地区市民センターなどで行う胃・子宮・乳・大腸がん検診（９月実施分） ■■■問健康づくり課 緯354-8282 胃353-6385
広報よっかいち５月下旬号別冊「平成24年度検診のお知らせ（保存版）」で、検診の内容・対象年齢・会場・受診料などをご確認の上、
申込締め切り日までに、各地区市民センター（中部を除く）、健康づくり課、市民窓口サービスセンター、楠総合支所、楠福祉会館窓口で
申し込むか、下記の項目を記入して、はがきかファクスで健康づくり課までお送りいただくか、インターネット【申し込みページＵＲＬ】
http://www5.city.yokkaichi.mie.jp/menu69210.htmlにアクセスしてお申し込みください。

○1名前○2生年月日○3住所○4電話番号○5「集団」と明記の上、希望検診名
○6希望検診日、会場○7（２日以上実施する会場の場合）第２希望日集団検診（胃がん、大腸がん、子宮頸がん、乳がん）を受診する人

○1名前○2生年月日○3住所○4電話番号○5「個別検診希望」個別検診（胃がん、大腸がん、子宮頸がん）を受診する人
○1名前○2生年月日○3住所○4電話番号○5「胸部検診希望」胸部検診

三重北勢健康増進センター（ヘルスプラザ）〒510−0851塩浜町1−11 ■■■問緯349-3311 胃348-0017
健康度測定・運動実践指導（生活習慣病の傾向のある人）総合体力測定（健康の維持・増進をしたい人）

９月８日(土)午前のみ、21日（金）午前のみ９月８日（土）午後のみ、12日(水）、17日（祝）
21日（金）午後のみ、25日(火）測定日

医学的検査、運動負荷試験など
（測定後は集団で運動実践指導が受けられます）

身体測定、体力測定など
（測定後はトレーニングジムの個人利用可）内 容

18歳以上で高血圧、脂質異常症、糖尿病などの
生活習慣病のある人、またはその傾向がある人中学生以下でない人対 象

4,200円1,050円測定料
測定日の14日前（電話でも可）申込期限

※不整脈、心臓病のある人は利用できません。また、医師の判断で総合体力測定から健康度測定への変更、または利用できない場合があります
※温水プール、ランニングトラック、卓球、グラウンドゴルフ場は測定を受けていない人も利用できます
※プールご利用の際は水着、水泳帽、必要な人はゴーグル（一般の眼鏡は使用不可）をお持ちください。また、ランニングトラック、軽運動室を利用する人は上靴、運動できる服装が必要です

※子宮頸がん検診の精度を向上させるため、細胞の診断方法が以前に比べ厳しくなっております。そのため、年齢やホルモンバランスにより、検診で採取され
た検体中に判定に有効な細胞数が少ない場合、結果の判定ができず、「判定不能」という結果が出る場合があります。 過去に「判定不能」という結果が出た
ことのある人は、個別検診をお勧めします

※乳がん（マンモグラフィ）検診は、人数調整のため午前・午後はこちらで指定させていただく場合があります
（注１）乳がん（マンモグラフィ）検診のみ実施

胃がん、大腸がん、子宮頸がん、乳がん（マンモグラフィ）検診（集団検診）
申込

締め切り日場 所検診日
日（曜日）月

８月６日あさけプラザ１（土）

9
富洲原地区市民センター３（月）～５（水）

８月８日
橋北地区市民センター10（月）

楠福祉会館11（火）
小林町集会所（注１）12（水）

申込
締め切り日場 所検診日

日（曜日）月
８月15日川島地区市民センター18（火）～20（木）

9 なやプラザ22（祝）
８月24日内部地区市民センター26（水）～28（金）

８月28日三重地区市民センター３（水）～５（金）
９（火）、10（水）10

※乳がん（エコー）検診には定員があります。
定員に達した場合、申込締め切り日前でも、お断りする場合があります

子宮頸がん、乳がん（エコー）検診（集団検診）
申込

締め切り日場 所検診日
日（曜日）月

８月10日
なやプラザ8（土）

9 ヘルスプラザ23（日）
あさけプラザ25（火）

受付時間会 場検診日程
9：15～10：15富田一色公会堂

９/６（木） 11：00～11：30松原公会堂
13：00～16：00富田地区市民センター
9：00～10：30保々地区市民センター

９/７（金） 11：15～11：45小牧南公会所
13：00～14：00県地区市民センター
14：30～15：30あがたが丘集会所
9：00～11：30ヘルスプラザ９/９（日） 13：00～15：00

受付時間会 場検診日程
9：30～11：30富洲原地区市民センター９/11（火） 13：00～16：00大矢知地区市民センター
9：15～10：15河原田地区市民センター

９/14（金） 11：00～11：30川尻町公民館
13：00～14：30なやプラザ
9：00～10：30三重団地第２集会所

９/20（木） 11：15～12：00青葉町集会所
13：30～15：30常磐地区市民センター

受付時間会 場検診日程
9：00～11：30常磐地区市民センター９/21（金） 13：00～15：00
9：30～11：30楠福祉会館

９/24（月） 13：30～14：30ゆりかもめ
15：00～15：30磯津公会所
9：00～10：00下野地区市民センター

９/25（火） 10：45～12：00あさけが丘中央集会所
13：30～15：00坂部が丘集会所

胸部検診
９月 ６日〜14日まで実施分 申し込み締め切り：８月１日（水）
９月20日〜25日まで実施分 申し込み締め切り：８月15日（水）

※平成22年度、23年度に市の胸部検診を受診した人は申し込み不要です。８月
下旬頃に受診券を発送します。
日程・時間につきましては、「平成24年度検診のお知らせ（保存版）」をご覧い
ただくか、受診券の裏面で確認してください



と こ ろと き問い合わせ相 談 名分類

午前と午後月～金曜日
354－8264消費生活相談 ※1

市

民

354－8153市民相談 ※2

午後

予約制
7人

2（木）・ 9（木）・16（木）・
23（木）・30（木）

354－8153

弁護士相談 ※3
6（月）・13（月）・
20（月）・27（月）司法書士相談 ※3※4
7（火）・21（火）行政書士相談 ※5
14（火）・28（火）公証相談 ※6

予約制6人15（水）社会保険労務士相談 ※7
21（火）行政相談 ※8

午前と13：00～15：45月～金曜日354－8155交通事故相談 ※9
13：00～15：0010（金）・24（金）

354－8206
建築相談（市民向け）

市役所４階建築指導課午後8（水）・22（水）建築相談（専門家向け）

市役所２階収納推進課10：00～16：0026（日）
354－8140
354－8143日曜市税納付相談
354－8160日曜国保納付相談

障害者相談支援事業所

8：30～17：15月～金曜日

※10障害者相談

福

祉

プラウ354－2550障害者の就業に関する相談
福祉総合相談室354－2411福祉総合相談

総合会館２階ボランティアセンター354－8144ボランティア活動相談

市役所３階家庭児童相談室354－8276
子どもの悩み等相談
ひとり親家庭生活相談

子どもの虐待防止ホットライン（電話相談）353－5110児童虐待相談
総合会館３階発達総合支援室354－8064児童発達相談
総合会館５階保健所13：00～15：0024（金）（要予約）354－8278幼児のアレルギー健康相談
総合会館６階教育支援課（相談支援センター）

８：30～12：00
13：00～17：15月～金曜日

354－8285発達・不登校等教育相談教

育 市役所９階
指導課354－8169いじめ等教育相談
青少年育成指導室352－4188青少年と家庭の悩み相談

総合会館７階人権センター午前と午後月～土曜日354－8610人権相談

人

権
本町プラザ３階男女共同参画センター

9：00～16：00火～土曜日（面接相談予約）
354－8335

女性のための相談
18：30～20：3022（水）ボランティアによる女性のための電話相談

市庁舎北館５階（財）四日市市まちづくり振興事業団
四日市国際交流センター

9：00～17：00毎日（火曜日、祝日を除く）
353－9955

外国人のための生活相談
13：00～15：0019（日）（要予約）出入国・在留手続き相談

市民・消費生活相談室
※1 訪問販売での消費者被害など
市民相談コーナー
※2 多重債務、金銭貸借、相続、離婚、借地借家など
※3 同一人で、前相談から3カ月以内の相談は不可
※4 登記、金銭トラブルなど
※5 許認可、遺言・相続・契約での書面の作成相

談、後見など
※6 公証人による遺言、相続、契約など
※7 年金、社会保険、労働問題など
※8 国・県・市など役所の業務や独立行政法人

などに対する意見など
※9 示談、自動車保険の請求など

弁護士、司法書士、行政書士、公証、社会保険労務士相談
の予約は、平日9：00～12：00、13：00～16：00に電
話（緯354－8153）か面談（市民相談コーナー）が必要

市役所
１階

Ａ＝ 9：00～12：00 Ｄ＝ 9：00～16：30
Ｂ＝13：00～16：30 Ｅ＝13：00～21：00
Ｃ＝17：30～21：00 Ｆ＝ 9：00～21：00
中央緑地体育館（緯345－4111）
バドミントン 8/17・30A 8/7・8・14・15C

8/3D 8/6・20・27E
8/16・21・22・28・29F

卓球 8/13C
バレーボール 8/23・31F
バスケットボール 8/3C 8/17・30E 8/24F
バレー・ソフトバレーボール 8/2F
中央緑地第2体育館（緯345－4111）
バドミントン 8/13・24F
卓球 8/27A 8/7・8・27C

8/2D 8/3・21E
8/6・9・14・16・17・20・22・28・29・30F

ソフトバレーボール 8/23・31F
バレー・ソフトバレーボール 8/10・15F
四日市ドーム（緯330－3131）
グラウンドゴルフ 8/6D

四日市ドームは月曜日休み

※10かがやき（身体）354－8450
ソシオ（精神）345－9016
HANA（精神）320－2761
陽だまり（知的）328－5881
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「よっかいち わいわい人探訪！」（ 分間）5
日曜日 14：00・17：30
…四日市で生き生きと活動している人の
活動現場の声をお届けします

「ALO！YOKKAICHI」（ 分間）5
土曜日 19：54
…ポルトガル語による市からのお知らせ

「人権を確かめあう日」（ 分間）5
毎月22日
８月は7：30・13：00・16：30・18：30

「なるほど！ 防災」（ 分間）5
月曜日 17：30、木曜日 8：30
…災害への心構えなど防災に関する
お知らせ

※番組DVDを市政情報センター、図書館（自動車文
庫を含む）、楠公民館図書室、あさけプラザ図書室
で貸し出しています。博物館では視聴できます

市ホームページ http://www5.city.yokkaichi.mie.jp

市の情報発信市の情報発信源源

８月の予定

午前＝ ９：00～12：00 午後＝13：00～16：00 祝・休日を除く相相 談談

▼

20
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放送日時（20分間）
地デジ 毎日９：00・12：30・20：30

①大四日市まつり生中継に伴う休止予定日
４日（土）・５日（日） 20：30

②大四日市まつり再放送に伴う休止予定日
11日（土）・12日（日） 20：30

※悪天候などで大四日市まつり自体が中止や時
間短縮となった場合、①・②は通常通りの放送
となる場合があります

四日市けいりん
本場（ナイター）…８月２・３・

４・17・18・30・31日
場外発売…８月１・２・３・４・５・６・７・９・
10・11・12・25・26・27・28・29・30・31日

（払い戻しは、開催日を除いた土、日、祝・休日にはできません）

土・日曜日・祝日も利用できます
◆市民窓口サービスセンター（近鉄四日市駅高架下・緯359－6521）
（住民票、戸籍、税、印鑑登録証明書発行や住民異動届、戸籍届、印鑑登録受付、市税収納など）
※転入、転居、国保加入届など平日17：00以降と土日祝日には取り扱いのできない業務があります

（ ）10：00～19：00
ただし、火曜日と12/29～１/３は休業

内容（予定）
1日（水）～10日（金）父親の子育てマイスター
11日（土）～20日（月）夏休み ポートビルに行こう！
21日（火）～31日（金）四日市の自然 夏編

総合会館３階

˙人口 314,338人（－234人） 男 156,296人・女 158,042人 ˙世帯数 129,857世帯（＋1,071世帯） 平成24（2012）年６月末日現在（前年比）


	01
	0203
	0405
	0607
	0809
	1011
	1213
	1415
	1617
	1819
	20

