
 平成２３年度 四日市市民大学熟年クラス 専攻課程 講座日程     

１ 
平成２３年 

５／１８ 
（水） 

入 学 式 
(専攻・教養 合同)  

１０:３５～     オリエンテーション（受講計画、クラブ・班編成等） 
１１:００～     入 学 式 
１３:００～１４:３０ 記念講演(第１回講座)『江が生きた時代』～江は伊勢の国にいたのか？～   
                    講 師 四日市大学環境情報学部教授 播磨 良紀   

    受付(9:30～9:50)     10:00                                            11:30     13:00     15:00 

２ 
５／２６ 

（木） 
１ 人生と宗教について 

 同朋大学社会福祉学部 
  教授    北畠 知量 

ｵﾘｴﾝﾃ-ｼｮﾝ 

班別･クラブ 

別会議１ 

３ 
６／ ９ 

（木） 

生き方を 
考える  

２ 歌とともに楽しい人生を 
 名古屋第二期会会員 
       齋藤 立美 

 クラブ活動 

     ① 

４ 
６／２３ 

（木） 
 人権を考える １ わたしたちのくらしと人権 

四日市市人権センター 
      清水  朗 

 クラブ活動 

     ② 

５ 
７／ ７ 

（木） 
生き方を考える ３ 男と女 共に生きる世代に 

元三重県高齢者総合相談 
センタ－長 土川 禮子   

クラブ活動 

        ③ 

６ 
７／１４ 

（木） 
１ すこやかに生きるために 

三重県ラジオ体操連盟 
理事長  中村 通夫 

クラブ活動 

④ 

７ 
８／ ４ 

（木） 
２ 食べ物と健康 

四日市市健康づくり課 
    （水谷 真美） 

クラブ活動 

⑤ 

８ 
８／１８ 

（木） 

健康を考える 

３ 高齢障害と東洋医学 
安井医院 
 院長   安井 廣迪 

クラブ活動 

⑥ 

９ 
９／ １ 

（木） 
ボランティア 
活動を考える 

１ ボランティア活動の意義 
元日本福祉大学 
  副総長  那須野 隆一 

 
 
 
 

 
 
 
 

クラブ活動 

⑦ 

10 
９／ ８ 

（木） 
見聞を広める  １ 郷土の産業・環境 ～市内現地学習～   見学地職員ほか 

11 
９／２９ 

（木） 
２ イーエムを通しての地域活動 

地球環境・共生ネットワーク 
運営委員   小川 敦司 

  
クラブ活動

⑧ 

12 
１０／１３ 

（木） 
３ 子育てと熟年パワー          

四日市市 児童福祉課 
保育園長  

  クラブ活動 

⑨ 

13 
１０／２７ 

（木） 
４ ボランティア活動の現状と 

私の実践 
四日市市ボランティア連絡協議会
会長    岡野 繁松 

  
クラブ活動 

      ⑩ 

 １１月上中旬 

ボランティア 
  活動を考える 

５ 居るだけボランティア   各班でボランティアの実施 

14 
１１／１０ 

（木） 
郷土の偉人を 

知る 
１ 丹羽文雄 

四日市市立博物館 
 (学芸員 秦 昌弘)  

  
クラブ活動 

     ⑪ 

15 
１１／１５ 

（火） 

友情を深める 
(専攻・教養 合同) 

会場は文化会館 

音 楽 鑑 賞 と 交 流 会    
 

16 
１１／２４ 

（木） 
人権を考える 

２ 私たちのくらしと 
人権問題 

鈴鹿中高等学校人権教育 
推進室室長 伊藤 信雄 

クラブ活動 

     ⑫ 

17 
１２／ ８ 

（木） 

ボランティア 
 活動を考える 
(専攻・教養 合同) 

６「居るだけボランティア」実践発表 
クラブ別 

会議２ 

18 
平成２４年 

１／１２ 
（木）

文学に親しむ  １ 日記･日記文学の楽しみ 
四日市大学経済学部 
 准教授  永井  博    

クラブ活動 

⑬ 

 

 
19 

1／２６ 
（木） 

 １ 認知症 
   －豊かに生きる－ 

 市立四日市病院 
 脳神経内科部長 家田 俊明 

クラブ活動 

⑭ 

 
20 

２／ ９ 
  （木） 

現代社会を 
考える 

２ 国際社会に生きる 
 ＮＰＯ法人 愛伝舎 
   代表    坂本 久海子 

  

班別･クラブ別

会議３ 

21 
22 
３／３（土） 
４（日） 

作品を鑑賞する 
(専攻・教養 合同) 

会場は文化会館 

文化祭 ３日（土）  午前 準備 
    ３日（土）  午後           作品の鑑賞、俳句大会、 
    ４日（日）  午前・午後        英会話・コーラスの発表等 

 

23 
３／１５ 

（木） 
修 了 式 
(専攻・教養 合同)  

１０:３０～      修 了 式  
 １３:００～１４:３０ 記念講演『（仮題）地域で生かそう熟年パワー』 
              講 師 帝塚山大学大学院法政策研究科教授 中川 幾郎       

  《備 考》 ①講座は、原則として隔週の木曜日  ②講座内容等を、都合により変更することがある 
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